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  １学期も残りわずかとなりました 
６月の小集団指導では、低学年は「見るゲーム」、高学年

は「言葉で間違い探し」を行いました。「見るゲーム」は、

「フライングクイズ」と「いろいろバスケット」をしまし

た。「フライングクイズ」は、クロムブックの画面に現れる

動く文字に注目し、全員が見た文字を並び替えてどのような

言葉ができるか考えました。「いろいろバスケット」は、教

員が出す旗の色をよく見て、同じ色のケンステップの中に入

るゲームです。声を出さないことや黒の旗では動かないこと

などのルールを守り楽しく取り組みました。「言葉で間違い

探し」は、間違い探しの絵を個々に見て、間違いがありそうなところを推測し、その様子を言葉で説

明します。互いに絵が見えない状況で相手に分かるように色や形、大きさなどを伝えたり、大事な言葉

を聞き取り、自分と同じになっているか、どこが違っているのかを伝えながら２人で間違いを見付けるこ

とができました。 

 さて、もうすぐ長い夏休みに入ります。学年も変わり、新しい環境の中で頑張った１学期だったと思

います。体調管理に気を付けていただきながら、楽しい思い出を作って欲しいと思います。 
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  ７月の学習予定 
 

 低学年 高学年 

１日（月）～ 

   ５日（金） 

 

協力タワー 

・色や順番、左右、上下を正しく

伝えることができる。 
・大事な言葉に注目して聞き、正

しい位置にコップを置くことが

できる。 

協力パズル 

・色や順番、左右、上下を正しく伝える

ことができる。 
・形や左右、上下を正しく伝えることが

できる。 
・大事な言葉に注目して聞き、正しい位

置にコップやパズルを置くことがで

きる。 
８日（月）～ 

   １２日（金） 

 

みんなで楽しもう 

・ルールや順番を守ることができ

る。 

・指示を最後まで聞いて、動くこ

とができる。 

・周囲の状況をよく見て動くこと

ができる。 

みんなで楽しもう 

・ルールや順番を守って、活動すること

ができる。 

・状況を理解し、人とタイミングを合わ

せることができる。 

・気持ちを切り替えることができる。 

 

 
 
●２学期のサポートルームは、９月５日（木）から指導を始めます。 

１学期同様、手提げ袋に筆箱と連絡帳を入れて持たせてください。 

 

                 にお家でやってみましょう！ 
 

 休み中も一定の生活リズムで過ごせるように意識しましょう。起きる時刻や食事の時間、寝る時刻など、

１日の予定をルーティン化すると、体調が崩れにくくなり、心の安定に繋がります。予定表を作り、見える

ところに貼っておくとよいですね。また、暑過ぎてお家で過ごす場合には、感覚遊びをして体を動かすこと

をお勧めします。感覚遊びは、手先や身体を使う能力を高めることや、集中力を養うことに繋がります。

ご家庭でできそうなものを紹介しますので、ぜひ挑戦してみてください。 

 

☆棒キャッチ・・・大人が棒から手を離した瞬間に、キャッチします。（瞬発力） 

☆霧吹き鉄砲・・・紙やトイレットペーパーを的にして霧吹きを水鉄砲のようにして遊びます。片手

で握るのが難しいときは、両手で持ちます。（握力） 

☆靴下干し競争・・・「よーいどん」で、靴下をピンチハンガーに干します。時間内に何枚干せるか

を競います。（両手の役割分担・指先でつまむ力） 

ソーシャルスキル 

トレーニング 

ソーシャルスキル 

トレーニング 



☆どこまで積める？・・・大きなブロックや箱、ぬいぐるみ、クッションなどをそっと積みます。複

数人の場合は、競争や協力をします。（腕・手のコントロール） 


