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 何事にも、真剣に！  

  

２０２６年が始まりました。今年もよろしくお願いします。 

１３日間の冬休みでしたが、楽しく、健康に過ごすことができたでしょうか。いよいよ 1

年生の締めくくりになります。これまでに学習したことをまとめていくだけでなく、２年生

への助走の時期でもあります。学習に加え、生活面でも進級に向けて子供たちの力を高めら

れるように指導していきます。 

 寒くなり、朝起きるのがつらい日もあると思いますが、生活のリズムを取り戻し、寒さに

負けず、元気に毎日を過ごしてほしいです。ご家庭での体調管理へのご協力、よろしくお願

いします。 

 

 

 今月の学習予定  

国語 

日づけとよう日   てがみでしらせよう おかゆのおなべ 

かたつむりのゆめ／おいわい くわしくきこう ことばであそぼう   

たぬきの糸車   どうぶつの赤ちゃん  

書写（かきぞめ） 

算数 大きいかずをかぞえよう   

生活 みんなのにこにこ大さくせん  ふゆとともだち 

音楽 ようすをおもいうかべよう  にほんのうたをたのしもう 

図工 
ふわっふわっゴー  くしゃくしゃだいへんしん  

おしらせします！にっこりニュース 

体育 
跳び箱を使った運動遊び  マットを使った運動遊び 

多様な動きをつくる運動遊び（縄跳び）  走の運動遊び 

道徳 個性の伸長  規則の尊重  親切、おもいやり  礼儀 

 



 お知らせとお願い  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□洋服の記名 

 朝は寒くても、昼や下校のときには暖かくなる
ことがあります。上着や手袋、マフラーなどの忘

れ物が多くなる季節です。記名の確認を再度、

お願いします。 

□なわとびウィーク 

１月１９日（月）～１月３０日（金）の期間に、短

縄を使用して取り組みます。 

１月１４日（水）までに短縄の長さを片足で踏

んで持ち手が肩くらいの高さに調整し、記名が

あるか確認の上、持たせてください。なわとびウ

ィークでは、中休みの時間に音楽に合わせて跳

ぶリズム縄跳びに挑戦します。 

□校内書写展 

１月１４日（水）、１５日（木）に、書き初めの清書

をクラスごとに教室で行います。 １枚選んで、

校内書写展で展示します。 

 １月２１日（水）～１月３０日（金）の期間に、各教

室の廊下に展示された全校児童の作品を見合

います。 
 

□生活リズム調査 

生活リズム調査は、近くなりましたら用紙を配

布しますので、子供自身の振り返りと保護者の

方のコメントを記入してください。 

１月１３日（火）～１９日（月）まで取り組み、１週

間の調査、調査用紙は、２０日(火)に提出をお

願います。 

□図工の材料 

  
「ふわっふわっゴー」（教科書 ４６，４７ペー

ジ）の学習で、スチレン容器を使います。きれい

に洗って乾かした容器（3 個程度）をご用意お

願いいたします。また、うちわ（1 枚）も使います

ので、ご家庭にありましたらご準備ください。材

料に記名をして、1月 16日（金）までに、持たせ

てください。 

よろしくお願いします。 


