
ひまわり  
２０２３年４月２８日 

町田市立鶴川第三小学校 

校長    鰺坂 映子 

１年   学年だより 

    No．５ 

暑かったり、寒かったりの１か月 

新緑がまぶしい季節となりました。入学して 1か月がたとうとしています。緊張が見られていた

子供たちも、学校生活に慣れ、クラスの友達となかよく過ごしています。外遊び後や給食の前には

手洗いをするのですが、ハンカチやティッシュなどの「毎日 7点セット」を忘れてしまうお子さん

が増えています。毎日のご準備をよろしくお願いいたします。 

ここ最近は、気温が夏のようになったと思えば翌日は寒くなるなど、寒暖差の大きな日が続きま

した。大きく体調を崩さず過ごせたのも、ご家庭での健康観察カードを使った健康管理のおかげで

す。ありがとうございます。５月下旬からは、5時間授業が始まります。梅雨を前に、暑さの増す

季節となります。引き続きご家庭での健康管理をよろしくお願いします。 

来週の予定 ５/１（月）・２日（火）      ５月の学習予定 

 

１日（月） 2 日（火） 

主
な
行
事 

午前授業 

全校朝会 

地域めぐり 

午前授業 

 

提
出
物
・
持
ち
物 

毎日の持ち物７点 

健康観察カード 

給食袋 

体育着、上履き 

ひらがなプリント「ろ」 

国語・算数の本 

１組のみ：図工の本 

毎日の持ち物７点 

健康観察カード 

給食袋 

ひらがなプリント「る」 

国語・算数の本 

学
習
予
定 

１．国語 
うたにあわせてあいうえお 

ひらがなの練習「る」 

１．国語 
うたにあわせてあいうえお 

ひらがなの練習「そ」 

２．算数 

なかまづくりとかず 

１０はいくつといくつ 

２．生活 

なかよしいっぱいだいさくせん 

2 年生と学校たんけん 

３・４ 

１組 

図工 

ねんどと

なかよし 

３・４ 

２組 

生活 
わくわく

どきどき

しょうが

っこう 

３．算数 

なかまづくりとかず 

１０までの数 
４．音楽 

うたって おどって 

なかよくなろう 

下
校 １３時１５分頃 １３時１５分頃 

宿
題 ひらがなプリント ひらがなプリント 

体力テストのアンケート 
 ５月１５日（月）～６月１６日（金）にかけて、

体育の時間を中心に子供の体力や筋力を測定する体

力テストを予定しています。体力テストの記録用紙

に、日頃の生活習慣や体力に関連する内容のアンケ

ートがあります。５月下旬頃に、ご家庭に向けてお子

様にお渡ししますので、保護者の方が記入をお願いい

たします。 

国

語 

ひらがな練習 あさのおひさま  ききたいな

ともだちのはなし たのしいなことばあそび 

はなのみち としょかんへいこう  

かきとかぎ ぶんをつくろう ねことねっこ  

算

数 

なかまづくりとかず  なんばんめ    

たしざん（１） 

生

活 

わくわくどきどきしょうがっこう   

きせつとなかよし はるなつ 

きれいにさいてねわたしのはな 

音

楽 

はくをかんじとろう   

はくにのってリズムをうとう   

図

工 

いろいろならべて ねんどとなかよし   

さらさらどろどろいいきもち ちぎってはって 

体

育 

走の運動遊び（かけっこ） 鬼遊び  

固定遊具を使った運動遊び 体力テスト 

道

徳 
礼儀  感謝  節度、節制 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

＊学習用具についてのお知らせが裏面にあります。 

1 月 全校朝会               ④ 

2 火                      ④ 

3 水 憲法記念日 

4 木 みどりの日 

5 金 こどもの日 

6 土   

7 日 
 

8 月 学年朝会  安全指導       ④ 

9 火                      ④ 

10 水 
消防写生会             ④ 

内科検診後下校（１４：００頃）            

11 木 
耳鼻科検診                   ④ 

わくわく遊び後下校（１４：００頃） 

12 金 
つる三タイム 尿検査 1次予備日  

避難訓練（集団下校：１３：３０頃～） ⑤ 

13 土                 

14 日 
 

15 月 全校朝会 生活リズム調査（始）  ④ 

16 火 心臓検診               ④ 

17 水 特別時程              ★④ 

18 木 セーフティー教室 眼科検診   ④ 

19 金 児童集会 生活リズム調査（終）   ④      

20 土  

21 日 入学式写真申し込み締め切り（ネット） 

22 月       ④ 

23 火       ④ 

24 水 特別時程              ★④ 

25 木       ④ 

26 金 児童集会 尿検２次 体力テスト ④ 

27 土            

28 日 
 

29 月 全校朝会 ５時間授業始     ⑤ 

30 火             ⑤ 

31 水 子どもまつり             ⑤   

入学式写真の申し込み 
 手紙を本日配布しました。ネットでの申し込みになりま

す。期日になりましたらご利用ください。 

５月の行事予定の見方 
★枠の一番右の数字は授業時数です。 

★下校時刻（通常）④→１３：１５頃  ⑤→１４：３０頃 

（特別時程）④→１３：００頃  

※10 日（水）・11 日（木）は 4 時間授業ですが、下校時刻が違います。 

※12 日（金）は、5 時間目に集合し、下校班での集団下校となります。 

生活リズム調査 

生活リズム調査は、子供が自分自身の生活の様子を振り

返るために行うものです。詳細については、後日配布され

る別紙をご覧ください。 

５／１５（月）～５／１９（金）まで、１週間の調査後、

調査用紙は、学校で保管となりますので、２２日(月)にご

提出をお願いいたします。振り返りのコメントもお願いし

ます。子供の分は、お手数ですが代筆をしてください。 

集団下校訓練 
 緊急時、通常通りの下校ではなく、下校班で集団下校す

る場合があります。そのための訓練を実施します。 

日 時：５月１２日（金）５校時 

下校時刻：１３：３０頃〜  

学童以外の全児童で、下校班ごとに下校します。 

※当日、学童に行かない、または下校先が通常と異なると

いう場合は、連絡帳で当日の朝までに担任にご連絡くだ

さい。まちともは、一度帰宅してから利用できます。 

 

わくわく遊び 

１～６年生の縦割り班を作り、一緒に遊ぶなどの活動を

通して異学年での交流を深める活動です。お昼休みに活動

する関係で、１年生は参加してからの下校となります。 

日時：５月１１日（木） お昼休み  下校時刻：１４：００頃  

消防写生会 
 日時：５月１０日（水）  

持ち物：レジャーシート  （座って絵をかきます。） 

学校で行います。画板などは学校にあるものを使います。 



学習で使用する用具の準備 

各教科で学習に必要なものがあります。お手数ですが、ご協力をお願いいたします。 

 

【算数】たし算・ひき算カード 

本日たし算カードとひき算を印刷した画用紙を持ち帰りました。保護者の方に切り分けていただき、それ

ぞれ輪ゴムやチャック付き袋でまとめたものを連絡袋に入れて、１１日（木）までに持たせてください。 

 

【生活】あさがおを育てよう 

用意するもの：５００mlのペットボトル１本（記名する） キャップはなくてよい ８日（月）まで 

・飲み口に水やり用のキャップをつけるため、飲み口が広い水のペットボトル等はおやめください。 

・お徳用など、太めのものは、植木鉢のホルダーに入らないことがあります。 

 

【図工】 

①消防写生会 

用意するもの：レジャーシート    ８日（月）まで 

 

②さらさらどろどろいいきもち（教科書 p２８） 

 用意するもの：プリンカップなど、砂を入れる型になるもの（記名する） １１日（木）まで 

 

③うきうきボックス（教科書 p１７） 

 用意するもの：お菓子やティッシュなどの空き箱     ６月上旬 

・6 月上旬に学習しますので、時期が近くなったら持たせてあげるようにしてください。身近な材料で  

飾りつけもしていきます。あらかじめご準備をお願いします。 

学習用具のお知らせ 
音楽で使用する「歌はともだち」は、学校で記名し、授業で使用します。お道具箱に入れて保管します。 

５月８日（月）からの時間割 

No.4 の学年だよりでお知らせした通り、５月８日（月）からは、各クラスの固定時間割を確認の上、

学習する教科を前日に準備させてください。午前授業の日は、４時間目までの準備でお願いします。 

また、図書のある日には、図書バッグ（手さげ）を持たせてください。その他の特別な持ち物につい

ては、上記に書かれた期日に間に合うよう、お子さんに持たせてください。 


