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個人面談ありがとうございました 
 

今年度が始まって、早くも２か月が経ちました。グループのメンバーも変わり、初めは緊張し 

 た子どもたちも、少しずつサポートルームの学習に慣れてきた様子が見られます。面談でお話さ 

 せていただいた年間目標に向かって、子どもたちの力を伸ばしていきたいと思います。 

４月のソーシャルスキルトレーニング「みんなで話そう」では、自己紹介も兼ね、好きな食べ 

 物や遊びなど、自分のことを伝える活動を行いました。声の大きさに気を付けて、はっきりと話 

 したり、相手の方向を見て聞いたりするよう指導しました。学級で発表するときや、話を聞いた 

 りするときにも、サポートルームで学習したことを生かしてほしいと思います。 
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   ６月の学習予定 
 

 低学年 中学年 高学年 

６月１日（木）～ 

２日（金） 
サーキット・運動遊び 

・自分の目標をもって取り組むことができる。 

・運動機能や体力の向上を図る。 

・友達と協力して動くことができる。 

５日（月）～ 

９日（金） 

 

カード合わせ 

・やりとりの基本となる言葉を覚え、

使うことができる。 

・ルールを理解し、勝敗を受け入れ

ることができる。 

言葉で神経衰弱 

・位置を表す言い方（上の段の右か

ら◯番目など）を理解し、使うこ

とができる。 

・正しい組み合わせとなるカードの

場所を記憶することができる。 

１２日（月）～ 

   １６日（金） 

 

ビンゴ 

・教師と相談して、テーマに関する

言葉を出し合うことができる。 

・声の大きさを調節することができ

る。 

協力コップタワー 

・色や順番、左右、上下を正しく伝

えることができる。 

・大事な言葉に注目して聞き、正し

い位置にコップを置くことができ

る。 

１９日（月）～ 

   ２３日（金） 

 

ボウリング 

・友達と相談し、順番を決めること

ができる。 

・勝敗を受け入れ、気持ちを切り替

えることができる。 

協力ジェスチャー 

・相手に分かるように、動きを工夫

してジェスチャーで伝えることが

できる。 

・相手の動きを見て、何をしている

か考えることができる。 

２６日(月)〜 

   ３０日(金) 

 

ボッチャ 

・ボールを投げる際の力の入れ具合や、腕の位置を確認しながら取り組む

ことができる。 

・友達と相談し、作戦を立てながら協力して活動することができる。 

 

   
  

 

●体育的学習は、動きやすい服装で 
 体育的学習は、洋服のまま行います。体育着には着替えません。 

そのため、タイツやスカートではなく、動きやすい服装で登校するようにお願いします。 

 

●サポートルーム教員への連絡方法 
   サポートルームの教員は、今年度は 

 ＊月・火曜日…三輪小  ＊水・木・金曜日…鶴三小  に勤務しています。 
 

  電話で連絡をくださる場合は、曜日にご注意ください。 

  鶴三小勤務の日は、直通電話（☎042-735-2205）をご利用ください。 

※個別学習は、各担当が行います。              

※グループによって、指導内容を前後して行うことが

あります。 

 

 

体育的学習 
※動きやすい服装で 

ソーシャルスキル

トレーニング 

体育的学習 
※動きやすい服装で 小集団…ソーシャル（低カード合わせ ／ 高言葉で神経衰弱） 

小集団…運動（サーキット・運動遊び） 

 

小集団…ソーシャル（低ボウリング ／ 高協力ジェスチャー） 

小集団…運動（ボッチャ） 

小集団…ソーシャル（低ビンゴ ／ 高協力コップタワー） 

ソーシャルスキル
トレーニング 

ソーシャルスキル

トレーニング 


