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2月使用分食材の産地について 

 2月使用分の食材の産地についてお知らせいたします。 

品目 産地 品目 産地 

野菜・きのこ 魚・肉・卵・豆 

新にんじん 千葉 本鰆 韓国 

小松菜 埼玉 東京（町田市） 銀鮭 チリ 

もやし 栃木 いか 中国（ペルー漁穫） 

えのきたけ 長野 むきえび インド ベトナム 

新玉ねぎ 北海道 豚肉 鹿児島 

キャベツ 愛知 東京（町田市） 鶏肉 青森 

にんにく 青森 たまご 栃木 

さつまいも 茨城 大豆 北海道 

万能ねぎ 高知   

ピーマン 鹿児島 果物 

きゅうり 埼玉 いよかん 愛媛 

大根 東京（町田市）   

白菜 東京（町田市） 米 

ねぎ 埼玉 東京（町田市） （銘柄）ひとめぼれ 宮城 

 

 

 

みなさんは給食を通して、給食の準備から片付け、食器の並べ方や食事マナー、食品に含

まれる栄養や献立の栄養バランス、食文化など、様々なことを学んできたと思います。下の

表を確認しながら、自分ができたことをチェックして、この 1年を振り返ってみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きれいにした教

室や机で給食を

食べることがで

きた。 

給食前に手洗い

をして、きれいな

手で給食を食べ

ることができた。 

クラスのみんなで協

力して、給食の準備

をすることができ

た。 

給食当番の時、お

いしそうに盛り付

けをすることがで

きた。 

「いただきま

す」、「ごちそう

さま」の挨拶が

できた。 

正しいお箸の持

ち方で給食を食

べることができ

た。 

正しい食器の並

べ方で給食を食

べることができ

た。 

郷土料理や行事

食など、食文化

について知るこ

とができた。 

決められたところに

食器やお箸、牛乳パ

ックやストローを戻

すことができた。 

食器にご飯粒を

残さず、きれいに

して片付けるこ

とができた。 

１年間の給食を振り返ろう 

6年生のリクエスト給食 

 金井小学校では、毎年度末 6年生のリクエスト給食を実施しています。3月の給食に「主食

部門」「主菜部門」「副菜部門」のそれぞれ 1位の給食が登場します。また、1位のメニューだ

けでなく、ここ最近出ていなかった献立をできる限り、入れています。6年生は自分が投票し

た給食があるか探してみてくださいね。 

＜主食部門＞ 

1位 きなこ揚げパン   2位 カレーライス   3位 チャーハン 

＜主菜部門＞ 

1位 ジャンボぎょうざ  2位 鶏肉のから揚げ  3位 マーボー豆腐 

＜副菜部門＞ 

1位 パリパリサラダ   2位 チップスサラダ  3位 ポテト入りナムル 

＜その他＞ 

フルーツポンチやアイス、ゼリーやケーキ、みたらし団子や冷凍みかん、豚汁や吉野汁、 

ラーメンなど、様々な献立に投票がありました！ 


