
20２6 年 4 月 8 日 

町田市立金井小学校 

校長  須藤  潤一郎 

 

新年度が始まりました。ご入学・ご進級おめでとうございます。本年度も調理業務を“富士食品

商事株式会社”に委託し、安全で楽しみにしてもらえる給食づくりに努めていきますので、どうぞ

よろしくお願いいたします。 

 
なんで学校給食ってあるの？ 

 食糧難の時代は、不足する栄養素の補給に重きが置かれていましたが、現在の給食は、食育を

推進する“生きた教材”として考えられています。 

 

 子どもたちが給食を通して様々な料理や味に出会い、自然に食に興味を持つと同時に、自分の

健康、食事マナーや食文化などについて学べるような給食提供をしていきたいと思います。おう

ちでも給食や食についてお話をしてみてください。 

2026年度 金井小の給食について 

⚫ 2026年度の給食実施予定 

学期 開始日 終了日 

1学期 
4月 9日（木） 

1年生は 4月 10日（金） 
7月 15日（水） 

2学期 9月 2日（水） 12月 24日（木） 

3学期 1月 12日（火） 3月 23日（火） 

⚫ 給食の持ち物について 

 ランチョンマット 

トレーのサイズに合わせて、２５㎝×３０㎝より大きいものをご用意ください。 

 マスク 

給食準備の際は、当番だけでなく、全員がマスクを着用します。使い捨ての不織

布のものでも、洗って使用できる布のものでもかまいません。 

※ランチョンマットとマスクは、毎日清潔なものを給食用の巾着袋等に入れて、お

持ちください。 

※マスクは忘れてしまう子が多いので、予備のものをジップロック等に入れて、ラ

ンドセルのポケットに入れておくと安心です。 

◇ 白衣・帽子【給食当番】 

金井小では、個人持ちです。また、白衣と帽子が入る袋をご用意ください。 

3月使用分食材の産地について 

 3月使用分の食材の産地についてお知らせいたします。 

品目 産地 品目 産地 

野菜・きのこ 魚・肉・卵・豆 

にんにく 青森 本さわら 韓国 

玉ねぎ 北海道 銀鮭 チリ 

キャベツ 愛知 ぶり 長崎 

ピーマン 宮崎 豚肉 群馬 神奈川 

にんじん 千葉 鶏肉 岩手 

小松菜 東京（町田市） たまご 栃木 

えのき 長野 果物 

ねぎ 群馬 でこぽん 和歌山 

ほうれん草 東京（町田市） 米 

きゅうり 群馬 国産米 茨城 

 

 食物アレルギーは、乳児が最も多く、年齢が上がると共

に減少します。しかし、中には学童期以降にアレルギー症

状があらわれる場合もあります。 

毎月配付する献立表には、献立名や 

使用している食材などが書かれています。 

食べたことのない食材がある場合は、体調のよい時に、ぜひおうちで一度 

食べてみてください。 


