
   

 

 

  

  

 

 

春のあたたかな日差しの中、元気いっぱいの新入生を迎え、新年度が始まりました。 

本年度も安全安心な給食を目指し、委託会社の富士食品商事（株）とともに給食を作って

まいります。 

 

 

今年度より、育児休業から復帰いたしました三木と申します。学校給食は、成長期の子

供たちに必要な栄養をバランスよくとれるように、献立内容を考えています。そして、旬

の食材や地場産物を活用し、行事食や郷土食、季節を感じることができる献立をとり入れ

ています。給食を通じて子供たちが様々な料理や味に出会い、健康や食に興味をもったり、

食文化やマナーについて学んだりできるようにしていきたいと思います。 

 毎月給食だよりを通じて、給食や食育に関する情報をお伝えしていきます。ご家庭でも、

給食の話題に触れてみてください。一年間、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の給食で使用した主な生鮮食品等の産地 
品目 産地 品目 産地 品目 産地 

ねぎ 埼玉 れんこん 茨城 青ひらす ニュージーランド 

小松菜 東京 じゃがいも 鹿児島 ほたて 北海道 

もやし 栃木 きゅうり 群馬 銀鮭 チリ 

人参 千葉 ごぼう 青森 ししゃも ノルウェー 

菜の花 千葉 セロリー 福岡 香川 豚肉 群馬 神奈川 

みつば 静岡 黄ピーマン 高知 鶏肉 岩手 

キャベツ 愛知 にら 茨城 米 埼玉 

しょうが 熊本 大根 神奈川 牛乳 全国 

にんにく 青森 りんご 青森 鶏卵 栃木 

玉ねぎ 北海道 いちご 栃木 凍結液卵 全国 

青梗菜 静岡 ネーブル 和歌山   
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校長  須藤 潤一郎 

栄養士  

① 適切な栄養の摂取による健康の保持増進を図ること。 

② 日常生活における食事について正しい理解を深め、健全な食生活を営むことが 

できる判断力を培い、望ましい食習慣を養うこと。 

③ 学校生活を豊かにし、明るい社交性及び協同の精神を養うこと。 

④ 食生活が自然の恩恵の上に成り立つものであることについての理解を深め、生命

及び自然を尊重する精神並びに環境の保全に寄与する態度を養うこと。 

⑤ 食生活が食にかかわる人々の様々な活動に支えられていることについての理解

を深め、勤労を重んずる態度を養うこと。 

⑥ 我が国や各地域の優れた伝統的な食文化についての理解を深めること。 

⑦ 食料の生産、流通及び消費について、正しい理解に導くこと。 
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♪今年度給食実施予定 

学期 開始日 終了日 

１学期 ４月１０日（水） 

1 年生は４月１１日（木） 

 ７月１７日（水） 

２学期 ９月 ４日（水） １２月２３日（月） 

３学期 １月 ９日（木）  ３月２１日（金） 

 

♪給食費について 

給食費は町田市管理(公会計)となっています。 
変更の入力方法、引き落し日などは、 

『まちだ子育てサイト→小中学校→学校給食』からご確認ください。 

  

♪給食の白衣・ランチマットについて 

 給食当番の白衣は、個人持ちとなっています。スモッグ型のものを推

奨しております。白衣・帽子・白衣一式が入る袋をご用意ください。 

参考 

＜購入できる場所＞ 

三共スポーツ 金井が丘２－２４－８ 

町田ミーナ８階 スクール用品ナカムラ 

古淵イオン３階 スクール用品売り場  

ネット通販   アマゾンや楽天市場   など 

 

 ランチョンマットはトレーのサイズに合わせて、２５㎝×３０㎝より

も大きいものをご用意いただき、毎日清潔なものをお持ちください。 

 

 給食準備の時間に当番だけでなく全員がマスクをします。使い捨ての

不織布でも、洗って使用できる布製でもかまいません。毎日清潔なも

のをお持ちください。 

 金井小学校のホームページに、給食だよりと 

給食の写真を掲載しています。ぜひご覧ください。 


