
 

   良いこと探しを習慣に 

   

校長 岩月 尊之 

 

ある日の午後「誰か校長先生のこ

と呼んでませんか？」と、ある先

生が教えてくれました。耳を澄ま

せてみると、外から子供の声が聞

こえます。何かあったのかと思っ

て外へ出てみると、６年生がジャ

ングルジムの上から楽しそうに手

を振っています。何とも言えない

幸せな気持ちになりました。 

数年前、「一日の終わりにその日の良いことを書き出すと考え方が前向きになる。」という

ことが書いてある記事を読みました。ささやかなことであっても良かったことを思い出し、

書き残すことの効果は研究でも実証されていて、自己肯定感を高めることにつながるとも言

われています。そこで試しに良いことを毎日書き出してみることにしました。はじめのうち

は何を書けばいいかなかなか思い浮かばなかったのですが、少しずつ書けるようになってい

きました。 

もちろんこの日は、ジャングルジムから声をかけてくれた６年生のことを書きました。 

学級でも良いことがあると、みんなでお揃いのリアクションをとったり、帰りの会で良い

ことを発表したりと教員も様々な工夫をしています。良いところを探し、それを伝えあうこ

とはお互いの自己肯定感を高めることにつながると考えています。より良い授業、より良い

学級経営によって安心して過ごすことができる環境を作っていくために教職員一同力を注い

でまいります。ご家庭でも良いところを見つけたら伝えてあげてほしいなと思います。引き

続きのご理解とご協力をお願いいたします。 
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夏休みの図書室開放ついて（図書担当） 

７月２４日（金）・２７日（月）午前９時半から午前１１時半に開放します。返却・貸出ができます。また、

涼しい図書室で読書に取り組むこともできます。長い休みなので、いつもと違うノンフィクションや長編の

本にもチャレンジしてみてください。持ち物は、上履きと手提げバックです。水筒など熱中症対策もお願い

します。出入口は、体育館との連絡口です。昇降口は閉鎖していますので、ご注意ください。保護者の方も、

ぜひ一緒にいらしてください。その際は、名札着用でお願いいたします。 

 

 

自由研究について （特別活動部） 

 夏休み明けに自由研究展示会を実施します。９月１２日（土）の学校公開日を保護者の皆さんの鑑賞

日としています。全員参加ではありません。出展を希望する場合は、９月８日（火）に作品を学校に持

参するようにしてください。壊れたり紛失したりしやすい作品は出展できませんのでご注意ください。

平面作品は A1 サイズ（縦８５ｃｍ x 横６０ｃｍ）以内、立体作品は 幅５０ｃｍ x 奥行５０ｃｍ x 

高さ１００cm 以内で自立できる作品でお願いします。出展作品数に応じて展示会会場を決定しますの

で、展示場所情報と合わせてお子さまにご確認ください。 

熱中症対策について （生活指導部） 
暑い日が続くようになってきましたので、熱中症対策を各ご家庭でも取っていただくようにお願いします。

学校では、登下校時の熱中症対策として、首に巻く冷たいタオル（保冷剤タイプのものも可）や日傘を必要に

応じて持ってきても良いことを各学級で指導しました。持ってきた時は自己管理になりますので、ご家庭でも

お話の上、必ず記名をして持たせてください。 

なお、首に巻く冷たいタオル等は登下校のみの使用とし、携帯用扇風機等の電子機器は持ち込まないことを

ご了承ください。 

『熱中症特別警戒アラート』ついて 

近年、記録的な猛暑が続いており、熱中症による健康被害の危険性が高まっています。昨年度、町田

市教育委員会より「熱中症特別警戒アラート」が発表された際には、児童・生徒の生命と安全を最優先

に考え、町田市立小・中学校を休校とする方針が示されました。 

 今年度につきましても、熱中症特別警戒アラートが発表された場合には、町田市教育委員会からの通

知に基づき対応いたします。保護者の皆様への連絡は、教育委員会からの情報提供を受け次第、速やか

に tetoru や学校ホームページ等でお知らせいたしますので、ご確認をお願いいたします。 

 なお、休校となった場合は、不要不急の外出を控え、屋内でも適切に水分を補給するとともに、エア

コン等を活用して熱中症予防に努めていただきますようお願いいたします。 

７月の生活指導「ものを大切にできる子」（生活指導部） 

今年の梅雨は、昨年に比べると比較的涼しい日が多く、雨も梅雨らしく降っています。雨の日の過

ごし方にも工夫しながら、子供たちは落ち着いて学校生活を送っています。 

さて、今月の生活目標は「ものを大切にできる子」です。普段生活している場所や物に対する感謝

や、物（施設）を大切にする心情を育めるように子供たちと話し合っていきます。 

また、学校内で回収された落とし物が、持ち主の手元に戻らず、大量に保管されています。子供た

ちには、自分の持ち物の管理の仕方を今一度見直すとともに、「ものを大切にする」ことの意義につい

て指導いたします。各ご家庭でも、あらためて、お子様に持たせている学習道具、水筒や帽子、服など

についてご記名していただくようにお願いします。 

夏休みの漢字検定ついて（まちとも） 

まちとも主催で漢字検定を行います。 

  集金 ７月１３日（月）８：００～８：２０ 南昇降口 

  検定 ８月２０日（木）１０時頃より 

 詳細は後日配布します漢字検定についてのプリントをご覧ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

避難訓練（煙体験）について 
7 月２日（木）に５年生は、避難訓練の一環で煙体験

があります。体に害のない煙が充満した廊下を通る活動

を行います。お子さんが喘息等で活動が難しい場合は、

連絡帳にて担任にお知らせください。 

始業式の持ち物について 
通知表・防災頭巾・上履き・水筒・筆箱・夏休みに取り

組んだ学習（自由研究以外すべて）・雑巾１枚（記名なし） 

夏休みの宿題について 
キュビナのワークブック（Chrome book） 

サマー１６（丸つけをする） 

 音楽オーディション練習（練習記録カードがあります） 

親子読書の記録 

○A トライカード または○B 包丁チャレンジ（選択学習） 

連合音楽会について 
 今年度は 12 月９日（水）午前が本番です。服装などの

詳細は、また２学期にお知らせします。 

始業式の持ち物について 
連絡帳・連絡袋・クロームブック・通知表・防災頭

巾・上履き・水筒・筆記用具・夏休みの宿題（自由

研究以外）・雑巾１枚（記名なし）図工の作品バッグ 

夏休みの宿題について 

・キュビナのワークブック（クロームブック） 

・夏ドリル（丸つけをする） 

・鍵盤ハーモニカの掃除・練習（大きな栗の木の下で） 

・親子読書の記録 
・自由研究（取り組むかは自由です。） 

 

各学年の連絡 

１年生 

２年生 

日光林間学校について 

しおりを 7 月 3 日（金）に配布します。行程や持ち物

をお子さんと一緒にご確認ください。７月１４日（火）～

2０日（月）は事前検温をとる期間となります。体調を整

えて過ごしましょう。 

始業式の持ち物について 

通知表・防災頭巾・上履き・水筒・夏休みの課題（自由研

究以外すべて）・雑巾（記名したものを自分用に 1 枚）・ 

筆記用具 

夏休みの宿題について 
・キュビナのワークブック（Chrome book） 

・自主学習（10 ページ） 

 ・読書の記録 

・A トライカード or B 朝食レシピコンテスト 

 家庭科では、選択学習として A か B を選ぶ 

  B の場合、「６年生 夏休みの課題 B を選んだ人へ」を参照（別紙） 

避難訓練（煙体験）について 
7 月２日（木）に３年生は、避難訓練の一環で煙体験

があります。体に害のない煙が充満した廊下を通る活動

を行います。お子さんが喘息等で活動が難しい場合は、

連絡帳にて担任にお知らせください。 

始業式の持ち物について 
通知表・防災頭巾・上履き・水筒・Chromebook・筆記

用具・夏休みの宿題（自由研究以外） 

夏休みの宿題について 
・キュビナ（Chromebook） 

・夏ドリル 

・夏の読書 

・自由研究（取り組むかは自由です。） 

始業式の持ち物について 

通知表・防災頭巾・上履き・水筒・筆箱・夏休

みに取り組んだ学習（自由研究以外すべて） 

 

夏休みの宿題について 

・げんき！夏ドリル（ワークブック） 

お家の人に丸付けもしてもらいましょう。 

・キュビナ（Chrome book） 

算数の「きそ」に取り組みましょう。 

「発てん」や「ちょうせん」、その他の教科

も力試しにおすすめです。 

・夏の読書（ポップワークシート、親子読書） 

・自由研究（取り組むかは自由です。） 

 

 

学年だより「わくわく」をご覧ください。 

 

６年生 ５年生 

４年生 ３年生 

今年の梅雨はどこへ行ってしまったのか。お日様のまぶしい暑い日が続いています。休み時間

に校庭へ出る児童には、帽子の着用やこまめな水分補給を促して熱中症の予防にあたっています。 

さて、今月の生活目標は「ものを大切にできる子」です。普段生活している場所や物に対する

感謝や、物（施設）を大切にする心情を育めるように子供たちと話し合っていきます。 

また、今年度になってから学校内で回収された落とし物が、持ち主の手元に戻らず、大量に保

管されています。子供たちには、自分の持ち物の管理の仕方を今一度見直すとともに、「ものを大

切にする」ことの意義について指導いたします。各ご家庭でも、あらためて、お子様に持たせて

いる学習道具、水筒や帽子、服などについてご記名していただくようにお願いします。 

全学年共通 

個人面談について 
７月６日より個人面談が始まります。日時をご確

認の上、ご来校ください。開始時刻になりましたら

ノックをして教室にお入りください。 

 

２学期の始業式について 

【日時】9 月 1 日（火） ８：３５～ 始業式 

    登校時刻 ８：１５～８：２５ 

    下刻時刻 １２：２０ごろ（給食なし） 



1年 2年 3年 4年 5年 6年 まちとも

1 水 B 5 5 5 5 5 5 〇

2 木 C 避難訓練 5 5 5 5 5 5 〇

3 金 A 大蔵の輪④　　放課後英語教室④ 4 5 5 6 6 6 〇

4 土 科学センター

5 日

6 月 C ５時間授業　個人面談①　全校朝会 4 5 5 5 5 5 〇

7 火 B ５時間授業　個人面談② 5 5 5 5 5 5 〇

8 水 B
以下の学級のみ５時間（1-2, 1-3, 2-1, 4-1, 5-1, 5-2

 5-3, 6-1）
4 4 4 4 4 4 ×

9 木 B ５時間授業　個人面談③ 5 5 5 5 5 5 〇

10 金 B ５時間授業　個人面談④ 5 5 5 5 5 5 〇

11 土

12 日

13 月 C
５時間　個人面談⑤　５年着衣泳
なんでも１GP集会

4 5 5 5 5 5 〇

14 火 B ５時間　個人面談⑥　着衣泳予備日 5 5 5 5 5 5 〇

15 水 B 水泳指導終　１～５年午前授業 4 4 4 4 4 5 〇

16 木 B 給食終　午前授業 4 4 4 4 4 4 〇

17 金 B 終業式　午前授業 4 4 4 4 4 4 ×

18 土 ６年林間学校

19 日 ６年林間学校

20 月 6年林間学校　海の日

21 火 夏季休業日始

22 水

23 木

24 金 夏休み図書室開放（9:30～11:30)

25 土 科学センター

26 日

27 月 夏休み図書室開放（9:30～11:30)

28 火

29 水

30 木

31 金

7月行事予定

日 曜 時程 行事予定
授業時数

 

夏季休業日は７/２１(火)～８/３１(月)です。 

※８/１０（月）～８/１５（土）は学校閉庁日です。職員が不在で閉門になります。 

緊急の連絡先は後日配布の別紙「夏休みの生活」をお読みください。 

 

２学期当初の予定  （教務主任） 

９/１(火) 【B 時程】始業式 午前授業 

９/２(水) 【B 時程】給食始 午前授業 ６年計測 

９/３(木) 【C 時程】５年計測 １，２年生午前授業（給食後下校） 

９/４(金) 【A 時程】４年計測 放課後英語教室 


