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アイロンビーズ 
 今月は各グループでアイロンビーズを使い作業的学習を行いました。1・2 年生はコマを作りました。

1 年生は指定の色で行い、2 年生は赤色と青色のどちらかを選び完成させました。3・4 年生は雪だる

まを作りました。帽子やマフラーなどの色を 4 色の中から 2 色選んで作りました。１～４年生は手順

表の写真や説明を見ながら作りました。5・6 年生は雪の結晶を作りました。見本の写真をよく見なが

ら、落ち着いて作ることを目標に取り組ませました。また、どのような順序で並べるとやりやすいか

考えさせました。 

 どの学年も、並べたビーズが倒れてしまったときに、どのような方法で気持ちを切り替えるかを考

えさせてから作業を行いました。よく見て、ねらったところにビーズが置けるように気を付けて、落

ち着いて丁寧に作ることを頑張りました。                                                              
1・2 年生は、出来上がったコマをみんなで回して遊びました。コマを回すのが苦手な子は、得意な

友達や先生に回すコツを教えてもらって上手に回せるようになりました。3～6 年生は、きれいな作品

を作ることができました。 
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  １２月の学習予定 
 

 

 

●各学年のアイロンビーズ 

     
1 年生           2 年生         3・4 年生         5・6 年生 

●３学期の指導は、１月１４日（火）から始めます。 

 低学年 中高学年 

１４日（火）～ 

   １７日（金） 

 

 

カードゲーム 
・ルールや順番を守って

ゲームをすることが

できる。 

・勝敗を受け入れること

ができる。 

メイキングストーリー 

・大切な部分に注目して、絵の様子を伝えたり聞いたり

できる。 

・情報を投合して絵カードの順番を考えることができる。 

 

 低学年 中学年 高学年 

２日（月）～ 

６日（金） 

 

 

ゴムではこぼう 

・友達や教師と動きを合わ

せたり、声をかけ合った

りして協力することがで

きる。 

・・相談して作戦を立てるこ

と ができる。 

ゴムゴム UFOキャッチャー 

・友達の動きを見て、自分の動きを調整することが

できる。 

・相談して作戦を立てることができる。 

９日（月）～ 

１３日（金） 

 

●トランポリン…高く跳ぶ→膝を曲げて止まる。 

●ケンステップ・床ボルダリング…両足や片足で跳ぶ。手足を使って進む。 

●ひも・平均台…前進、後進、クロスウォーク 

●バランサー…静止する。前進する。後進する。その場で回る。 

●縄跳び…両足とび、郵便屋さん、８の字  など 

１６日（月）１７日（火）

２３日（月） 
グループ SST 

※個別学習は、各担当が行います。 

小集団…運動（ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ・ケンステップ・ソフト平均台、ひもなど）等） 

 

小集団…ソーシャル（低ゴムではこぼう、中高ゴムゴム UFO キャッチー） 

 

 

・ﾏｯﾄ・ﾊﾞﾗﾝｻｰ 

 

ソーシャルスキル 

トレーニング 

体育的学習 
※動きやすい服装で 

ソーシャルスキル 

トレーニング 
 

小集団（グループ SST） 

 

お願い 
 

●サポートルームの貸出用クリアファイルが戻ってきていないことがあります。 

 ご家庭に貸出用クリアファイルがありましたら、持たせてください。 

●サポートルームの連絡帳がランドセルや机の中に入れたままになり、ご家庭に届いてい

ないことがあるようです。 

 次の指導日までには持ち帰っているので、「連絡帳は？」と、ひと声かけてくださるよう

お願いします。 小集団 

(グループ SST） 

 

 

楽しい冬休みを！ 


