
 
 

 

  ご入学・ご進級おめでとうございます。小学校の６年間は、子どもたちの心とからだが大きく

成長する時期です。成長期にある子どもたちの心やからだの健やかな成長のために、栄養バランス

などを考慮した給食を提供していきます。また、給食を通じて様々な食経験ができるよう、旬の食材

や郷土料理、行事食なども取り入れていきます。 

今年度の給食は、２～６年生が４月９日から、１年生が４月１３日から始ま

ります。安全でおいしい給食はもとより、子供たちが楽しみとなるような給食

づくりを栄養士・調理員一同努めて参ります。1 年間、どうぞよろしくお願い

いたします。 

 

 

✿給食の持ち物について 

 ○毎日の持ち物  

ランチョンマットとハンカチ 

  ※揚げパン等、喫食時に手が汚れる献立のときは、必要に応じてティッシュ等もご用意ください。 

 ○給食当番の週の持ち物  

エプロンと三角巾（頭を覆うことができるもの）、マスク 

給食当番のときは、毎日の持ち物に加えて、エプロンと三角巾、マスクもご準備ください。 

 

✿アレルギー対応について 

食物アレルギー対応を希望される場合は、「学校生活管理指導表」を学校に提出して

いただく必要があります。具体的な対応内容につきましては、医師により記入された「学校生活管理

指導表」をもとに面談を行い、決定いたします。食物アレルギー対応を安全に行うためにご理解とご

協力をお願いします。 

給食では様々な食材を使用します。中には、給食で初めて食べる食材もあるかもしれ

ません。献立表を確認していただき、食べたことがない食品があれば、ご家庭で事前に

試していただくと安心です。ご心配なことやご質問等がありましたら、栄養士までお知

らせください。 
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毎日各クラスに「みわランチタイムズ」というお手紙を配付していま

す。給食の盛り付け図に加えて、その日の献立についての紹介をして

います。お昼の放送でも、放送委員や給食委員の児童が読み上げ、全

校児童にお知らせしています。また、今日の感想やリクエストメニュ

ーを書いてもらい、今後の献立作りの参考にしています。 

給食の写真は、学校のホームページにも載せていきます。ぜひご覧く

ださい。 
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