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 暑さも和らぎ、秋の気配を感じられる季節になりました。秋は、芸術の秋、スポーツの秋、読書の

秋、そして食欲の秋と言われるように、さまざまな活動に取り組むのにぴったりの時期です。また、

秋は新米をはじめ、さんまやぶどうなど、旬の食材が出回ります。給食でも、さまざまな秋の味覚を

取り入れる予定です。自然の恵みに感謝して、おいしい秋の味覚を楽しみましょう。 

 

✿給食費の口座振替日について 

１０月分の給食費引き落とし日は、１０月３１日（木）です。 

残高不足にならないよう、指定の口座にご入金ください。 

 

✿給食試食会について 

 １０月１１日に給食試食会を実施します。お申し込みいただいた全ての方に参加していただける

ことになりました。詳細は改めてお知らせいたします。 

 

✿旬の食材  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿食材の産地について（９月分） 

じゃがいも 三輪町等 さけ 北海道 プルーン 長野県 

なす なし 福島県 シャインマスカット 山梨県 

きゅうり りんご 山形県等 巨峰 山梨県 

にんにく もやし 栃木県 しらす 静岡県 

ピーマン キャベツ 群馬県 しょうが 高知県 

こまつな 東京都 れんこん 茨城県 豆あじ 鳥取県 

たまご ちりめんじゃこ レモン 宮崎県 

だいこん 北海道 セロリ 長野県 いか ペルー 

にんじん エリンギ さば ノルウェー 

たまねぎ えのき さんま 台湾 
 

２ ０２４年 9 月２７日 

町 田 市 立 三 輪 小 学 校 

 

新米   りんご   なし    ぶどう    かき    さつまいも  さといも 

きのこ    くり      さけ       さんま      さば 
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