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・給食で食物アレルギー対応を御希望の方は、就学児健診の際にお渡ししました書類一式を、説明会終

了後、栄養士まで御提出ください。 

町田市立三輪小学校 

令和５年度  新１年保護者説明会 

    令和５年２月２日（木）１４時～１５時  体育館にて 

   

本日の予定 

１．学校長の話            校長    高澤 善幸 

２．交通安全について               町田警察 

３．給食について           栄養士   面田 美樹 

４．健康管理について         養護教諭  中村 咲貴 

５．学校生活について             （現 １年生担任） 

６．入学前の準備について           （現 １年生担任） 

７．入学式について              （現 １年生担任） 

８．まちともについて   まちとも協議会運営委員長 山内 由紀子 

９．教材費等の公会計化について    副校長   中谷 聡子 

  １０．町田市学校メール登録手順書 

  １１．ＰＴＡより                  ＰＴＡ役員 

１２．質疑、その他                     

 

本日の配布物 御確認ください 

・入学の御案内（本冊子） 

・児童指導票・健康調査票 を入学式当日ご提出ください。     

・学校でけがをした時は         ・交通安全資料 

・町田市学校メール登録手順書       

・体育洋品の御案内           ・教育シューズの御案内 

・就学援助の御案内           ・東京都の発達障がい教育 

・まちだの新たな学校づくりパンフレット ・鶴川東・鶴川西地区の新たな学校づくり 

・PTA関係書類             ・三輪小学校安全マップ 

・三輪小学校「子ども１１０番の家」   ・子ども会の御案内 

・まちとも資料             ・小学生の万引きについて 

・そうだ、やっぱり 早起き・早寝！ 
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入学までに取り組んでほしいこと  

 

～できるように練習しておくといいですね～ 

１． 人の話をしっかり聞くことが出来ますか。 

 

２． 返事は大きな声で「はい」とはっきり言えますか。 

 

３． 人の話を聞いたり自分が話したりするとき、相手の人と目を合わせてすることがで

きますか。 

 

４． 自分の姓名をはっきり言えますか。読めますか。 

 

 ５．自分のことは自分でできますか。 

   ＜例＞・洋服の着脱 ・衣服をたたむこと  

・履き物を脱いだらそろえること 

       ・ランドセルの扱い ・鼻をかむ  

・ハンカチを使うこと など 

 

 ６．トイレへ一人で行けますか。 

・使用後、自分で流す習慣が付いていますか。 

・和式トイレは使えますか。 

 

 ７．ちり紙、ハンカチはいつも携帯していますか。 

 

 ８．給食が始まります。 

・食べ物の好き嫌いがたくさんある人は、 

少しでも少なくなるよう努力していますか 

 

９．登下校の道順が分かりますか。 

 

１０．鉛筆・クレヨン・箸などが正しく握れますか。 

 

１１．朝、8時１０分に入室し、学校の生活は始まります。朝ごはんを食べる、 

トイレをすませるなど、基本的な生活習慣が身に付いていますか。 
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① 学用品、学校で使うものや服装は、機能的、 

実用的なものを選んでください。 

 

②事故の防止にご協力ください。 

 ・必ず通学路を通るよう指導してください。 

・知らない人について行かないことや、無理に誘われた時には、近くの家に逃げ込む、

大声を出す、すぐ１１０番することなどを教えておいてください。（地域の方のご協

力により、「子ども１１０番」の家が設置されています。通学路のどこにあるか、も

しもの時どうやって助けを求めるかなども教えておいてください。） 

・学校までの登校のしかたを一緒に確かめながら歩いて、交通安全の基本を身に付けさ

せてください。（通学途中の田畑に入らない、石などを投げ込まない、駐車場の車に

いたずらをしない、などのしつけも併せてお願いします。） 

 

③ 学校で急な病気や怪我などの場合は、保護者に連絡し、その後お迎えに来ていただきま

す。 

児童指導票、健康調査票に緊急連絡先（職場連絡先、勤務先名）、携帯電話の番号など、

必ずお書きください。 

 

④ 入学前に転校（転居）する場合は、必ず早めに学校にご連絡ください。 

 

⑤ 入学して最初の保護者会は４月１４日（金）です。ご都合をつけて、是非、ご参加くだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お願い 

三輪小学校 電話番号 ０４４（９８８）５２１４ 

             担当 副校長 中谷 聡子 

 



 4 

・ノート類 ・れんらく帳、れんらく袋 ・道具箱 ・クレパス 

・のり ・ねんど ※後日、口座引き落としとなります。 

        

 

 

ご家庭でそろえていただくもの 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校で一括購入するもの 

 

 

 

※教科書は、無償給与されます。 

※持ち物、着る物（下着や靴下などにも）には、すべてにひらがなで、学年・組・名前を書

いてください。 

入学までの準備 

① 学用品                      

・かばん（ランドセルなど肩にかけるタイプ）    

・筆箱（シンプルで使いやすいもの） ・消しゴム（白色で消しやすいもの） 

・鉛筆（Ｂか２Ｂを筆箱の中に５本ほど入れておく）            

・赤鉛筆  ・色鉛筆（１２色） ・はさみ  ・下じき（無地の物を） 

・手さげ袋（大判の図書の本が入るサイズ） 

・防災頭巾（椅子の背に取り付けられる物）※５ページ参照 

・ランチョンマット、口ふきタオル、マスク（給食用）⇒巾着に入れる 

・エプロンと三角巾（身に着けやすいかたちの物）⇒巾着に入れる 

・机ふき雑巾（給食用 机の横にかけやすいひものついた物） 

 ・クロームブック運搬用ソフトケース 

  サイズはA４とほぼ同じで、およそ縦20８㎜横30４㎜高さ2２㎜です。 

  100円ショップで売っているもので構いません。 

 

 
②教育シューズ（上ばき） 

シューズ入れ 

廊下のフックにかける物が多く、太い持ち手では 

落ちるので、紐で口を閉じるようご配慮ください。 

名前は、前面とかかとの２カ所に書いてください。（図 参照） 

③体育着・体育着袋・紅白帽 

体育着は、男女とも上着は白の半袖（チャックのついていないもの）、 

下は紺のハーフパンツです。 

※ 体育着や水着（紺色のスクール水着）は、学校での出張販売がありませんので、

各ご家庭で購入ください。（ただし、水泳帽は学校で一括購入します） 

 

 

 

 

クラスと名前 
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防災頭巾カバーの作り方 

 

 

 

 

※ 購入してもかまいません。 

※ 出し入れの練習もお願いします。 

 

座布団だと・・・○取り付けひもがのび、ずり落ちてしまうことがある。 

         ○座布団が厚くなり、よい姿勢が保てないことがある。 

などの理由で「椅子の背もたれに取り付けるタイプ」をお願いします。 
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（１）登下校 

  ○ 登校時間・・・・・・・・・・・・・８時１０分から８時２０分 

・安全のため、必ず通学路を通りましょう。 

・できるだけ、兄弟、近所の子と一緒に登校 

しましょう。 

 

○ 各地区で色分けしたリボンを、ランドセルに   

付けてください。 

・緑山門 右へ（三輪緑山） →緑コース 

     左へ（下三輪方面）→赤コース 

・通用門 右へ（四ツ木橋） →青コース 

     左へ（子の神橋） →橙コース 

※学童のお子さんは、紫のリボンもランドセルに付けてください。 

学童利用が決まってないご家庭は、入学式当日にリボンをお受け取りください。 

 

 

○ 入学後、１週間程、集団下校します。 

      ７（金）、１０（月）は11時30分 

１１（火）、１２（水）は12時30分頃 

      ・解散場所  緑コース →かえで公園 

             赤コース →緑山門 

             青コース →四ツ木橋の信号 

             橙コース →子の神橋 

 

  ○給食は１３（木）から始まり、１３時１０分頃 下校（各自で下校） 

 

 

（２）帰宅後 

  ○下校時刻が早いので、遊びからの帰宅時刻や遊びの内容などに注意しましょう。（下

校時刻は入学式で配布の「学年だより」をご覧ください。） 

 

 

 

 

 

入学後の生活 
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（１）日 時 

  ・令和５年４月６日（木） 

    ＊受付（西側昇降口） ……………9：50～10：15受付終了 

       （遅れないようにお願いします） 

    ＊開式…………………………………10：30 

 

（２）場 所 三輪小学校体育館 

 

（３）持ち物 

① 就学通知書 

② 児童指導票 

③ 健康調査票 

④ うわばき（児童用、保護者用） 

⑤ 教科書、道具箱等を入れる袋（ランドセル） 

 

（４）時 程  

  ◇ 9：50……受付に上記①②③を提出。（①は確認後返却いたします。） 

名札を受け取る。 児童は指定の教室で待つ。          

         （保護者は児童の教室を確認後、随時体育館へ） 

  ◇10：30……入学式開始 （式は２０分間程度） 

        ・学校長の話    ・担任紹介 

        ・祝電披露など 

 

   式終了後、新１年生は1組から写真撮影を行い、教室に移動します。保護者の方は、

学校長、ＰＴＡ代表の話が終わり次第、代表者１名が教室へ移動していただきます。

配布物などの確認後、お子さんと一緒に下校となります。 

終了予定時刻は、1１：４５頃です。 

 

※感染症予防のため、保護者の参加は２名までとさせていただきます。  

※感染状況によっては、変更点が生じる場合があります。御了承ください。 

 

入学式当日のこと 
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健康な学校生活をおくるために 

１．治しておきたい病気 
○むし歯がある場合は必ず治しましょう。歯は食物をかむという働きから、発育に大きく関係

します。特に６歳頃に生えてくる一番奥の歯は永久歯で、歯並びの基になります。また乳歯

のむし歯を放っておくと、永久歯に影響してくることがあります。 

○目や耳の病気がある場合は、治しておきましょう。 

○爪は、１週間に１回くらいは切りましょう。けがの予防にもなります。（特に水泳学習前、

調理実習前など） 
 

２．担任へお伝えいただきたいこと 
   ひきつけ、心臓・腎臓・肝臓などの病気、喘息、食物アレルギー、難聴、弱視、用便の問題、

排尿が近いなど学校生活で配慮を要する場合は担任にお伝えください。また、本日配布しまし

た「健康調査票」にもご記入ください。他にも、お子さんの健康状態、服薬中の薬の名前、病

名、アレルギーの内容等につきましても詳しくご記入ください。 

※治療中の場合は、学校での注意事項の他、病院名や期間などもご記入ください。 
 

３．規則正しい生活習慣 
（イ）起きる時刻・寝る時刻を決めて、規則正しい生活習慣を身につけておきましょう。夜は９

時までには就寝しましょう。必要な睡眠時間はお子さんによって異なりますが、この時期

だと１０時間位は必要です。 

（ロ）朝食は毎日しっかり食べましょう。 

（ハ）食後の歯みがきの習慣をつけておきましょう。 

（二）朝の排便をできるだけ習慣化しましょう。 

（ホ）朝家を出る時刻の１時間位前には起きるようにしましょう。 

（へ）外から帰ったら、うがい・手洗いの習慣をつけましょう。 

 

４．学校において予防すべき感染症 

   学校では、学校保健法で「学校において予防すべき感染症」にかかった児童を出席停止とす

ることが決められています。町田市では、下記の感染症にかかった場合、児童が登校する際に

医師の作成した「登校許可証」が必要となります。「登校許可証」の用紙は学校からお渡ししま

すので、下記の感染症の診断を受けた場合は担任にご連絡ください。 

 

 

＊ 町田市内の病院で「登校許可証」を記入していただく場合は、保護者の方に文書料をご負

担いただく必要はありません。 

※インフルエンザ、ノロウイルスも出席停止となり、「登校許可証」が必要となりますが、用紙が

異なります。学校から「登校許可届」をお渡ししますので、（学校HPから印刷できます）必ず

医師の指示に従って保護者の方が用紙に記入し、登校の際に学校へご提出ください。（ノロウイ

ルス等については、「登校許可証 その他の感染症」から印刷してご提出ください。） 

※新型コロナウイルス感染症にかかる出席停止の取扱につきましては、入学後にプリントでお知

らせします。また、感染症対策のため、毎朝ご家庭で検温と健康観察を行っていただき、「健康

観察カード」に記入してご提出ください。 

※その他の「学校において予防すべき感染症」にかかり、医師より他の児童への感染を防ぐため

登校を控えるよう指示があった場合は、出席停止となりますのでご連絡ください。 
 

１．百日咳 ２．麻疹 ３．流行性耳下腺炎 ４．風疹 ５．水痘 ６．咽頭結膜炎 ７．結核 

８．髄膜炎菌髄膜炎 ９．流行性角結膜炎 １０．急性出血性結膜炎 １１．溶蓮菌感染症 
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５．健康調査票の緊急連絡先について 

健康調査票は、けがや病気などで保護者の方へ緊急に連絡する際にも使います。携帯電話だ

けでなく、勤務先名と電話番号も御記入ください。入学時に記入した緊急連絡先が変更になっ

た場合は、新しい連絡先をお知らせください。 

   また、その日だけどこかに出かける等の場合は、お子さんに連絡先を伝えるか、連絡帳に書

いておいていただけると、連絡が必要な際に助かります。 

 

６．学校での健康管理 

（イ）健康診断：４月～６月にかけて実施します。検査項目は、結核、運動器、内科、歯科、耳

鼻科、眼科、心電図、尿、視力、聴力です。この他に、学期に１回、身長と体

重の計測を行います。 

    臨時健康診断：移動教室や林間学校前に実施します。 

（ロ）健康相談：健康についての相談を希望される方はお申出ください。 

（ハ）けが、病気について：学校でできる手当ては応急手当てです。病院へ行く必要がある場合

は、引き取りに来ていただく事になります。保険証を御持参ください。緊急に受診が必要

な場合等は、病院で引き渡しをします。家でのけがにつきましては、御家庭で手当てをし

てください。 

（ニ）独立行政法人日本スポーツ振興センター災害共済給付制度：学校管理下においてけがをし

た場合に、日本スポーツ振興センターより災害共済給付金を受けられる制度です。掛金は

市が負担し全員加入します。また、入院の場合は「学校災害補償保険」の対象となります。

詳しい内容は入学後にプリントでお知らせします。 

（ホ）お漏らし等で下着を汚してしまった場合は、新しい下着をはかせます。後日同じサイズの

新しい下着を御返却ください。 


