
 

 

 

 

 

  

運動会練習が始まりました！！ 
運動会では、1年生は、玉入れ、表現運動、短距離走の三種目に挑戦します！ 

短距離走は５０メートルの直線コースを走ります。玉入れと表現運動は１・２年

の合同です。２年生のお兄さん・お姉さんたちの背中を必死に追いかけながら、

頑張っている子供たちです。大きな行事の前後は、疲れがたまりやすい時期にな

ります。体をよく動かすのでご家庭ではゆっくり体を休めるようにしてください。

また、おうちの方の励ましの言葉が何よりものパワーになると思いますので、ぜ

ひ応援よろしくお願いします！ 

運動会の詳細につきましては、後日「げんき～運動会号～」でお知らせします。 

 
 

１０月の学習予定 

国語 くじらぐも まちがいをなおそう しらせたいな、見せたいな  

算数 かたちあそび たしたりひいたりしてみよう 

生活 あきとともだち いきものとなかよし 

音楽 せんりつでよびかけあおう  

図工 できたらいいなこんなこと つくってへんしん  

体育 運動会練習   

道徳 善悪の判断 自律、自由と責任 友情、信頼  

 

 

 

★お願い  

・生活や図工の授業でボンドを使用する教材があります。個々に木工用ボンドの用意をお願いし

ます。道具箱に入れておきますので、小さいもので結構です。用意ができ次第、記名をして持た

せてください。 

 

・連絡帳の１冊目が使い終わりましたら、2 冊目はご家庭でご用意いただきますようお願いいた

します。学校での一括購入はありません。行数は、現在使っているものと同じぐらいのものをご

用意ください。（高学年で使うような細い行は１年生には書きづらい場合があります。） 
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★生活「すなばあそび」 

10月６日（月）～10月 17日（金）の間に、各クラス 1回、砂場遊びを行います。 

実施する前の日に、連絡帳に「 れ すなばあそび」と記入します。 

当日は、砂遊びで汚れてもいい服装で登校させてください。 

持ち物 着替え タオル  

その他、砂遊びに使えるシャベルやカップなどがありましたら、持たせていただいても 

かまいません。記名をお願いします。 

 

★生活「あきとともだち」   

  第２回公園散策に出かけ、秋の自然物（どんぐり等）の採集に行く予定です。 

 

 

 

  

 

 

 

 

★公園で採取してきた自然物を使って生活科の学習「おもちゃ作り」をします。 

どんぐりやまつぼっくりを使って、けん玉・コマ・マラカスなどおもちゃ作りをします。 

公園でとれる数に限りがありますので、ご自宅の近くでとれた、どんぐり・まつぼっくりを持

ってきていただけると大変助かります。その際、根岸公園の時の同じようにどんぐりの場合は、

虫の発生を防ぐ処理をお願いします。集まったものを全員に分けて使用します。ご協力いただ

ける場合は、１０月２０日（月）までに持たせていただけるとありがたいです。どうぞよろし

くお願いいたします。 

その他、１１月には朝顔のツルを使ってリースを作る予定です。どんぐりの他、リースにリボ

ンやモールなどを飾り付けたい人は今から集めておくとよいと思います。 

詳細は、「げんき～１１月号～」でお知らせします。 

 

◎運動会に向けて 

・今年の運動会では、１・２年生合同で、スカーフを使用した表現運動を行います。本番用のス

カーフは、破損・汚れ等を防ぐために本番数日前から使用する予定です。それまでの練習では、

ランチョンマットやバンダナなどスカーフに似ている形の布を使用することで感覚を掴ませた

いと考えています。お手数ですが、１０月７日（火）までに、練習用の布を 1 枚用意し、小さ

なきんちゃく袋に入れてお子さんに持たせてください。本番用のスカーフは、正方形で１辺の長

さが４５センチのものです。大きさや形は多少違っても構いませんが、なるべく似たものを用意

していただけると大変助かります。袋・布それぞれに記名も併せてお願いいたします。 

 

・運動会練習の際に汗をたくさんかくことが予想されます。必要に応じて、汗拭きタオルのご用

意をお願いいたします。 

 

日時 １０月１０日（金） ３・４時間目  （雨天の場合 １０月１５日（水）３・4時間目） 

場所 根岸公園 

持ち物 リュックサック 水筒 黄色い帽子 ビニールぶくろ（採集したものを入れるためのもの・記

名をお願いします。） 連絡帳や筆箱等、１・２時間目の授業で必要なもの。 

10 日に拾ったどんぐりを一度家に持ち帰ります。虫の発生を防ぐために、熱を加えるか、冷凍して自

然解凍するかの処理をお願いいたします。3連休後また学校に持たせてください。 


