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冬空に描く「助け合い」の軌道 
 

校長  西 和昌 

新年あけましておめでとうございます。清々しい新春の光の中、いよいよ令和８年の教育

活動がスタートいたしました。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

三学期は「まとめ」の学期であると同時に、次なるステージへの「助走」の期間でもあり

ます。三か月という短い月日を一日一日大切に、子供たちのさらなる成長を支えてまいりま

す。 

さて、年末に神奈川県の三崎港へ釣りと朝市に行きました。釣りをしながら空を見上げる

と、鳥たちが、美しい「Ｖ字型」の隊列を組んで飛んでいく姿を目にしました。一つの群れ

だけでなく、いくつもの群れが隊列を組んでいました。なぜ彼らは、あのように整然とした

列を作るのでしょうか。 

実は、このＶ字飛行には、過酷な旅を生き抜くための驚くべき「助け合い」の知恵が隠さ

れています。先頭を飛ぶ鳥は、向かい風を真っ向から受けるため、最も体力を消耗します。

しかし、その羽ばたきによって後方に「上昇気流」が発生します。続く鳥たちは、その気流

に乗ることで、一羽で飛ぶよりもはるかに少ない力で遠くまで飛び続けることができるので

す。 

さらに素晴らしいのは、先頭の鳥が疲れてくると、自然に後方の鳥と場所を入れ替わり、

群れ全体で体力を温存しながら目的地を目指すという点です。誰か一人が頑張り続けるので

はなく、「交代で支え合い、互いの存在を力に変える」ことで、数千キロもの旅を完遂するの

です。 

学校生活においても、この渡り鳥たちの姿に学ぶべきことが多くあります。一人ではくじ

けそうな高い壁も、隣を走る仲間の存在があるからこそ、一歩前へ踏み出す勇気が湧いてき

ます。ある時は誰かの風除けになり、ある時は仲間の力を借りて進む。そうした「互いに支

え、高め合う関係」こそが、子供たちにとって一生の財産になると信じています。 

新しい年、私たちも渡り鳥の群れのように、一人ひとりの良さを生かし、助け合って力強

く羽ばたいていきましょう。子供たちが今の学年をしっかりと締めくくり、希望を持って次

の学年へ飛び立てるよう、教職員一同、一丸となって支援してまいります。 



月の行事予定 【諸連絡】

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 木 元日

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水 冬季休業日終　安全点検

8 木 学 始業式　午前授業
安全指導 4 4 4 4 4 4

9 金 学
給食始　午後授業始
心のアンケート始　★ 5 5 5 5 5 5

10 土 忠生中新入生保護者会(6)

11 日

12 月 成人の日

13 火 学 放課後英語教室 5 5 5 6 6 6

14 水 学 4 4 4 4 4 4

15 木 学 学校運営協議会④ 5 5 6 6 6 6

16 金 学
避難訓練(地・火)
心のアンケート終
川上村移動教室説明会(5)　★

5 5 5 5 5 5

17 土

18 日

19 月 面 委員会⑨ 5 5 5 5 委 委

20 火 面 5 5 5 6 6 6

21 水 学
いじめ対応チーム
忠中生職場体験① 4 4 4 4 4 4

22 木 集 忠中生職場体験② 5 5 6 6 6 6

23 金 学 忠中生職場体験③　★ 5 5 5 5 5 5

24 土

25 日

26 月 学 クラブ⑥　クラブ見学(3) 5 5 ク ク ク ク

27 火 学 5 5 5 6 6 6

28 水 学 作品展会場設営(6) 4 4 4 4 4 4

29 木 た 5 5 6 6 6 6

30 金 学 午前授業　★ 4 4 4 4 4 4

31 土

【下校時刻についてのお知らせ】
・２０２５年度より、すべて通常時程となっております。
・今年度より「児童下校予定時刻のお知らせ」は廃止し、以下の通
り学校だより記載に変更しております。

【その他の表示について】
★…スクールカウンセラー勤務

【下校時刻の表示について】
4無…給食なし4時間授業→12:25下校
　4…4時間授業　　　　→13:05下校
　5…5時間授業　　　　→14:20下校
　6…6時間授業　　　　→15:10下校
 ク…クラブ活動終了後 →15:30下校
 委…委員会活動終了後 →15:15下校

【朝の表示について】
学…モジュール学習(3～6学年)
面…児童面談
児…児童朝会
集…児童集会
た…たてわり集会
委…委員会集会
運…運動会集会
音…音楽集会

1

日 曜 朝 行事
下校時刻※数字は、授業時間数

【学校評価（教育アンケート）への回答のお願い】

学校評価へのご協力ありがとうございます。
現在、本校では、子どもたちの実態や保護

者様からの学校評価（教育アンケート）回答
内容を踏まえ、来年度の教育活動について充
実・改善を図る方策を明らかにするため検討
を重ねております。

12/25時点での回答率は38％です。できる限
り多くの方のご意見を伺いたいと考えており
ます。

つきましては、再度回答期限を1/23（金）
まで延期いたします。未回答の方は下記のＵ
ＲＬまたはＱＲコードから回答入力をお願い
いたします。

【ＵＲＬ】
https://forms.gle/CeakvJpAmAhAXN1eA

【ＱＲコード】

【第39回町田公立小中学校作品展】

町田市立国際版画美術館において今年も以下の通り
開催されます。
〇小学校図画工作展 1/30（金）～2/8（日）

※2/2（月）休館
〇小学校書写展 2/14（土）～2/23（月祝）

※2/16（月）休館
〇中学校美術作品展 1/16（金）～1/25（日）

※1/19（月）休館
（開館時間）平日 10:00～17:00（入場16:30まで）

土日祝10:00～17:30（入場17:00まで）
本校からも数点の児童作品が展示されますので、

ご覧ください。
なお、国際版画美術館から以下のようなお願いが

ありました。
・来館に際しては、公共の交通機関をご利用くださ
い。
・やむを得ずお車で来館される場合は、周辺の民間
有料駐車場をご利用ください。

（転入・転出調査への回答をお願いします。）

1月9日付で、「転入・転出予定調査のお願い」を配布い

たします。

3学期中や4月中に転出・転居される予定がある方は調査

用紙に回答のうえ、1月14日までに担任へご提出ください。

ご協力よろしくお願いいたします。


