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10年後に使える力 
副校長 冨成 忠輝 

 

美しい新緑が楽しめる５月が近づいてまいりました。この時期になると、子供たちは新しい環境に

も慣れ、適応できるようになります。同時に、年度初めの決意や誓いをつい忘れがちとなり、いつも

の課題に逆戻りしたり、友だちと対立したり、規則を守れなかったりすることがよくあります。 

子供によっては、「我慢できない・待てない・踏ん張れない・あきらめてしまう」という選択をし

てしまい、結果的に自分が一番辛い道への第一歩を踏み出してしまうことがあります。 

見守る大人は、とても心配な気持ちになります。 

 

 

 

子供たちが歩む道のりの中で、これらの気持ちを抱く原因をすぐに取り除いたり排除したりして、

再び気持ちよく前を向いて歩けるよう配慮することはとても大切です。しかし、障害や困難を大人の

力のみで取り除き、快適な道のりを常に大人が提供することは、必ずしも良いとは言えません。なぜ

なら、子供は体験の中で失敗から学んだり、困難を乗り越えたりする大切な経験を奪ってしまうから

です。レジリエンス（回復力やしなやかさ）を高め、「自分力」を育む大切な機会は、どんどん失わ

れていきます。 

 

子育ての悩みでよく耳にする 

 

 

 

 

 

は、実は大人が子供の「自分力」を育む大切な機会を奪い続けた結果でもあると考えられます。 

では、これらを避けるためには、一体どのように対応したらよいのでしょうか？ 

私は以下の３つをいつも心がけるようにしています。 

 

 

 

 

 

 

子供の命に関わることや、いじめに関することは、大人が迅速に介入し、手を差し伸べ、全力で子

供を守る必要があります。 

しかし、それ以外の場面では、手を差し伸べたくなる気持ちを抑え、“大人は共に悩み、共に考

え、子供は自力で歩む”という姿勢を徹底することが大切です。このようにすることで、子供たちが

自身の「自分力」を育む機会を与えることができます。 

小学校、中学校、高校と進学するにつれ、また就職する際も、子供たちは親元を離れて過ごす時間

が増えます。大人が見守ってあげられる小学校のこの時期だからこそ、10年後に役立つ「自分力」

を育んであげたいと考えています。 

 

• 我慢できない   • 待てない  • いざというときに踏ん張れない 

• すぐにあきらめる • 自分で考えない 

 

• どう解決したらよいか一緒に考え、アドバイスする。 

• 困難を乗り越える際に、溢れ出た感情をしっかりと受けとめる。 

• 失敗してもそこから学び、次の策を一緒に考えて励ます。 

 

• 困難  • プレッシャー  • 失敗  • 辛い思い  • 不安な気持ち  

 



【行事予定について】             【諸連絡】 

 

 

 

 

 

 

 

  

日にち 曜日 ５月の主な行事 

１ 水 特別時程 安全指導 安全点検 

避難訓練（引き取り訓練） 

２ 木  

３ 金 憲法記念日 

４ 土 みどりの日 

５ 日 子どもの日 

６ 月 休日 

７ 火 心のアンケート始 内科検診（２・く） 

８ 水 特別時程 午前授業 午前授業終（１） 

尿検査一次予備 

９ 木 体力テスト始 午後授業始（１） 

１０ 金 特別時程 内科検診（４） PTA総会 

心のアンケート終         ★ 

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月 児童朝会 内科検診（３）委員会活動 

１４ 火 内科検診（１）心臓検診（１） 

放課後英語教室 

１５ 水 特別時程 

１６ 木 委員会紹介集会 

１７ 金 特別時程            ★ 

１８ 土 学校公開日 学校運営協議会 

１９ 日  

２０ 月 振替休業日 

２１ 火 水道キャラバン（４） 

２２ 水 特別時程 眼科検診（全） 

２３ 木 集会 尿検査二次 

２４ 金 特別時程 校外学習（１・２） 

プール清掃（６）         ★ 

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月 クラブ活動 耳鼻科検診（１・３・い・く） 

２８ 火 耳鼻科検診（４・６） 

校外学習雨天延期日（１・２） 

放課後英語教室 

２９ 水 特別時程 午前授業  

いじめ対応チーム 

３０ 木 歯科検診（全） 尿検査二次予備 

３１ 金 特別時程 社会科見学（６） 

耳鼻科検診（２・５） 

学校給食費納期限（口座振替）  ★ 

  ★ スクールカウンセラー勤務日 

＜緊急時の対応について＞ 

  連休中は、教職員も休日となります。そ

のため、５月３日（金）から５月６日（月）

までの４日間は電話も音声案内対応となりま

す。 

音声案内対応時間帯において、子どもの生

命に関わるような緊急対応を要する事件・事

故が発生した場合には、必ず警察（電話番号

１１０）、消防・救急（電話番号１１９）へ

ご連絡ください。 

＜町田市いじめ防止基本方針について＞ 

 町田市教育委員会では、町田市いじめ防止基

本方針を制定しています。いじめを「防ぐ」、い

じめに「気付く」、いじめから「守る」のいじめ

対策について引き続き重視し、町田市の学校に

おけるいじめの実態を踏まえた、いじめの対応

のあり方や保護者との連携の仕方などの対処

方法が示しています。 

本校では「いじめ対応チーム」を中心に、月

一回の定例会を軸に、いじめの早期発見・早期

対応に取り組んでいます。 

＜給食費の引き落とし＞ 

5/31（水）は２か月分（４・５月分）の給

食費の引き落とし日となっております。兄弟関

係で引き落とし額が多くなるケースが想定され

ます。集金について、市や学校から出される通

知を確認し、期日までにお引き落としできるよ

う、ご準備をお願いいたします。 

＜1年生を迎える会を終えて＞ 

          特別活動部 柏木 音 

４月２３日に、体育館で１年生を迎える会が

行われました。２年生から６年生までの児童が

「くすのきのうた」を披露してくれました。６

年生は１年生と「大きさくらべ」もしました。

机の高さや、ボールをどこまで飛ばせるかを競

い、１年生と６年生の違いに驚き、全校で盛り

上がりました。優しいお兄さん、お姉さんたち

に囲まれて、１年生も少しずつ忠生小学校に慣

れてきてくれると嬉しいです。 

※（ ）の数字やひらがなは、学年・学級名を 

表しています。 


