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 木々の緑も目に鮮やかに映る季節となり、夏が近づいていることを感じます。暑い日が多くなってきてい

る為、熱中症対策をしながら体調管理をしっかりと行っていきます。ご家庭でも、よく食べて早寝早起きす

るなど、生活リズムが整えられるようお子さんに声を掛けていただけたらと思います。 

 ６月から水泳指導が始まります。水泳指導は、①泳ぎの技術の習得、②水に関する事故の未然防止、の

ため行います。泳ぎの指導だけでなく、近づいてはいけない場所や、やってはいけない行動についても指

導をしていきます。今月もご家庭でのご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

１ 

振替休業日 

２ 短縮時程 

運動会予備日 

３ 

午前授業 

４ 短縮時程 

眼科検診 

５ 

 

６ 

８ 

児童朝会 

 

９ 

放課後英語教室① 

１０ 

町探検① 

１１ １２ 

体力テスト 

１３ 

１５ 

児童朝会 

水泳指導(始) 

１６ 

放課後英語教室② 

１７ 

町探検② 

１８ 

たてわり遊び 

(昼休み) 

１９ ２０ 短縮時程 

学校公開日 

引き取り訓練 

午前授業 

２２ 

振替休業日 

２３ ２４ 

セーフティ教室 

２５ ２６ 

集団下校訓練(６ｈ) 

２７ 

２９ 

児童朝会 

保護者会 

３０ 

放課後英語教室③ 
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○水泳指導について 
 水泳指導は、１・２年生合同で行います。月曜日の３・４時間目と木曜日の１・２時間目です。この日
は、天候に関係なく、水泳指導の準備と水泳カードを必ず持たせてください。また、水泳指導ができない時
は、体育館や校庭で体育を行いますので、体育着の用意も忘れずにお願いします。水泳の指導時間は１０時
間程度となっています。 
 なお、水泳指導時も水分補給が必要ですので、必ず、水筒を持たせてください。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面もご覧ください！ 

こくご 
いなばの白うさぎ 同じぶぶんをもつかん字 スイミー かん字の広場 
メモをとるとき 

さんすう 長さ たし算とひき算（１） １０００までの数 

生かつ  おいしい野菜を育てよう 地域のことを知ろう 

音がく はくのまとまりをかんじとろう 

図工 
のりのりおはながみ かみねんどでむぎゅ むぎゅっとに色をのせて 
絵のぐをたらしたかたち 

たいいく マット遊び 平均台遊び ボール投げゲーム 

どうとく かくしたボール おれたものさし 森のともだち げんきにそだて、ミニトマト 

♦持ち物 

① 水着  ②水泳帽(黄色) ③バスタオル（巻きタオルがよいです。）  

④入れ物(バッグ)  ※濡れたものを入れる袋があるとよいです。 

  ⑤ゴーグル（使いたい人） 

  ⑥健康観察カード（体温記入と参加の可否に○をつけてください。） 

 

♦注意事項 

・水泳のある日は、健康観察カードに健康観察、体温の記入、水泳参加の可否、サインを忘れず

にお願いします。サインがなかったり、水着や帽子がなかったりした場合、プールに入れませ

ん。 

・見学の場合は、見学の理由を連絡帳にも書いてください。 

・ゴーグルは持たせていただいて構いません。（自分でつける練習とサイズ調節をお願いしま

す。） 

・帽子やゴーグルを忘れた場合、学校からの貸し出しはありません。 

・日焼け防止等でラッシュガードなどを着る場合はお知らせください。 

（フードやチャックがなく、サイズの合ったものでお願いします。） 

・水泳時は、ばんそうこうを貼って入れません。 

・必ず爪を切っておいてください。 

・髪の毛の長い子は、水泳の帽子に髪の毛を全部おさめてかぶれるようご家庭で練習しておいて

ください。 

・黄色い帽子に縦 5cm、横 10cm程度の白い布を縫い付け、黒ではっきりと記名をして
ください。 
 
※詳しくは、６月２日配布の「水泳学習実施のお願い」をご覧ください。 
 



 

〇保護者会について 
 ６月２９日(月)に保護者会があります。１学期の学級の様子や夏休みについてお話しする予定で

す。お忙しいとは思いますが、ご参加をお待ちしております。 
 
〇町探検について 
 ６/１０(水)と６/１７(水)の１・２時間目に生活科の学習で、町探検に行きます。地域の様子や
施設、お店などを見学し、町の良さを見つける活動を予定しています。当日は、暑さが予想される
ため、水筒を必ず持たせてください。なお、暑さ指数や天候等の状況によっては、中止・延期とす
る場合があります。 
 また、引率のお手伝いをしていただける保護者の方がいらっしゃいましたら、連絡帳にてお知ら
せください。ご協力よろしくお願いいたします。 
 
 


