
 

今月のおすすめ本 

副校長 富川 克子 

今回のおすすめ本は 4 

年生に人気がある「さわる 

めいろ」。迷路が点字で表 

現されている本です。実際 

に目を閉じて体験する児童 

もいますが、難しくて目を 

開けて迷路をとく姿も見られます。 

4 年生の総合的な学習の時間では「と

もに生きる」として、様々な障害につい

て、講師を招き授業や体験活動を通じて

障がい理解教育を行います。今年は車い

すユーザーの思いや介護するためのコ

ツを理解するために車いすに乗ったり

押したりと、交代で経験しました。 

12 月には聴覚障がいのある方が行う

サッカー「デフサッカー」や「デフフッ

トサル」の選手をお迎えして、全校で体

験教室を行いました。「聞こえない・聞

こえにくい」中でも互いの意思を伝え合

うために手話や身振りを使って行うこ

とや、笛ではなく、旗で審判を行うこと

などを体験して知ることができました。 

現代は多様性の時代と言われます。児

童は社会にある様々な課題に気付き、ど

うすればよいか考えたり感じたりして

います。その際に図書室の本が大きな示

唆となるよう、障がいや多様性について

学べる本を用意して、その利用を待って

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やさしさの「や」 まっすぐの「ま」 さわやかの「さ」 きぼうの「き」   

http://www.machida-tky.ed.jp/school/e-yamasaki/ 

学校だより ２月号 
町田市立山崎小学校 

 
校長 畠中 勝美 

２０２５年１月３１日 
℡ 042-793-2004 

２月の目標 （生活指導主任 武田 裕太） 

◎生活目標「寒さに負けないで生活しよう」 ◎安全指導「寒い日の生活の仕方について考えよう」 

 冷たい風に、フードをかぶって首をすくめたり、ポケットに手を入れて歩いたりしている姿を見か

けます。学校では、視界を良好にするために帽子を使ったり、安全を考えて手袋を使ったりするよう

に指導しています。また、路面が凍結したり、雪が降ったりしたときには、「ペンギン歩き」といって、

歩幅は小さく、地面を踏みしめるように歩くように指導しています。道路を歩く際の「白線の中を歩

く」「並列して歩かない」といったきまりはもちろん、寒い日の服装や歩き方についても今一度ご家庭

で声を掛けてあげてください。よろしくお願いいたします。 

地域とともに～生活科、総合的な学習の時間～ 

 副校長 富川 克子 

2 年生の生活科では畑で野菜を栽培します。昨年度から少

しですが、地域の子ども食堂に収穫した野菜を届け料理に使

っていただいています。この秋は、サツマイモを届けました。

1/14（火）は山崎小のサツマイモを使ったメニューでした。 

・さつまのおいもごはん 

・だいこんと油揚げの味噌汁 

・だいこんステーキ＆鶏肉のゆず風味焼き 

・だいこんとツナのシャキシャキサラダ 

・収穫いもの焼きいも＆黒糖サーターアンダギー 

 参加した保護者の方から、とてもおいしかったとご連絡

いただきました。 

5年生の総合的な学習の時間では「山小 お米調査隊」とし

て校庭にある田んぼやバケツで稲を育てます。種もみをまく

ところから始まり、年間を通して学校運営協議会の方にご指

導をいただきながら10月に無事収穫しました。育てたお米は

調理実習として鍋で炊いて味わいました。さらに1月２２日

（水）には、5年生の学年活動として保護者を交えてのもちつ

き体験を行いました。 

 臼や杵、かまどは図師小学校からお借りし、かまどで燃や

す薪は尾作材木店から頂きました。当日は学校運営協議会の

牧野さん、小野さん、松本さんに来ていただいたり、おやじ

の会の矢島さんに餅の手返しをお願いしたりしました。当日

寒い中、朝早くからたくさんの保護者の方が3・4時間目の体

験のための準備や、終わった後の片付けをしていただきまし

た。当日までの準備にはボランティアコーディネーターや青

少年健全育成の方にも本当にお世話になりました。 

これからも地域と一体になった体験を通して子供たちの

様々な学びを深めていけたらと思います。たくさんのご協力、

本当にありがとうございました。 



 
 

 

日 曜 予定 1 2 3 4 5 6 

1 土        

2 日 図画工作展終       

3 月 全校朝会 安全指導       

4 火 
移動教室事前健診(5) 

喫煙防止教室(6) 新入生説明会 
      

5 水        

6 木 川上村移動教室始(5)       

7 金 
川上村移動教室終(5) 

小学校書写展始 
      

8 土        

9 日        

10 月 
委員会活動 心のｱﾝｹｰﾄ  

あいさつ運動始(1・2)始 
      

11 火 建国記念の日       

12 水 そろばん教室(3)       

13 木 箏体験(4)       

14 金 
学年活動(4) そろばん教室(3) 

MAEC 
      

15 土        

16 日 小学校書写展終       

17 月 クラブ活動 学校運営協議会       

18 火 町田工科高校見学(6)       

19 水        

20 木 薬物乱用防止教室(6)       

21 金 
あいさつ運動始(1・2)終 

MAEC  
      

22 土        

23 日 天皇誕生日       

24 月 振替休業日       

25 火 保護者会・学校公開(4・5)       

26 水        

27 木 
６年生を送る会  

保護者会・学校公開(1・6) 
      

28 金 保護者会・学校公開(2・3)       

 

 

※2 月の避難訓練は予告なしで行います。 

 

 

 

 

 

 

もうすぐ２年生 

１年担任 

 早いもので、入学してから１年がたとうとし

ています。入学当初は、毎日の新しい学びに目

をきらきらさせていた一方、今までの園での生

活との違いに戸惑いを見せている子もいまし

た。給食の準備の仕方や学習用具の準備の仕方

等、たくさんのことを覚えました。２学期は、

学校生活にもすっかり慣れ、小学生らしく頼も

しくなってきました。友達との交流も増え、休

み時間には仲間を誘って遊ぶことが増えまし

た。学習においては、１学期にひらながを初め

て覚え、２学期は、カタカナと漢字の学習も始

まりました。そして今では、文章も書けるよう

になりました。大きな成長を感じます。３学期

は、いよいよ２年生になる準備の期間です。2

月には、近隣の幼稚園・保育園の子どもたちを

招待して学校生活について紹介したり、一緒に

遊んだりする予定です。また、入学式には、歓

迎の出し物をして新 1年生を迎えます。自信を

もって２年生に進級できるように引き続き、指

導・支援をしてまいります。 

SC→スクールカウンセラー出勤日 

MAEC→放課後英語教室 

2 月２１日（金）本年度最後の放課後英語教室となります。

来年度の募集は４月の予定です。 

マッスルタイム「ペース走」がはじまります 

体育部 

山崎小学校では、毎年１ヶ月間、自分のペー

スで走り続ける「ペース走月間」を設定し、自

分の目標を決めて健康な体づくり、体力づくり

に取り組みます。今年度は 2/６（木）、2/13

（木）、2/20（木）、2/25（火）、2/27（木）

の中休みに全校で走ります。朝、体調を確認の

上、健康状態が良くない等で不参加の場合は

「連絡帳」に記入してください。 

乳児期から青年期まで培っていく「体力」は

様々あり「生きる体力」「生活する体力」「遊べ

る体力」等、成長段階に応じて心身ともに多く

の力の育成が必要です。体力を高めていくこと

で、心身健やかに成長していくことを願い、積

極的に体を動かすことを推進していけたらと

思います。 

 
健康とは？ 

養護 

 皆さんは健康に毎日を過ごせていますか？

健康は、風邪をひかないことでしょうか？それ

とも、けがなく丈夫な体でいることでしょう

か？ 

健康とは、「病気や障害のあるなしにかかわ

らず、やりたいことがやれる体や心の状態であ

る」ことを指します。次の学年まであと 2か月

です。自分らしさを大切に、目標や夢に向かっ

て、充実した学校生活を送ってほしいと願って

います。 


