
 

 

  

                          

 

今日も元気にマッスルタイム 
 
中休みが始まると、子供たちが校庭に集まってきました。山小ペース走の為

です。今日も元気にたくさんのお友達が走りました。中には、先生でも追いつ
けないようなスピードで走るお友達もいて頼もしいです。さあ、今日は何周走
ることができるでしょうか！ 
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