
  

                          

 

1 年生 ラジオ体操 
 １年生が、体育館でラジオ体操をしていました。先生の方を見ながら.一生懸

命真似をしていました。運動会でもラジオ体操を行うので、その練習です。体

育をはじめる前には、脱いだ物をたたむことも練習・着替える時間を短くする

のも練習、はじめは時間がかかりますが、少しずつ上手に早くなっていきます。 
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