
」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」  

                          

 

熱中症警戒アラート 
 環境省・気象庁は、熱中症予防対策として効果的な情報発信として、２０２

０年７月から関東甲信地方で試行的に、【熱中症警戒アラート】の発表を実施し

ました。２０２１年４月下旬からは全国を対象に、運用を開始しました。そし

て、今朝東京都に今年初めて【熱中症警戒アラート】が発表されました。１０

時前には、WBGT の値が 28 度を超え、30 度近くになったので、この時点で

体育は中止となり、休み時間の外遊びも中止となりました。子供たちは、冷房

のきいた室内で、休み時間を過ごしました。下校前に給水をしてから帰しまし

た。暑いときには、人との距離をとりマスクをとる指導も行いました。家庭で

も一声かけていただけると幸いです。 
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