
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＳＮＳとは、ソーシャル ネットワーキング サービスのことで、

ネ ッ ト ワ ー ク 上

          じょう

のコミュニケーション機 能

きのう

をもったサービス全 般

ぜんぱん

（メール、

掲 示 板

けいじばん

、無 料

むりょう

通 話

つうわ

アプリ、ゲーム、画像

がぞう

投 稿

とうこう

サービス 等

など

）を指

さ

します。 

ＳＮＳ山小ルール 
 

１ 午後
ご ご

９時
じ

以降
いこう

は、携帯
けいたい

電話
でんわ

やスマホをおうちの

人
ひと

に預
あず

け、週
しゅう

に１日
にち

携帯
けいたい

電話
でんわ

やスマホを使
つか

わな

い日
ひ

を決
き

めよう。 

２ 必ず
かならず

フィルタリングをかけて使
つか

い、変
へん

なメール

が来
き

た時
とき

は、おうちの人
ひと

にすぐ相談
そうだん

しよう。 

３ 自分
じ ぶ ん

や家族
か ぞ く

、友達
ともだち

の個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

や写真
しゃしん

を載
の

せな

い。 

４ アプリをダウンロードする前
まえ

に、おうちの人
ひと

に

必
かなら

ず相談
そうだん

しよう。 

５ 送信
そうしん

、発信
はっしん

する前
まえ

に、必ず
かならず

もう一度
  い ち ど

読み返
よ み か え

そう。 

６ 大切
たいせつ

なことは、直 接
ちょくせつ

相手
あいて

と話す
はなす

ようにしよう。 

  知
し

らない人
ひと

とは、メールやチャットをしない。 

会
あ

わない。 

７ だれかを仲間
なかま

はずれにしたり、傷
きず

つけたりするこ

とは絶対
ぜったい

に書
か

かない。 


