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マッスルタイム 
 今朝は、外で高学年のマッスルタイムを行いました。新型コロナウイルス感

染症感染拡大防止のため、今までは異学年と一緒に外でマッスルタイムを行う

ことができませんでしたが、感染症対策を行い、久しぶりに高学年が外で、縄

跳びを行うことができました。間隔を十分にとって、マスクをしながら行いま

した。寒い中ではありましたが、みんなにこやかな表情で、体を動かしていま

した。 
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