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オリパラ教育 
 本日 1時間目から 5時間目にオリンピック・パラリンピック教育を行いまし

た。ロープスキッピング競技で 2014 年から 2017 年まで全日本選手権、個

人総合で４連覇をされ、2019年から 2021年までジャパンシップ・ロープ・

オールジャパン 団体総合優勝３連覇された黒野 寛馬選手にお越しいただき

ました。先生からは、全校児童に向けて勝ち続けるために必要なことを教えて

いただきました。その後、３・４年生がクラスごとに縄跳びの跳び方を教えて

いただきました。次の日から校庭では、休み時間一生懸命縄跳びを練習する姿

が見られます。 
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