
  

                          

 

熱中症警戒アラート 
 今朝 5 時の段階で、東京都に今年初めての熱中症警戒アラートが出されまし

た。この熱中症警戒アラートは、WBGTの値が３３度以上になると予想される

ときに出されます。熱中症の危険性が極めて高くなるため、本日１・２時間目だ

け、WBGT計を常に気にしながら６年生の水泳指導を行いました。３・４時間

目に予定されていた２年生の水泳指導は、WBGT の値が３３度を超えたので、

明日の１・２時間目に移動しました。３年生の畑見学も中止としました。休み時

間も外遊びは中止し、室内で過ごしました。この暑さの中では、熱中症対策を優

先して今後も学校生活を送っていきます。 
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