
 

 

  

                          

 

リズム縄跳び 
昨日のマッスルタイムでリズム縄跳びのやり方を教えてもらったので、今日

の中休みには、音楽が流れているスピーカーの前にお友達が集まっていました。

みんなリズムに合わせて楽しそうに縄跳びを跳んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年10月 3 日 №143 

町田市立山崎小学校 


