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タケノコ堀りから 

校長 望月 伸司 

 
 「やってみよう！」の合言葉が、学校の様々な場面で聞こえてくるようになりました。大きな挑戦、小さな挑戦、中くらいの

挑戦、新しい学年で子供たちは様々な挑戦をしています。「鉄棒の〇〇回りをやってみよう！」「早起きをやってみたいから、自

分で目覚ましをかけて起きてみる！」「「苦手な野菜を一口でも食べてみる」「算数のテストで100点をとれるように勉強す

る！」などなど。全校511人の児童に511の挑戦があります。毎日の挑戦なら、511人×365日で、1年間に18万6,515の「や

ってみよう！」が生まれます。先生たちの分も合わせれば、小山田南小学校で20万以上の「やってみよう！」が溢れることに

なるのです。考えただけでもワクワクしますよね。 

 

 ４月２６日(金)に、つばさ学級の子供たちと小山田緑地にタケノコ堀りに行ってきました。私の出身は山梨県で、ゴールデン

ウィークの時期には、毎年祖母の家の竹林でタケノコを掘るのが恒例でした。子供の頃を思い出しながら、懐かしく参加しまし

た。竹は、一日につきだいたい20センチメートル、最も成長するときは一日で１メートル伸びるときもあるそうです。なぜ、

そんなに伸びることができるのか。それは、節に秘密があります。一般の樹木には、細胞が分裂して成長する「成長点」が根や

茎の先端にしかありませんが、竹には節ごとに成長点があります。仮に40個の節が一日に1センチメートルずつ伸びれば、一

日で40センチメートル成長します。これが竹の成長が早い理由です。 

 竹の成長にとって節は非常に大切ですが、人の成長にとっても節は大切です。人生の節目というように、節は、

生きていく上の転機や区切りを意味することがあります。子供たちにとっては、まさに進級や進学は大きな節目で

す。４月の環境の変化は、多かれ少なかれ心にストレスを与えます。見通しの立たない日常は不安を増幅させる

こともあります。目標をもつことや未来を予想することは大切です。しかし、先を見すぎて不安に縛られてし

まっては本末転倒です。未来は、今日という一日をどう過ごすかという積み重ねによって築かれるものだから

です。明日のことより明後日のことより、今日という一日に全力を尽くす。校門を出たときや布団に入ったと

きに、今日という一日を振り返って、「自分なりによく頑張った！」と思えればそれでよいのだと思います。

日々の体験や経験、笑顔や涙を自分の「成長点」とすることで、子供も大人も大きく伸びていく。 

そして、その節目は、しなやかな自分をつくり、どんな風にも雨にも負けない心をつくっていくのです。 

 

令和6年度の教職員の勤務時間について ～ 教職員の心と体の健康のために ～ 

教員の長時間労働は今や社会的問題であり、学校で働く教職員の健康を守り労働環境を整備することは校長の責務です。 

小山田南小学校では、勤務時間を超えても熱心に職場や家で仕事を続ける教員の姿があります。教職員の「子どもたちのた

めに」という思いの強さに感謝するとともに、体調面や精神面で心配になることもあります。常に疲労がピークの状態では満

足のいく教育活動ができないことは私自身の経験からも明らかです。教員が心や体、時間に余裕をもって仕事をすること

は、日々の授業の質の向上や個々の児童へのきめ細かい対応に還元され、子どもたちにも、大きなメリットとなります。 

 

〇小山田南小学校 教員の勤務時間 

    原則 ８：００～１６：３０ （休憩時間15:15～16:00） となります。 

                （事務職員、サポートルーム教員、時差勤務教員は、８：１５～１６：４５） 

 

教職員本人の承諾や事前の約束、緊急時や特段の事情がある場合を除き、原則、この時間帯以外（勤務時間外）のご対応は

ご遠慮ください。また、放課後における勤務時間外のお電話に関しては翌日の折り返しになることがありますのでご承知お

きください。 

すでに多くの保護者の皆様にお気遣いいただいているところですが、あらためて御理解と御協力をお願い申し上げます。 

町田市立小山田南小学校  

学校だより 
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【5月の行事予定】 

日 曜 
行事予定 みな 

とも 
下 校 予 定 時 刻 

1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 水 校外学習(1,2,3)*1  ⑤14：20 

2 木 聴力(3,5,つ) ○ ④13：00 ⑤14：20 ⑥15:10 

3 金 憲法記念日        

4 土 みどりの日        

5 日 こどもの日        

6 月 休日        

7 火 内科検診(2,3) ヤクルトスワローズ投げ方教室(6) ○ ④13：00 ⑤14：20 ⑥15:10 

8 水 避難訓練 ○ ④13：00 

9 木 交通安全教室(1,3) 田おこし(5) × ④13：00 ⑤14：20 ⑥15:10 

10 金 
委員会*2 尿検査１次 2 回目 田おこし予備日(5) 

畑見学(3) 
○ ④13：00 ⑤14：20 ⑥15:10 

11 土    

12 日    

13 月 
全校朝会 ロング昼休み 色覚検査(4)希望者 

放課後英語教室 
○ ④13：00 ⑤14：20 ⑥15:10 

14 火  ○ ④13：00 ⑤14：20 ⑥15：10 

15 水 校外学習予備日(1,2,3)＊３ ○ ④13：00 ⑤14：20 

16 木 代かき(5) 委員会紹介集会 ○ ④13：00 ⑤14：20 ⑥15：10 

17 金 代かき予備日(5) 安全指導 ○ ④13：00 ⑤14：20 ⑥15：10 

18 土 学校公開日 道徳公開 × ④12：20 

19 日 
 

 
 

 

20 月 振替休業日   

21 火 体力テスト(始) ○ ④13：00 ⑤14：20 ⑥15：10 

22 水 耳鼻科検診(全)そら豆さやむき（３、つ） ○ ④13：00 ⑤14：20 

23 木 歯科検診(全) 児童集会 ○ ④13：00 ⑤14：20 ⑥15：10 

24 金 水道キャラバン(4) ○ ④13：00 ⑤14：20 ⑥15：10 

25 土      

26 日     

27 月 
全校朝会 バイオエネルギーセンター見学(4)  

田植え(5) 尿検査 2次 1 回目 放課後英語教室 
○ ④13：00 ⑤14：20 ⑥15:10 

28 火 田植え(5)予備日 ○ ④13：00 ⑤14：20 ⑥15:10 

29 水 午前授業(1～3) クラブ ○ ④13：00 ⑤14:35 

30 木 開校記念日 児童集会  ④13：00 ⑤14：20 ⑥15：10 

31 金 事前検診(つ) 学校給食口座振替日 午前授業(1)終 ○ ④13：00 ⑤14：20 ⑥15:10 

＊1…１年生は雨天の場合は、13:00下校   ＊2…4年生の代表委員会の児童は、6時間授業 

＊3…1年生は、5月 1日の校外学習が延期になり、15日が晴天の場合は、14時 20分下校 

 
道徳授業地区公開講座 

日時 5 月 18 日（土） 4 校時 

場所 小山田南小学校 体育館 

講師 さるびあ亭かーこ氏（紙芝居師） 

   ※町田市在住、TV や 

新聞等各種メディ 

アで紹介されています。 

テーマ「子供の個性を受けとめ 

地域社会の中で育てていく」 

※当日は講演に合わせて大谷翔平選手か

ら寄贈されたグローブを体育館に展示

します。お手に取って御覧ください。 

学校運営協議会 

 学校と地域や保護者の代表の方々とで、学校の課題や何ができる

かなどについて話し合いをします。第 1 回目は 4 月 19 日（金）に

実施されました。内容については「学校経営方針の確認」「小山田南

小の現状について」「保護者・地域と学校の協力関係について」等が

ありました。最後に委員の皆様を御紹介いたします。 

   

内田 宏實  （小山田桜台自治連合自治役員） 

齋藤 彰   （健全育成小山田地区委員会会長） 

彦根 征生  （常盤町内会役員） 

平野 博道  （放課後子ども教室 みなとも会長） 

雑賀 利子  （健全育成小山田地区委員会副会長 

学校ボランティアコーディネーター） 

猪子 俊子  （民生児童委員・学校ボランティアコーディネーター） 

谷合 由希美 （本校 スマイルサポーターズ リーダー） 

※敬称略 

室内のみ 

室内のみ 


