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児童の気持ちを理解すること 

副校長  日高 雄光 

 

暑さも少しだけ和らぎ、さわやかな季節となりました。校庭で体を動かす子どもたちの姿が一段と活発に

なっています。猛暑や台風への対応など感謝申し上げます。今後も引き続きご協力の程よろしくお願いいた

します。  

昨日、小２の娘に地球についての本を読み聞かせしました。「地球の内部にはマグマがある」の話をした

時に、ふと自分が小学校低学年の頃を思い出しました。「地球にはマグマがあり、火山や地震で被害が出る

から、どんげかせんと（どうにかしないと）いかん。」 そこで子どもの私は、家の庭に深く穴を掘ってそ

こにホースで水を出しっぱなして、庭を水浸しにしてしまいました。それを見た父に理由を伝えても怒鳴ら

れ、「子どもの気持ちが分かる大人になってやる。」と思ったものです。副校長として着任して半年が経ち、

ようやく木曽境川小学校の様子が分かるようになってきました。でもまだまだ、児童全てのことは分かりま

せん。しかし、素直に考え行動する児童の気持ちをまずは理解する大切さを改めて感じました。 

９月２７日（土）には「道徳授業地区公開講座」を実施いたしました。現行の学習指導要領から 

「“特別の教科”道徳」となり、今の教育の課題である自己肯定感の低下や、いじめの防止を受けて道徳

の重要性が高まっています。今年度は各学級の道徳授業の公開と併せて、日本ペップトーク普及協会の宮津 

みどり先生をお招きし、『たった1分で子どもをやる気にさせる、魔法の言葉 ～ペップトーク～』と題し

た講演を３校時に開催いたしました。多くの方に参加していただき、お子様の教育について一緒に考えてい

く機会とさせていただきました。これからも道徳について積極的にお子様と会話を深めていただければ幸い

です。  

 

 

 

本校では「地域とともにある学校」を実現するために、６名の委員の皆様と学校運営協議会を実施してい

ます。次回は１０月３日（金）に予定しております。主な議題は以下の通りです。 

 

第３回 学校運営協議会         ２０２５年１０月３日金曜日 
 

【学校より】 ※学校より以下の点についてご報告させていただきます。 

・全国学力学習状況調査の報告 

・生活指導上の課題について 

・今年度の校内研究（協働的な学びについて）の進捗状況について 

 

【委員の皆様より】 

・今年度の本校の教育活動についてご意見をいただきます。 

 

 

 

１０月１６日（木）は、避難訓練（集団下校訓練）があります。全学年の児童が、赤・青・黄のコースに分

かれて一斉に下校します。この日は、全学年５時間授業、１４時２０分頃から下校開始を予定しています。

学童のお子さん・まちともを利用するお子さんは、それぞれ学童・まちともへ直接行きます。ご承知お

きくださいますよう、お願いいたします。 

第 3回 学校運営協議会  

避難訓練（集団下校訓練）のお知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・  

・ 

１年生 

★算数「かたちあそび」で使う箱について…算数の授業で、お菓子

やティッシュなどの箱を使います。直方体・立方体・円柱など、い

ろいろな形の箱（教科書下 P2 参照）をたくさん使います。箱に記

名し、１０月１７日（金）までに、お子さんが持てる数だけ持たせ

てください。 

★生活科校外学習について…１０月２４日（金）に「秋探し」と「生

き物との触れ合い」を目的に校外学習に行きます。学校周辺の根岸

公園へ行く予定です。午前中に徒歩で行きますので、お弁当やリュ

ックの準備は不要です。水筒の準備をお願いいたします。 

★運動会の衣装について…１年生の表現種目ではダンスを踊りま

す。衣装として、赤、オレンジ、黄色、ピンクなど明るい色の半そ

でＴシャツ（柄があっても可）をご準備ください。持参日は、tetoru

で改めてお知らせします。 

２年生 
★運動会の練習について…運動会の練習が始まります。汗拭きタオル

や体操服を余分に持たせるなど、ご協力をお願いいたします。また、

体育館や校庭での練習で水分補給がすぐにできるよう、十分な量の

水筒を持たせてください。 

★生活科校外学習について…１１月７日（金）に根岸公園へどんぐり拾

いに行きます。どんぐりなどの木の実や木の葉を拾う予定です。 拾っ

たものを入れるために、持ち運びしやすいビニール袋に目立たない場

所へ記名をして１０月３１日（金）までに持たせてください。午前中に行

くため、お弁当は不要です。 

★国語「紙コップ花火の作り方」について…割っていない状態の割りばし

を一膳、１０月１５日（水）までに持たせてください。 

★生活の授業について…学級の花壇の雑草取りをするため、軍手を１０

月３１日（金）までに持たせてください。 

３年生 
１０月２日（木）にバスで市役所市庁舎見学に行きます。市庁舎では、

議場見学や選挙体験を学習し、屋上から町田市の景色を眺めます。そ

の後、ゼルビアの三輪緑山ベースに向かい、ゼルビアのスタッフの方々

に練習場や展示室を案内していただきます。当日は、以下の持ち物をリ

ュックサックに入れて登校させてください。移動はずっとバスになります

ので、酔いやすい人は酔いどめも持たせてください。雨天決行です。お

弁当の御準備をよろしくお願いします。 

持ち物  □お弁当     □水筒  □レジャーシート 

□汗拭きタオル □雨具  □筆記用具    □しおり 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 いよいよ運動会の練習がはじまります。３・４年生は合同で「ソーラン

節」を踊ります。衣装のご用意をお願いいたします。衣装につきまして

は、４年生と同じになりますので、４年生の学年の連絡をご覧ください。 

４年生 
いよいよ１０月から運動会に向けての練習が始まります。今年も昨年

と同様、運動会の表現は３・４年合同で「ソーラン節」を踊ります。そこで
下記の衣装のご準備をお願いします。 

・青色系の半袖 Tシャツ（水色・紺色、柄があっても可） 
１０月２０日（月）までに用意していただき、担任の指示があるまで、お

うちで保管しておいてください。該当する色合いの服をお持ちでない方
は、早めに担任までお知らせください 

また、４年生は選抜リレー（高学年）に参加します。８０ｍ走のタイムを
もとに、リレー選手を決めます。選手に選ばれたお子さんは、練習のた
め他の子と比べ下校時刻が遅くなります。練習日時は、１７日（金）６時

間目、２４日（金）６時間目、３１日（金）５時間目を予定しています。 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
１０月１５日（水）は校内研究のため、４年１組のみ５時間授業となりま

す。ご承知おきください。２組は他の学年同様、給食後に下校です。 

５年生 

〇木曽中学校へ見学に行きます ～  

２２日（水）午後、木曽中学校へ合唱の見学に行きます。この日の下校は１５時頃になります

のでご承知おきください。 

〇連合音楽会に向けて ～  

１２月１０日（水）に連合音楽会があります。当日の服装は、上は白いシャツ等の襟付きのもの

（寒いので黒か紺のセーターでもかまいません）、下は黒か紺等のズボンかスカート（ワンピース

でも構いません）にしていただきたいと思います。ご準備をお願いいたします。  

※当日は保護者鑑賞はできませんが、１２月２日（火）の朝、本校体育館で保護者向けの演

奏会を行う予定です。詳細は来月号でお知らせします。 

〇運動会 表現運動の服装について 

今年度の運動会での表現運動では、黒の T シャツを着用する予定です。基本の色が黒であ

ればデザインが入っていても大丈夫です。使用は運動会直前のリハーサルなどになりますので

それまでにサイズ確認などを行って、ご準備をお願いいたします。 

６年生 

〇連合体育大会 

１０/１５(水)２～３時間目 (忠生第三小学校校庭にて) 

 今年度も、忠生第三小学校と合同で記録会を行います。詳しくは、後日配付のプ

リントをご覧ください。なお、当日は給食があるので、弁当の用意は不要です。 

〇卒業アルバム 個人写真撮影 

１０月８日（水）に各クラスごとに卒業アルバムの個人写真撮影を行います。 

〇運動会 表現の衣装について 

運動会の表現で以下のものを衣装として着用しますのでご準備をお願いいたし

ます。 

・シャツ（学年全体をカラフルな見栄えにしたいため、色の指定はありません。） 

・黒いズボン 

麦の子学級   

 

〇今年度も、宿泊学習で焼きそば作りを行いま
す。それに伴って事前学習で焼きそばづくりをす
るので、具体的な日にちや持ち物は今後 tetoru
の配信などをよくご確認ください。 
 
〇先月に引き続き、各学年で校外学習など様々な
行事があります。日にちと持ち物を上の欄でご確
認ください。併せて、今月から運動会練習が始ま
ります。ご家庭で用意していただく衣装なども、交
流学年の欄をご確認してご準備のほどよろしくお
願いいたします。 
 

 

 
 
 
個人面談 10／7（火）8（水） 
〇面談日時に関しては、配布してあります「面談日時のお知らせ」
をご確認ください。なお、面談期間中はサポートルームの指導は

ありません。 
〇面談の際、「前期連携型個別指導計画及び報告書」をお渡しします。
お子さんの頑張りや成長を一緒に話し合いながら認めていただく

ことで、「後期も頑張ろう！」という意欲につながると思います。
当日はどうぞよろしくお願いいたします。 

 

サポートルーム後期開始 10／１4（火）～ 

～ 各学年の連絡 ～ 

サポだより 
忠生第三小を拠点校とするサポートルーム通信 

 



 

 

 

 

  行事予定  ※（ ）内の数字は学年 授業時数 

日 曜 朝 内容 １年 ２年 3年 ４年 5年 ６年 

１ 水  都民の日       

２ 木 M 社会科見学(３) ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

３ 金 M 開校記念集会 SC ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

４ 土         

５ 日         

６ 月 M 放課後英語(３、５) ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

７ 火 朝会 放課後英語(２、４) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

８ 水 B 卒業アルバム個人写真撮影(６) ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

９ 木 M 秋の歯科検診（対象者） 歯科指導（４） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

１０ 金 M 委員会(５、６) SC ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

１１ 土         

１２ 日         

１３ 月  スポーツの日       

１４ 火 学級  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１５ 水 B 
連合体育大会(６) 

研究授業のため４年１組は５時間授業 
４ ４ ４ ５ ４ ４ 

１６ 木 M 避難訓練（集団下校）全学年５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１７ 金 M 運動会係打ち合わせ(５、６)  ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

１８ 土         

１９ 日         

２０ 月 M 放課後英語(３、５) ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

２１ 火 集会 放課後英語(２、４) 脱穀・わら束づくり(５) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２２ 水 B 木曽中学校合唱指導見学のため５年生は、５時間授業 ４ ４ ４ ４ ５ ４ 

２３ 木 M 
運動会全校練習  

セイコーわくわく時計教室(５) 
４ ５ ６ ６ ６ ６ 

２４ 金 M 
運動会係打ち合わせ(５、６) 

どんぐり拾い(１) SC 
５ ５ ５ ５ ６ ６ 

２５ 土         

２６ 日         

２７ 月 M  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

２８ 火 朝会 運動会全校練習 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２９ 水 B  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

３０ 木 M  ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

３１ 金 M 
運動会リハーサル ４時間授業(１～４) 

運動会前日準備(５、６) SC 
４ ４ ４ ４ ５ ５ 

※M：モジュール学習 集：児童集会 SR：サポートルーム指導 SC：スクールカウンセラー来校日 

たて：たてわり班活動 朝会：全校朝会 学級：朝の会など学級の時間 （ ）内の数字は学年  

下校予定時刻 2 時間 3 時間 4 時間（給食無） 4 時間（給食有） 5 時間 6 時間 

A 時程    13:15 14:35 15:25 

B 時程 10:25 11:30 12:20 13:05 14:25 15:15 

  【１０月生活指導目標】 

  「元気にあいさつしよう」 



～ 保健室より ～ 10月の目標 【目を大切にしよう】 

 

～ 総合で蚕の学習をしました（３年） ～ 

３年生は総合的な学習の時間に、蚕を育てる活動をしました。ゲストティーチャーによる「蚕

の出前授業」があり、１学期は蚕や繭について詳しく教えていただきました。蚕や繭が今のよう

な姿になるまでの歴史や、人々にとても大切にされていたことなどを聞きました。たくさんの種

類の繭があることに子どもたちも驚いていました。 

 ９月は「繭の糸取り体験」をしました。紙コップの中のぬるま湯に浸った繭から、歯ブラシを

使って糸を引っかき上げて、その糸をペットボトルに巻き付けていきます。1つの繭から１５０

０ｍも糸が取れるそうで、休み時間にも糸巻きに励んでいる子がいました。 

また、糸を巻くための道具「座繰り」の体験もしました。１０個の繭から 

一気に糸を取ることができる道具のすごさを実際に体験して感じることがで 

きました。 

～ 日暮れが早くなります 不審者により一層注意を～ 

「秋の日はつるべ落とし」の言葉どおり、日が沈むのが早くなってきました。子どもたちには、

「どこで・だれと・何時まで」をおうちの人に伝えてから出かけ、防災無線による「愛の鐘」（10

月 1日より16：30）が鳴ったら帰宅するよう指導しています。 

習い事や塾等で帰りが遅くなる場合には迎えに行く等、特に配慮をお願いします。子供たちの

安全確保のためにも、不審者と感じたらためら 

わずにまず１１０番通報し、その後、学校にも 

連絡をお願いします。 

～ 境川と水道の学習について（４年） ～ 

社会科「水はどこから」の学習で、「きれいな水はどこからきて、どこに流れていくのか」と

いう疑問をもち、より詳しく知るために２回に分けてゲストティーチャーをお招きしました。 

１回目の「下水道アドベンチャー」では、家庭で使った水はどこに流れていくのか、どうやっ

て川に流しているのかを教えていただきました。大雨が降り、街に水がたまっていく様子をミニ

チュアで目の当たりにし、「雨水ます」の大切さを学びました。 

 ２回目の「水道キャラバン」では、ダムの水が飲み水として学校や家 

庭に届くまでの流れを教えていただきました。森林水源林の土がスポン 

ジのように水を吸収しやすい構造になっていることや、濁った水が透明 

な水になっていく様子を実験を通して学びました。 

 

 

 

 

『急性内斜視』にご注意を！ 

近くのものを見るときは、左右の目を内側に向ける筋肉が 

縮んで「寄り目」のような状態になります。 

ところが、近くのものばかり見る生活を長く続けていると、 

この筋肉が縮んだまま戻らなくなり、片方の目が内側に寄っ 

てしまうことがあります。 

これが「急性内斜視」で、特にスマホを近距離で長時間見続 

けることによって発症しやすくなるのではないかと言われて 

います。（タブレットやパソコン、ゲーム等でも要注意） 

～  お  知  ら  せ  ～ 

 

急性内斜視になると 

ものが二重に見えたり、ものの立体感や 

遠近感がわかりにくくなったり 

する。 

予防するには 

○長時間の使用を避ける 

○画面から30㎝以上離す 

○20～30分に1回は遠くを見るなど 

して休憩する 

○横になって使用しない 


