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生きる力を育む教育活動 
副校長  

 

２０２６年度がスタートして２か月が経ちました。新しい学級や先生たちにも慣れ、学習や当番活動など様々な場面で

子どもたちのがんばる姿が多く見られるようになってきました。 

さて、先週教員の研修会で、日本の自殺率は先進国の中で高い水準にあり、特に若い世代の心のケアは社会全体

で取り組むべき喫緊の課題だという内容がありました。こうした現状を踏まえ、これからは子どもたちが困難を乗り越え

て、自分を大切にできる「生きる力」を育む教育が重要になります。学校では、日々の学習や生活を通して、自己肯定

感を高める指導を行っています。また、困難に直面したときの対応力の育成や、SOS を発信できる機会を提供してまい

ります。しかし、その土台となるのは家庭での安心感です。「そのままのあなたで素晴らしい」という無条件の愛情を受

け取ることで、子どもは自己肯定感を高めていきます。ぜひご家庭でも、お子様の話にじっくり耳を傾ける時間を作って

みてください。明るい未来を生きる子どもたちの心を、学校と家庭で共に守り、育んでいけたらと思います。 

今月本校の取組をご覧いただく機会として６月２７日（土）に「まちだの教育」の公開を実施することといたしました。

この公開は普段の授業の様子やお子様が頑張る姿をご覧いただく場であるとともに、「まちだの教育」の実践発表の

場（「授業での ICT 活用の実践」）としての意味合いを兼ねさせていただきます。Chromebook 等をどのように授業

で活用しているか保護者の皆様にご覧いただき、広くご意見をいただく機会といたしますので、多くの方にご来校いた

だきたいと思っております。 

 

 

６年生保護者各位【新中学校１年生対象】 

町田市立中学校学区外通学制度のお知らせ 
 

町田市教育委員会では、2027年度に新中学校１年生になるお子さんの保護者を対象に、 

住所で定められた通学区域の学校（指定校）以外の学校を希望申請できる制度（通学区域緩和制度・就学指定

校変更制度）を設けています。 

８月上旬に、教育委員会よりご自宅へ案内書及び申請書が郵送されます。 

なお、本制度は各学校に入学できる人数〔受入枠〕が設定されています。 

詳しくは、教育委員会からの案内書をご覧ください。           

申請方法 

原則オンライン申請（オンライン申請が難しい場合は学務課までご連絡ください） 

申請期限 （※申請期限後の受付はできませんのでご注意ください） 

第一次申請期限：2026年 10月 6日（火） 

第二次申請期限：2026年 11月 20日（金） 

※町田市では公式 LINE・メール配信サービスにて学校教育情報を配信しています。 

右記の二次元コードから登録いただくことができます。ぜひ、ご利用ください。 

《問い合わせ先》町田市教育委員会学務課 ℡042－724－2176 

 



 

 

１年生 

★絵の具セットについて 

７月から使用する予定です。学校で購入することもできます。注文
書は後日全員に配布します。絵具セットを既にお持ちの方、ご家庭

で購入される方は、準備ができ次第、持たせてください。 
★図工の持ち物について ご協力よろしくお願いいたします 
・「かざりづくり」…折り紙（学校で用意しますが自分のものを使

いたい場合は持たせてください。）6/10 に使用予定です。 
・「ならべてみつけて」…ペットボトルキャップ、プリンカップを
集めています。いくつでも構いません。集まり次第、記名をせずに

持たせてください。6/17 に使用予定です。よろしくお願いします。 

★先生、お世話になりました 

４月から２か月間、生活指導補助員としてお世話になった 先生
とはお別れとなります。 先生には、低学年全体のエデュケーショ

ンアシスタントとして、引き続きお世話になります。 

２年生 
意識調査について 
  体力テストに伴い、運動習慣等の意識調査の回答を、

保護者の皆様にお願いしたいと思います。つきましては、

5 月 29 日（本日）にテトルにて配信します。６月１日

（月）までに入力していただきたいと思います。 

  詳しくは、本日配布しました「体力テストにおける運

動意識調査についてのお願い」と「ログインコード」を

ご覧ください。 

上着について 
  暑くなり、冷房を使う際、教室の席によっては寒く感

じる場合もあります。お子さんと相談の上、羽織れるも

のをランドセルに入れておくと良いと思います。 

３年生 
●６月から習字を始めます。５日（金）までに、習字用具に
記名をして学校に持たせてください。 
なお、習字の学習後は、その都度筆を持ち帰ります。お

うちで洗って乾いたら再度学校に持たせてください。 
●養蚕体験をしています。毎日餌をあげる必要があるた
め、学校がお休みの時に餌やりなどのお世話をお願いしま
す。（持ち帰りが可能な家庭）餌の桑は蚕と一緒に学校か
ら持ち帰ります。6 月上旬を予定しています。お手数をおか
けしますが、ご協力お願いいたします。 
●体力テストにおける運動意識調査についてのお願い 
 記入の仕方についての手紙と児童用のQRコードを配布し
ています。6 月 1 日締め切りとなっているため、まだの方は
入力をお願いいたします。 

４年生 
テストの返却のしかたについて 

理科のテストをパソコン入力で行い、実施・採点後に、お子さ

んのパソコンにデータで結果を返却しています。(国語・社会・算

数のテストは紙で行います。)また、理科は白紙のテスト用紙を

持って帰ります。学級でもおうちの人にテストの結果を見せるよ

うに指導をしていますが、おうちでも時々声をかけていただけた

らと思います。 

境川散策について 

６月４日（木）の５～６時間目に、総合の学習で学校近くの境

川沿いを歩いて見て回る予定です。特別な持ち物等はありませ

んが、天気や気温に応じて帽子や水筒を持たせてください。ま

た、動きやすい服装と靴で登校させてください。 

５年生 
☆川上村移動教室 今後の予定(確認) 

５月２８日（木） 健康観察カード記入開始 

６月 ２日（火） 事前検診（健康観察カードを使用します） 

          お土産代回収 

※お土産代はチャック付きのビニール袋に入れ、袋に組・番号・

名前を書いて持たせてください。 

☆米作り体験学習 

５年生は「稲作」について学習します。学校の田んぼに田植

えをし、収穫した後、家庭科の調理実習で試食します。日程や

持ち物について、適宜 tetoru で配信いたしますのでご確認くだ

さい。活動の際、服は泥がはねるため、かなり汚れます。黒め

の服をご準備いただけると大変助かります。 

６年生 
 

◆プール清掃) 

水泳指導を前に、６年生がプール清掃をします。 

〇日時 ６月１１日（木）６時間目   持ち物：サンダル・タオル 

◆卒業アルバム個人写真撮影について 

６月１１日（木） ２・３時間目 （予備日１８日(木)）に実施します。服装

等にご配慮ください。 

◆日光林間学校説明会について 

 日光林間学校について、説明会を開きます。ぜひご参加ください。 

 〇日時 ６月２５日（木） １５:００～ 

  〇会場 体育館 

☆日光関係で提出が必要なもの（提出期限が６月のもの） 

・参加同意書兼アレルギー調査書 

⇒〆切：６月１２日（金）  ※来週に配付します 

麦の子学級   

★七国山小学校すばる学級との交流会 

6 月１０日（水）に、本校にすばる学級が来校し、対面

での交流会を行います。自己紹介やゲーム等で親睦を深め

ていきたいと思います。 

★鍵盤ハーモニカ （低学年） 

 麦の子学級では、音楽の時間は鍵盤ハーモニカではなく、

一人一台、キーボードを使って鍵盤練習をしていますので、

購入はしておりません。 

★絵の具セットについて （1年生） 

６年生まで図工で使用します。学校での購入もできます。 

詳細は、また改めてご連絡します。 

 

 

今月の予定 ※指導内容は変更となる場合があります。 

６月２３日（火） ２４日（水）  授業公開 

保護者面談のお礼 

ご多用の中、サポートルームまでお越しいただきありがとうご

ざいました。今後の指導に生かしていきたいと思います。 

サポートルーム連絡帳について 

毎週お子さんが持ち帰る連絡帳に対して、ご家庭での様子な

どのコメントを書いていただけると非常にありがたいです。 

 

～ 各学年の連絡 ～ 

サポだより 
忠生第三小を拠点校とするサポートルーム通信 

 



 

 

 

 

 

  行事予定  ※（ ）内の数字は学年 授業時数 

日 曜 朝 内容 １年 ２年 3年 ４年 5年 ６年 

１ 月 M 体力テスト 放課後英語(３、５)  ４ ４ ５ ６ ６ ６ 

２ 火 朝会 
体力テスト 移動教室事前検診(５)  

放課後英語(２、４) ごみ３R講座(４) SC 
４ ５ ６ ６ ６ ６ 

３ 水 B 体力テスト予備日 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

４ 木 M 移動教室(５)始 まちたんけん(２) 給食試食会① ４ ５ ５ ６ 川上

村 

６ 

５ 金 M 移動教室(５)終 まちたんけん(２) 給食試食会② ５ ５ ５ ５ ５ 

６ 土         

７ 日         

８ 月 M まちたんけん(２)予備日 ４ ４ ５ ６ ６ ６ 

９ 火 集会 
小中交流会のため４時間授業(全) SC 

SC全員面談(５) 租税教室(６) 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１０ 水 B 七国山小との交流会(麦) ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１１ 木 M 歯科検診(欠席者) 卒業アルバム撮影(６) ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

１２ 金 M 委員会(５・６) 田植え(５) ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

１３ 土         

１４ 日         

１５ 月 M 水泳学習始 放課後英語(３、５) ４ ４ ５ ６ ６ ６ 

１６ 火 たて 
たてわり班活動(１、６) 放課後英語(２、４) 

田植え(５)予備日 SC 
４ ５ ６ ６ ６ ６ 

１７ 水 B  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１８ 木 M スーパー見学(３) ゼルビア記念品贈呈式(１) ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

１９ 金 M クラブ(４～６) 低学年補習(１、２) ４ ４ ５ ６ ６ ６ 

２０ 土         

２１ 日         

２２ 月 M 芝植え(３) ４ ４ ５ ６ ６ ６ 

２３ 火 たて 
たてわり班活動(２、４) SC全員面談(５) 

授業公開(SR) 
４ ５ ６ ６ ６ ６ 

２４ 水 B 授業公開(SR) ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２５ 木 M 日光林間学校説明会(６) 芝植え(３)予備日 ４ ５ ５ ６ ６ ５ 

２６ 金 M 委員会(５・６)  ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

２７ 土 B 「まちだの教育」学校公開 引き渡し訓練 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２８ 日         

２９ 月  振替休業日       

３０ 火 たて たてわり班活動(３・５) SC全員面談(５)  ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

※ M：モジュール学習 集：児童集会 SR：サポートルーム指導 SC：スクールカウンセラー来校日 

たて：たてわり班活動 朝会：全校朝会 学級：朝の会など学級の時間 （ ）内の数字は学年  

下校予定時刻 2時間 3時間 4時間（給食無） 4時間（給食有） 5時間 6時間 

A時程    13:15 14:35 15:25 

B時程 10:25 11:30 12:20 13:05 14:25 15:15 

  【６月生活指導目標】 

  「雨の日のすごし方を工夫しよう」 



～ 日焼け対策について ～ 

 日ごとに暑さ、日差しの強さが増しています。

熱中症予防として、お子さんが帽子等を使って登

下校するようご協力ください。また、日焼け止め

の使用については、以下をご確認ください。不明

点があれば、学校までお問い合わせください。よ

ろしくお願いいたします。 

＜日焼け止めの使用について＞ 

・容器に大きく記名をお願いします。 

・友達と貸し借りはしません。 

・無香料のものを使用してください。 

・スプレータイプはおやめください。 

・水泳指導時は、使用できません。 

～ 水泳指導について ～ 

６月から各学年で水泳指導が始まります。「水泳

指導について」のお便りと「水泳学習参加確認書」

を配付しますのでご確認ください。また、時間割が

週ごとに違う学年がありますのでご注意ください。  

水泳指導に当たっては安全対策を徹底して行っ

ていきたいと考えています。木曽境川小学校では、

文部科学省および条例等に基づいた水質検査を行

い、毎日プールの水温や水質等を検査し、安全に水

泳指導を行っていきます。学年単位で授業を行い、

プール全体を見守るために、すべての学年で必ず指

導員が３人体制になるようにしていきます。 

～ 保健室より ～ 

健康診断の結果、検査や治療が必要な場合は、

お知らせの手紙を出しています。6月からは水泳

指導も始まります。治療が必要な場合は、早めの

受診をお願いいたします。 

【内科・眼科・耳鼻科】必要者に通知 

【歯科】全員へ通知 

【視力】Ｂ以下   メガネの人は矯正視力 

健康診断の結果を記した「けんこうカード」は  

6月末配布予定です。 

日々の予防で元気に！ 

熱中症：帽子や水筒・汗拭きタオルのご用意を。 

    睡眠もしっかりとりましょう。 

食中毒や感染症：石けんでの手洗いを。 

事故やケガ：雨の日は特に、車や自転車など、周

りに注意して歩きましょう。 

～ 学校公開日（「まちだの教育」推進事業における 

                 授業公開）のお知らせ ～ 

６月２７日（土）は学校公開日です。「まちだの教育」

推進事業における授業公開は、町田市が実施する取組

を広く知っていただくことを目的として、各学校が授

業を公開するものです。学校での学習や生活の様子を

ご参観いただくとともに、一人１台タブレット端末等

を活用した個別最適な学びや協働的な学びに取り組ん

でいる姿をご覧ください。ご理解、ご協力いただきま

すようよろしくお願い申し上げます。 

各学級の時間割や授業場所につきましては、後日配

付しますお便りをご覧ください。 

～ 委員会・クラブ活動が始まりました ～ 

委員会では、５・６年生が学校のためにできる

取組を考えて活動していきます。それぞれの委員

会の活動内容は、B棟階段の掲示板等に掲示して

あります。 

クラブ活動は、昨年度同様９つのクラブでスタ

ートしました。第１回は、４年生をリードしてい

く５・６年生の姿や、初めて言葉を交わす相手に

緊張している様子なども見られました。各クラ

ブ・毎回の活動内容によって、持ち物が違います

ので、忘れ物をしないように持ち物の確認をお願

いします。 

～ 体力テストについて ～ 

 本校では５月２９日（金）から６月２日（火）

に「統一体力テスト（東京都 体力・運動能力、生

活・運動習慣等調査）」を行います。 

その中で、実技だけでなく生活・運動習慣に関す

る質問も行っております。そこで、より正確な調査

を行うために、学年の実態に応じて保護者の皆様に

ご回答いただきたいと思います（児童が自分で入力

する学年もあります）。 

今年度も質問紙への記入ではなく、 

集計システム「アルファ」を用いて入 

力していただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～  お  知  ら  せ  ～ 



 

 

 

 

 

 

 

「地域とともにある学校」をつくるために、町田市では全校でコミュニティスクールを設置して
います。コミュニティスクールとは学校運営協議会を設置している学校のことで、どのような子ど
もたちを育てるのか、何を実現していくのかという目標やビジョンを地域住民等と学校が共有し、
地域と一体となって子どもたちを育む学校へと転換していくことを目指しています。地域とともに
ある学校へ発展し、学校が地域とともに子どもたちのよりよい教育活動を展開し、学校が核となっ
て地域の力を育んでいきます。町田市コミュニティ・スクールの形は、学校運営全般に関わって、
その目標やビジョンを共有・協議していく学校運営協議会と、そこで承認された学校経営方針・学

校経営計画のもとに、地域学校協働活動を展開していく地域学校協働本部が、２つの大きな柱とな
っています。 

 

 

 

 

 

上記の「地域とともにある学校」を実現するために、学校運営協議会を設置しています。今年度
の学校運営協議会委員の皆様は以下の方々にお願いしました。 

1年間どうぞよろしくお願いいたします。 
 

様       様      様       様  

様       様      様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校運営協議会のご紹介 

 

コミュニティスクール 

第 1回 学校運営協議会の内容（抜粋）     ５月２２日 金曜日実施 

・相模原の高校生の犯罪があった。小学生からつながりやすいので SNSなどどう防ぐか考えていきたい。 

・決まりを身に付けることが大切。地域の中でごみ拾いがあり、さくら公園で最近は駄菓子のごみが多い。地域にポイ捨

てしないように伝えていただきたい。おやじの会の案内を行う。 

・教員と VC の地域巡りで公園や歴史遺産、地域育成会が参加する場所の紹介。境川の歴史などを伝えながら実施した。

他にも 1学期は 5年生田植、ナダレンジャー、プラネタリウム 4年生など有り。教職員に来ていただけたら。 

・学校の決まりを子どもが家庭でも伝えてくれる。先日のパントマイムも再現していた。ちょっとした行事がきっかけで

学校に行けるようになれば良い。小学生はまだ言えば聞く年齢なので、親も学びながら育てていきたい。 

・幼稚園としては文字が読めるように増やす。示すなどの継続を行う。小学校では着替えの問題男女別にしているが、幼

稚園も考えていかないと。トイレ指導も性別について声掛けをしていく。 

学校運営協議会 今後の予定   
・第２回学校運営協議会（６月）第３回学校運営協議会（１０月）第４回学校運営協議会（１月） 

第５回学校運営協議会（２月） 

※その他、学校公開や運動会等の行事、研究授業にも委員の皆様に参加いただいています。 


