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これからの教育を想像して 

副校長 

 

雨の多い 9 月でしたが、熱中症の心配なく過ごすことができました。過ごしやすい季節に入り、晴れる

と校庭で体を動かす子どもたちの姿が一段と活発になっています。クロームブックの対応など感謝申し上げ

ます。今後も引き続きご協力の程よろしくお願いいたします。  

さて、最近ニュースで「スマホの使い方を家族任せにするのではなく、国がルールを作って子どもを守ろ

う」という考え方が世界で広がっています。具体的には、次のような理由です。 

・心や生活への悪影響: 人と比べて落ち込んだり、夜遅くまで使って睡眠不足や依存症になったりする。 

・ネットいじめや犯罪の危険: 悪口を書かれたり、知らない大人に騙されて危険な目に遭ったりする。 

・やめられなくなる仕組み: アプリ側が「ずっと見続けてしまう工夫」をしているため、自分だけでコント 

ロールするのが難しい。などです。 

 長年教育現場に携わってきて最近感じるのは、児童が朝から疲れている、孤立しやすい状況が多く見られ 

るようになっている等です。スマホが原因のトラブル対応も増えました。これからの教育で本当に子どもの 

健やかな成長につながる、身近な環境から見直すべき時期が来ているように痛感しています。 

９月２６日（土）には「道徳授業地区公開講座」を実施いたしました。現行の学習指導要領から「“特別

の教科”道徳」となり、今の教育の課題である自己肯定感の低下や、いじめの防止を受けて道徳の重要性が

高まっています。今年度は各学級の道徳授業の公開と併せて、臨床心理士 公認心理士をお招きし、『将来を

担う子どもたちの成長に向けて大事なこと』と題した講演を３校時に開催いたしました。多くの方に参加し

ていただき、お子様の教育について一緒に考えていく機会とさせていただきました。これからも道徳につい

て積極的にお子様と会話を深めていただければ幸いです。  

 

 

 

 

 

 
学校運営協議会について          

本校では「地域とともにある学校」を実現するために、６名の委員の皆様と学校運営協議会を実施してい

ます。次回は１１月１１日（水）に予定しております。主な内容は以下の通りです。 

【学校より】  

・今年度の校内研究を参観して頂く予定です。 

【委員の皆様より】 

・今年度の本校の教育活動についてご意見をいただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 3回 学校運営協議会  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・  

１年生 

★生活科校外学習について 

１０月２２日（木）に「秋探し」と「生き物との触れ合

い」を目的に校外学習に行きます。学校周辺の根岸公園

へ行く予定です。午前中に徒歩で行きますので、お弁当

やリュックの準備は不要です。水筒の準備をお願いいた

します。予備日は１１月１２日（木）です。 

 

★タブレットＰＣの宿題について（キュビナ） 

１０月から週に１回キュビナの宿題を出します。毎週木

曜日にタブレットを持ち帰り、宿題に取り組みます。金

曜日に必ず学校にもってくるようにお願いいたします。

必要な学習以外には使わないように指導しています。 

２年生 
★運動会の練習について 

運動会の練習が始まります。汗拭きタオルや体操服を余分に持たせるなど、

ご協力をお願いいたします。また、体育館や校庭での練習で水分補給がすぐに

できるよう、十分な量の水筒を持たせてください。 

 
★生活科校外学習について 

１１月６日（金）に根岸公園へどんぐり拾いに行きます。どんぐりなどの木の実

や木の葉を拾う予定です。 午前中に行くため、お弁当は不要です。 
 

★国語「紙コップ花火の作り方」の学習について 
紙コップを１つ、１０月１４日（水）までに記名（コップの底に）して持たせてくださ

い。 
 

★生活の授業について 
ミニトマトの栽培に使用した鉢の土を捨て、洗っていただき、鉢と軍手を、１０月

１４日（水）までに持たせてください。※支柱は使用しません。 

３年生 
10月下旬から学習する図工の「空き容器の変身」で以下の物

を 10月 15日(木)までにお子さんに持たせてください。 
・ジャムなどの空き瓶（サイズは問いません） 
・または５００ｍｌのペットボトル（ラベルははがして、蓋つき） 
どちらか一つをご用意ください。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 いよいよ運動会の練習がはじまります。３・４年生は合同で「ソ
ーラン節」を踊ります。今年度の衣装は、体育着の上にハッピを
着用します。 
〇１組…黒字に襟が緑  〇2組…黒字に襟が紫 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
11月12日（木）社会科見学に出かけます。お弁当のご準備を

お願いします。 

４年生 
いよいよ１０月から運動会に向けての練習が始まりま

す。今年も昨年と同様、運動会の表現は３・４年合同で「ソ
ーラン節」を踊ります。今年度の衣装は体育着の上にハッ
ピを着用します。 

 
・１組…黒地に襟が赤 
・２組…黒地に襟が青 
・３組…黒地に襟が黄 
 
また、４年生は選抜リレー（高学年）に参加します。８０

ｍ走のタイムをもとに、リレー選手を決めます。選手に選
ばれたお子さんは、練習のため他の子と比べ下校時刻が
遅くなります。練習日時は、後日ご連絡します。 

５年生 

〇木曽中学校へ見学に行きます ～  

２１日（水）午後、木曽中学校へ合唱の見学に行きます。この日の下校は１４時

４５分～１５時ごろになりますのでご承知おきください。 

〇運動会 表現運動の服装について 

ご準備ありがとうございます。衣装の文字は 10 月から本格的に制作します。引

き続き、布切れや糸などのご準備ください。ご協力をよろしくお願いいたします。 

〇連合音楽会に向けて ～  

１２月９日（水）に連合音楽会があります。当日の服装は、上は白いシャツ等の

襟付きのもの（寒いので黒か紺のセーターでもかまいません）、下は黒か紺等の

ズボンかスカート（ワンピースでも構いません）にしていただきたいと思います。ご

準備をお願いいたします。  

※当日は保護者鑑賞はできませんが、事前に本校体育館で保護者向けの演奏会

を行う予定です。詳細は来月号でお知らせします。 

６年生 

〇「木曽フェス」へのご参加、ありがとうございました 

９/２６（土）の木曽フェスへは、たくさんの保護者の皆さん、地域の

方々がご参加くださいました。保護者・地域の皆さんの笑顔や、６年生の

一生懸命な姿がたくさん見られました。ありがとうございました。 

〇連合体育大会 １０/２（金）９：３５～１１：１０ 

本校の校庭で、忠生第三小学校６年生と合同で記録会を行います。

詳しくは、先日配信した tetoru をご確認ください。 

なお、当日は給食があるので、弁当の用意は不要です。 

〇運動会 表現の衣装について 

運動会の表現で着用する衣装について、現在、6 年生の実行委員会

で検討中です。決まり次第ご連絡しますので、しばらくお待ちください。 

麦の子学級   

 

〇今年度も、宿泊学習で焼きそば作りを行いま
す。それに伴って事前学習で焼きそばづくりをす
るので、具体的な日にちや持ち物は今後 tetoru
の配信などをよくご確認ください。 
 
〇各学年で行事があります。日にちと持ち物を上
の欄でご確認ください。併せて、今月から運動会
練習が始まります。ご家庭で用意していただく衣
装なども、交流学年の欄をご確認してご不明な点
は、連絡帳にてお知らせ下さい。ご準備のほどよ
ろしくお願いいたします。 
 

 

 
 
 
個人面談 10／６（火）７（水） 
〇面談日時に関しては、配布してあります「面談日時のお知らせ」
をご確認ください。なお、面談期間中はサポートルームの指導は

ありません。 
〇面談の際、「前期連携型個別指導計画及び報告書」をお渡しします。
お子さんの頑張りや成長を一緒に話し合いながら認めていただく

ことで、「後期も頑張ろう！」という意欲につながると思います。
当日はどうぞよろしくお願いいたします。 

 

サポートルーム後期開始 10／１３（火）～ 

～ 各学年の連絡 ～ 

サポだより 
忠生第三小を拠点校とするサポートルーム通信 

 



 

 

 

 

  行事予定  ※（ ）内の数字は学年 授業時数 

日 曜 朝 内容 １年 ２年 3年 ４年 5年 ６年 

          

１ 木  都民の日       

２ 金 M 連合運動会(６) ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３ 土         

４ 日         

５ 月 M 放課後英語(３、５) ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

６ 火 朝会 放課後英語(２、４) 稲刈り(５) SC ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

７ 水 B 連合運動会予備日(６) ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

８ 木 M 秋の歯科検診（４） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

９ 金 M 委員会(５、６) ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

１０ 土         

１１ 日         

１２ 月  スポーツの日       

１３ 火 集会 SC ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１４ 水 B  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１５ 木 M 避難訓練（地震） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

１６ 金 M 運動会係打ち合わせ(５、６)  ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

１７ 土         

１８ 日         

１９ 月 M 放課後英語(３、５) ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

２０ 火 
全校

練習 

放課後英語(２、４) 

運動会全校練習① SC 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２１ 水 B 木曽中学校合唱指導見学のため５年生は、５時間授業 ４ ４ ４ ４ ５ ４ 

２２ 木 M 脱穀(５) どんぐり拾い(１) ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

２３ 金 M 運動会係打ち合わせ(５、６) ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

２４ 土         

２５ 日         

２６ 月 M  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

２７ 火 
全校

練習 

運動会全校練習② SC 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２８ 水 B  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２９ 木 M  ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

３０ 金 M 
運動会リハーサル ４時間授業(１～４) 

運動会前日準備(５、６) 
４ ４ ４ ４ ５ ５ 

３１ 土 B 運動会 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

※M：モジュール学習 集：児童集会 SR：サポートルーム指導 SC：スクールカウンセラー来校日 

たて：たてわり班活動 朝会：全校朝会 学級：朝の会など学級の時間 （ ）内の数字は学年  

下校予定時刻 2時間 3時間 4時間（給食無） 4時間（給食有） 5時間 6時間 

A時程    13:15 14:35 15:25 

B時程 10:25 11:30 12:20 13:05 14:25 15:15 

  【１０月生活指導目標】 

  「元気にあいさつしよう」 



～ 保健室より ～  

① 10月の目標 【目を大切にしよう】 

 

 

 

 

 

 

 

 

② インフルエンザに要注意！ 

9月の連休前から、インフルエンザの流行の兆しを見せています。近隣の学校や幼稚園で、学級閉鎖

の連絡も入っています。手洗い・水分補給・休養で、家族で元気に過ごせるようご注意ください。 

 

～ 総合で蚕の学習をしました（３年） ～ 

３年生は 1 学期の総合的な学習の時間に、蚕を育てる活動をしました。9 月 4 日にゲストテ

ィーチャーによる「蚕の出前授業」があり、蚕や繭について詳しく教えていただきました。蚕や

繭が今のような姿になるまでの歴史や、人々にとても大切にされていたことなどを聞きました。

たくさんの種類の繭があることに子どもたちも驚いていました。 

 その翌週には、「繭の糸取り体験」をしました。紙コップの中のぬるま湯に浸った繭から、歯

ブラシを使って糸を引っかき上げて、その糸をペットボトルに巻き付けていきます。1つの繭か

ら１５００ｍも糸が取れるそうで、休み時間にも糸巻きに励んでいる子がいました。 

また、糸を巻くための道具「座繰り」の体験もしました。１０個の繭から 

一気に糸を取ることができる道具のすごさを実際に体験して感じることがで 

きました。 

～ 日暮れが早くなります 不審者により一層注意を～ 

日が沈むのが早くなってきました。子どもたちには、「どこで・だれと・何時まで」をおうち

の人に伝えてから出かけ、防災無線による「愛の鐘」（10 月 1 日より 16：30）が鳴ったら帰

宅するよう指導しています。習い事や塾等で帰りが遅くなる場合には迎えに行く等、特に配慮を

お願いします。子どもたちの安全確保のためにも不審者と感じたらためらわずにまず１１０番通

報し、その後、学校にも連絡をお願いします。 

また、自転車に乗る際には、ヘルメット着用 

など日頃の注意事項に加え、早めのライト点灯 

もご家庭でご確認ください。 

～ ダンス教室をしました（５年） ～ 

5年生は「笑顔と学びの体験プロジェクト」と「ドリーム・スクール・キャラバン」を通し、プロの講

師の方々をお招きして 2 回のダンス教室を実施しました。子どもたちは曲に乗って、笑顔いっぱいに元

気よく踊りを楽しみました。 

プロ野球チームのチアリーダーやアーティストのバックダンサーなど各方面で活躍する講師陣から、本

格的な振付とともに挑戦することの大切さも学ぶことができました。 

当初はダンスに苦手意識を持っていた児童も、最後には「楽しかった！」と 

嬉しそうに話すなど、誰もが達成感を味わう貴重な機会となりました。 

教わった豊かな表現力や諦めない心を大切に、運動会本番に向けて 

皆で練習に励んでいきます。 

 

 

 

 

『急性内斜視』にご注意を！ 

「急性内斜視」とは、近くのものを長く見続けていると、この筋肉が縮んだまま戻らなくなり、片方の目が内

側に寄ってしまう症状を言います。ものが二重に見えたり、ものの立体感や遠近感が分かりにくくなったりしま

す。特に最近では、スマホを近距離で長時間見続けることによって発症しやすくなると言われています。（タブ

レットやパソコン、ゲーム等でも要注意） 

 

～  お  知  ら  せ  ～ 

 

予防するには 

○長時間の使用を避ける   ○画面から 30㎝以上離す  ○横になって使用しない 

○20～30分に 1回は遠くを見るなどして休憩する 

 


