
作品展お待ちしています        校長 新沼 聡 

能登半島地震の被害が続いています。倒壊した家屋、長引く避難生活の様子など報道で見るに

つれ地震の規模、災害の大きさを改め感じています。 

私たちは東京にも大きな地震が来る可能性が高いことを知っています。避難訓練もしています。

でもこれから自分が遭遇するかもしれない大地震は今までに経験した想定のうちにあるように

つい思ってしまいます。家が壊れることはない。1週間も停電になることはない。断水が 1か月

も続くことはない…。どこかで、そうしたことにはならない、そんなことが起こるはずがないと

考えている自分がいることに気が付きます。自分の経験を超えたもの、想定を超えたものを前に

したとき、どう判断しどういった行動がとれるか。「自分は大丈夫」「まだ大丈夫」と「大丈夫」

を願うがあまり現状認識が正しくできなくなる正常性バイアスに囚われるであろう状況が、私た

ちに起きることが想像できます。安全にかかわっては、判断の一瞬の遅れが命に及びます。「き

っと大丈夫」といった心のもち方は防災・減災への備えにも影響するでしょう。「願い」が、未

体験のことにあたって想像力や行動力を鈍らせることにならないようしたいものです。 

地震や災害についてはできれば未体験を避けたいところですが、子供たちは日々未体験の毎日

です。経験したことのないようなことを経験することが「勉強」であり「学ぶ」ということです。

学習体験や生活体験にかかわっては、「未経験」をどのようなものか想定・準備し、「経験」し、

自らの力として身に付ける日がこれからも続くことを願っています。 

2 月 16 日（金）17 日（土）は作品展です。子供たちは、少しでも良い作品にすることを目指

し自分が納得できるものになるよう取り組みました。思いや願いを、経験をもとに新たな発想や

技法で重ね作り上げた作品です。ぜひご覧になってください。 
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学校保健委員会 1月25日(木)に学校医の先生や4年学級代表のお二人を迎えて行いました。 

三沢先生（内科）子宮頸がんワクチンについて 

 20～30代の子宮頸がん罹患者数が増えている。HPVワクチンは積極的勧奨が一時差し控えられたが、

現在は9種類のウィルスに対応し、安全性も高いものになっている。小学6年から接種でき14歳まで

は 2 回の接種でよい（15 歳以上は 3 回）。接種機会を逃した 1997 年 4/2～2007 年 4/1生まれの

女性への無料接種もあるので、是非受けることを検討してほしい。 

鈴木先生（歯科）むし歯に予防について 

 歯が一番汚れやすい場所は歯と歯茎の境目、歯と歯の間。フロスやフッ素入り歯磨きを使用し、1 年に

1回は健診を。食事は砂糖や加工品を控え野菜やたんぱく質を摂る。唾液が多いとむし歯になりにくい。

長時間下を向いてスマホを見ることや口呼吸だと唾液が出にくい。唾液を多く出すには耳下腺、顎下腺、

舌下腺をマッサージする。 

山田先生（薬剤師）最近の薬物関連の話題について 

 大麻等の薬物を乱用すると、脳の知識機能や記憶の形成をつかさどる部分（海馬など）が縮む。依存性

も高い。オーバードーズ（大量の医薬品を短時間で服用すること）は、若年化も進んでおり社会的孤立や

生きづらさが背景にあるといわれている。 

※先生方からは、大変興味深いお話を伺うことができ、もっと多くの方に聞いていただきたいと思いまし

た。今後は保護者の皆様も参加できるような実施方法を検討していきたいと考えております。 



 

 

 

日 曜 予  定 朝・時程  日 曜 予  定 朝・時程 

1 木 
安全指導日 

たてわり班活動（２、４） 
M（３４６） 

 
15 木 教職員研修のため４時間授業 M（2～） 

2 金 

心のアンケート SC 

たてわり班活動（３、５） 

生け花講評（３） 

M（２５６） 

 

16 金 作品展 SC M（2～） 

3 土 
 

  17 土 作品展 学校公開日 ４時間授業 B 

4 日 
  

 18 日   

5 月 
放課後英語（３、５） 

クラブ活動（最終） 
M（２～） 

 
19 月 振替休業日  

6 火 放課後英語（２、４） 朝会  20 火 なわとび選手権終 SC  

7 水 
薬物乱用防止教室（６） 

なわとび選手権始 
B 

 
21 水 

４時間授業 幼保交流会（１） 

研究授業（５－２は５時間授業） 
B 

8 木 
作品展会場準備のため 

４時間授業 たてわり班活動（１．６） 
M（２～５） 

 
22 木 生け花教室（６） M（２～） 

9 金 
避難訓練 

学校運営協議会 
M（2～） 

 
23 金 天皇誕生日   

10 土 
  

 24 土   

11 日 建国記念の日    25 日   

12 月 振替休日 
 

 26 月 放課後英語（３、５） M（2～） 

13 火  集会  27 火 放課後英語（２、４）  

14 水 
桜美林連携授業（２） 

教職員研修のため４時間授業 
B 

 28 水 教職員研修のため４時間授業 B 

 29 木  M（2～） 

 

 

 

 

＜作品展＞ 

令和６年２月１６日（金） 

児童鑑賞    ８：４５～１２：１５ 

保護者鑑賞  １３：００～１５：００ 

（最終受付 １４：３０） 

     ２月１７日（土） 

保護者鑑賞   ９：００～１５：００ 

（最終受付 １４：３０） 

※詳しくは後日配付の「作品展のお知らせ」と 

プログラムをご確認ください。 

※上履きと靴入れのご持参、保護者用名札の着 

用をお願いします。 

下校予定時刻 3 時間 4 時間（給食無） 4 時間（給食有） 5 時間 6 時間 

A 時程   13:10 14:30 15:20 

B 時程 11:25 12:15 13:00 14:05 14:55 

 

☆（ ）内の数字は学年 

☆授業時間数（下校予定時刻）は 

各学年の学年便りをご覧ください。 

＜町田市公立小中学校作品展（書写展）＞ 

２月９日（金）〜２月１８日（日） 

場 所：町田市立国際版画美術館 

※月曜日休館日 

時 間：１０：００〜１７：００  

※入場は３０分前 

（土日祝１０：００〜１７：３０） 

【２月生活指導目標】：「外に出て遊ぼう」 

各学年の作品展の見どころを裏面に掲

載してあります。ぜひご覧ください。 


