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２０２５年４月 

保護者様 

七国山小学校のおやくそく 
町田市立七国山小学校 

       校 長 山本 美紀 

 

子供たちが学校生活を送るうえで、何より大事なことは、「安全に」「気持ちよく」毎日を

過ごせることです。本校では、そのためのやくそくを定めています。 

子供たちの健やかな生活と成長のためにも保護者の皆様のご協力と 

学校との連携が大切です。ご理解とご協力よろしくお願いいたします。 

 (１)学校への連絡について 

  次のようなときは「連絡帳」等を使って連絡してください。 

① 遅刻・欠席の連絡 

朝の検温結果や病気、体調に不安がある時は、無理に登校させず、休養をとってく

ださい。遅刻・欠席される際は、学校・保護者間連絡システム「tetoru」（当日８：

１０までに）、８：１０以降は電話（８：２５までに）でご連絡ください。兄弟・姉

妹が在校している場合は、連絡帳を持たせていただいても結構です。 

※８：３０からは朝会や朝読書など朝の活動が始まります。 

※遅刻とは、８：３０の出欠確認の際に間に合わず、学校に不在の場合です。 

※インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症の登校許可書は学校のホームページか 

らダウンロードできます。 

  【遅刻早退の際の来校・入校について】（不審者侵入防止のためにご協力ください） 

・来校時は、体育館近くの来校者用玄関からお入りください。 

  ・来校者用玄関に入ったら、すぐ左手の事務室への声かけをお願いいたします。事務室

が不在の場合は、職員室にお声かけください。 

・遅刻の際は、お子様の登校途中の安全確保のために、保護者の方が教室まで付き添い、 

担任に引き継いでください。 

② 早退（けがや体調不良） 

        体調が悪くなった場合、ご家庭にご連絡いたします。早退の場合は、必ず保護者の

お迎えをお願いいたします。お子様一人で早退することはできませんのでご承知お

きください。児童カードには必ず連絡が付く電話番号を記載してください。 

③ 体育の授業の見学 

        連絡帳等に書いて担任に提出してください。 

  (２)子供の持ち物について  
① 筆箱の中身は鉛筆４、５本、赤鉛筆１本、消しゴム、名前ペン（油性）です。２年生

から、１５cm 程度の定規（折りたたみでないもの）を入れてください。シャープペン

シルは持ってきません。※筆箱は箱型の磁石式を推奨します。学習に集中できるようにシンプル

なものをご用意ください。 

② 学校には学習に必要のない物を持って来ないことになっています。遊びの要素の強い 

消しゴムや鉛筆、キーホルダーなどは持たせないでください。 
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③ 上履きは週末に持ち帰り、きれいに洗ってください。上履きを忘れた場合は、靴の底

を雑巾で拭いて、中に入ることになっています。 

④ 急な雨の場合、お子様に傘を貸し出すこともあります。傘はよく乾かしてから担任に

返却してください。日頃から折り畳み傘などを用意していただけると助かります。 

⑤ 持ち物すべて（鉛筆・消しゴム・上着など）に学年・組・名前を書いてください。 

⑥ 登下校時、防犯ブザーを携行させてください。外出時にも持つようお声かけください。 

⑦ 上履きの記名方法は右図のようになります。 

◆前面に学年・学級・名前を書きます。 

      ◆かかとには名字を書きます。 

   ⑧ 携帯電話の学校への持ち込みは許可制です。 

   担任までお申し出ください。 

 

(３)学校生活にかかわること 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(４)水筒について 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年・組と名前 
（例） 

１－１ 

ななくに たろう 

名字 

① 登校時間は、８：１５～８：２５です。この時間に合わせて登校させてください。 

８：１５から順次校舎に入ります。それまでは、並んで待ちます。 

② 提出した通学路を通って登下校するようにしてください。 

③ 安全確保のため、家を出たら忘れ物をしても、取りに戻らないよう指導しています。 

④ 学校、ななともでは、あめ（のどあめも含む）やチョコレートなどの菓子を持ってく

ることは、禁止です。 

⑤ 下校後に忘れ物を取りに来る場合は、保護者同伴で、職員室に立ち寄ってください。 

なお、土日休日は校舎の中へ入れません。 

⑥ “ななとも”へは、自転車で来ることはできません。 

⑦ 寄り道をしないで帰ります。特に畑や駐車場・柵の中などに入らないようにご家庭で

もお話してください。 

⑧ 道路でキックスケーター、スケートボード等に乗ることは大変危険です。 

⑨ 学校は勉強するところです。学習にふさわしい装いで登校させてください。 

① 水筒の中身は、お茶または水とします。 

② 毎日水筒を洗い、新しい物を入れて持ってきます。 

③ 登下校中や廊下など、歩きながら飲むことはしません。 

④ ペットボトルは使わずに、水筒を持ってきます。 

⑤ 自分の水筒は自分でしっかり管理します。 

⑥ 友達のものは飲みません。 

※水筒は、清潔にして使用してください。 

 

（例
）
な
な
く
に 
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（５）体育の約束について 

①指定の体育着はありません。市販のもので結構です。 

②体育着上下、赤白帽子にも記名をお願いします。 

③見学の場合は連絡帳でお知らせください。 

④髪が肩より下の長さになる場合は髪を結んでください。ゴムは当たっても痛くないよ

う、飾りのないものにしてください。 

⑤防寒として上着を着用する場合は、長袖のトレーナーを持たせてください。 

フードやファスナーの付いたもの、ポケット付きのものでなく、シンプルな形のもの

をお願いします。色は黒・紺・グレー・白などの無地に近いものでご用意ください。

防寒として体育着ズボンの上から着用する場合は、なるべく無地（ラインは可）で飾

りのないものをご用意ください。 

⑥ケガの手当がしにくいため、ズボンの下にタイツやレギンスを履くことはおやめくだ

さい。 

 (６)クロームブックについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① クロームブックは学習用端末として、学校から貸与しているものです。卒業や転出の

際には、学校へ返却していただきます。ご家庭では、常に端末と充電用電源コードが

揃っていることを確認してください。 

② 「落とす」「たたく」「水に濡れる」などすると故障につながります。破損・紛失の無

いように、大切に使うことをお声かけください。 

③ クロームブック画面の背景など、設定の変更は行わないようお子様にお話ください。 

④ ご家庭でのルールを守って、お家の方の目の届くところで活用してください。 

⑤ 『七国山小学校 SNSルール』（裏面参照）を基に家庭ルールの作成をお願いします。

「インターネット上に自分や友達の個人情報を書き込まない」「自分の考えを伝える

ときは、内容や伝わり方を考えて、正しい言葉や表し方を選ぶ」等インターネットや

ICTへの適切な関わり方について、ご家庭でも十分話し合ってください。 

⑥ インターネット上でお子様の安全を確保するため、町田市ではフィルタリング設定を

行っています。クロームブック端末のログを取得し、管理も行っています。ご家庭で

使用するWi－Fiのフィルタリングについては保護者の方が設定していただきますよ

うお願いします。 

⑦ クロームブックは「学習用として活用すること」となっておりますが、端末の履歴に

お子様の悩みごとが表れる場合もあります。定期的に使用状況をご確認していただき

ますようお願いいたします。履歴の確認の仕方は次の通りです。 

・グーグルクロームを開き、右上にある３つの点をクリックすると、上から３つ目に 

履歴があります。そこから左に移動し、一番上にある「履歴」をクリックすると、 

これまでに閲覧したサイトの一覧情報が確認できます。 

   お子様の悩みごと等、ご心配なことがありましたら、学校までご連絡ください。 

⑧ ご家庭での使用後は、充電するようにお声かけください。 

⑨ 不具合がある場合には、すぐに学校へ報告してください。 

⑩ クロームブックを学校に持ってくる際は、ケースに入れた後、ランドセルに入れて持

たせてください。ケースが壊れた場合は各家庭で用意してください。 
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１ スマホやゲームは、一日の利用時間を守ろう 

２ フィルタリングとパスワードを必ず設定しよう 

３ 友達の嫌がることや、悪口などは送信しないように 

  しよう 

４ 名前や住所、電話番号などの個人情報は載せないよう

にしよう 

５ 写真や動画を許可なく撮影するのはやめよう 

６ ネットで知り合った友達のような人は、絶対に直接 

  会わない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（７）その他 

①子供たちだけで学区外に遊びに行くことを禁止します。 

②町田市では、自転車は２年生まで家の近所で保護者同伴で乗ることになっています。

３年生の自転車教室で合格した後も、自転車の安全な乗り方について、各ご家庭で

十分お話してください。 

③自転車に乗るときはヘルメットをかぶらせてください。また、東京都の条例により、

自転車損害賠償保険等への加入が義務となりました。（令和２年４月施行） 

④友達同士でのお金の貸し借りや、おごったりおごられたりがないように、ご家庭で

お金の管理について確認をお願いいたします。 

   ⑤事故や不審者などの被害にあったらまず１１０番し、次に学校に連絡してください。 

    （土日や休日は学校に連絡できません。）  

～家のルール～ 

使用場所： 

使用時間： 

その他の約束： 

SNS東京ルール 

 ①スマホやゲームの一日の合計利用時

間、使わない時間帯・場所を決めよ

う。 

②必ずフィルタリングを付け、パスワ

ードを設定しよう。 

③送信前には、誰が見るか、見た人が

どのような気持ちになるか考えて読

み返そう。 

④個人情報を教えたり、知らない人と

会ったり、自画撮り画像を送ったり

しない。 

⑤写真・動画を許可なく撮影・掲載し

たり、拡散させたりしない。 

 

SNS七国山小ルール 

 


