
完全下校 15:35

下校指導
15:10 15:10

完全下校
15:20

完全下校
15:20

15:00 14:55
完全下校

15:05

15:00
下校指導

下校指導
14:50

完全下校
（委員会）
(クラブ)
15:05

14:55 14:55
完全下校

15:05
補習

１～３年
(14:10～14:40)

４～６年
(14:55～15:25)

14:45 14:45 14:45
下校指導 下校指導

４～６年

14:05 14:0514:10

委員会
56年
クラブ
4～6年

完全下校

14:15

14:10

14:15

６

3～６年

14:00 14:00

12
4～6年

29

４～６年

14:15

23

３～６年

13:55 13:55 13:55 13:55
下校指導 下校指導14:00

完全下校
13:15 昼　休　み

28

１～６年 １～６年

13:25 13:25

５

１～６年

22

１～６年

昼　休　み
13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10

昼　休　み
11

１～６年

17

2～６年

清掃 昼　休　み 昼　休　み 下校指導 清掃 昼休み

給　　　食 給　　　食 給　　　食 給　　　食

12:55 12:55 12:55 12:55 12:55 12:55

27

１～６年 １～６年

12:15 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15

給　　　食 給　　　食

11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30

４

１～６年

10

１～６年

16

１～６年

21

１～６年

15

１～６年

20

１～６年

26

１～６年 １～６年

11:25 11:25 11:25 11:25 11:25 11:25

中　休　み 中　休　み

10:40 10:40 10:40 10:40 10:40 10:40

３

１～６年

９

１～６年

10:20 10:20 10:20 10:20 10:20 10:20

中　休　み 中　休　み 中　休　み 中　休　み

25

１～６年 １～６年

9:35 9:35 9:35 9:35 9:35 9:35

２

１～６年

８

１～６年

14

１～６年

19

１～６年

9:30 9:30 9:30 9:30 9:30 9:30

24

１～６年 １～６年

8:45 8:45 8:45 8:45 8:45 8:45

１

１～６年

７

１～６年

13

１～６年

18

１～６年

8:40 8:40 8:40

8:30 読書活動
学級指導

8:30 読書活動
学級指導

8:30 読書活動
学級指導

8:25 8:25 8:25 8:25
8:30 読書活動

学級指導

8:30
全校朝会

8:30 集会・読書
学級指導

健康観察 健康観察
8:25 8:25

8:15 8:15 8:15 8:15 8:15 8:15

健康観察 健康観察 健康観察 健康観察

2026年度生活時程表 町田市立七国山小学校

月 火 水 木 金 補習時程


