
時数

１．わたしたちの町田市のようす⑭ICT １．わたしたちの町田市のようす③
２Ａ　町田市の農家の仕事⑩
２Ｂ　町田市の工場の仕事⑩
（２Ａ、２Ｂはいずれか選択）

２．わたしたちのくらしとお店の仕事⑪ ３．火事から地いきの安全を守る⑩ ５．町田市の移り変わり⑯ICT

・拍にのってリズムをか
んじとろう⑨

・せんりつのとくちょうを
かんじとろう ⑦

・せんりつの重なりをか
んじとろう　⑥ＩＣＴ

・音楽発表会に向けて
③
・いろいろな音のひびき
をかんじとろう　⑤ICT

１４．２けたをかけるか
け算⑩

１５．分数⑪

１６．重さ⑫

●ふりかえろう　つなげ
よう①

１７．□を使った式⑥

●図を使って問題を考えよう
①
１８．しりょうの活用③
１９．そろばん②
２０．３年のまとめ⑤
●プログラミングのプ①
●算数をつかって①

・思いを音楽で表そう④

体
育

105

保
健

健康な生活④

走の運動
（かけっこ・リレー）⑥

体つくり運動
（体ほぐし）⓸

走・跳の運動
（小型ハードル走）④

水泳運動
（もぐる・浮く）④

体つくり運動
（体のバランス）②

水泳運動
（浮いて進む）④

体つくり運動
（力試し）②

走・跳の運動
（かけっこ・リレー）④

ネット型ゲーム
（プレルボール）⑦

表現運動⑬
走・跳の運動
（幅跳び）⑥

算
数

１．かけ算⑧

２．時こくと時間⑨

３．わり算⑪

●倍の計算①

４．たし算とひき算⑭

・いろいろな音のひびき
をかんじとろう　④
・音楽発表会に向けて
⑤

・ちいきにつたわる音楽
でつながろう④

理
科

□「なぜ？」をさがしに
いこう。①
１、生き物を調べよう⑤
ICT
２、植物を育てよう⑧

３、チョウを育てよう⑨ ４、風やゴムの力⑨ ○葉を出したあと②
・わたしの研究

５、こん虫の世界⑥
○花をさかせたあと②

●ふりかえろう　つなげ
よう①

５．表とグラフ⑧

６．長さ⑧

●算数をつかって①

７．円と球⑧

８．あまりのあるわり算
⑧

９．（２けた）×（１けた）の計
算②

１０．１けたをかけるかけ算
⑪

１１．大きい数⑪

１２．小数⑪

１３．三角形と角⑬

●算数をつかって①

・音楽で心をつなげよう
②
・歌って音の高さをかん
じとろう　④

・リコーダーのひびきに
親しもう　⑥

・リコーダーのひびきに
親しもう　②

器械運動
（鉄棒運動）⑤
走・跳の運動

（小型ハードル走）②

体つくり運動
（ボール投げ）③

62

図
工

・絵の具と水のハーモ
ニー②
・ふわふわ空気つんで
つなげて②
・みんなでつくろうねん
土ランド②

・かげのへんしん②
・ためしてあそんでマグ
ネット④

・にじんで広がるものが
たり④
・カラフルねんどでマイ
グッズ④ICT

・光サンドイッチ④ ・ようこそ！あみあみ
ワールド②
・うつしてふるえるよでこ
ぼこさん④ 60

・えっへん！わたしが主
人公です②
・トントンくぎうち、コンコ
ンビー玉④　プ

・未来にタイムスリップ
④

・このカタチ　へんしん
すると②
・のこぎりザクザクつな
いで④ICT

・生まれかわったなかま
たち　④
・けずってつけて　わた
したちの形②

・すきな色で　すてきな
花を②
・わくわく！スーパーラ
ンドセル②

・わくわく！スーパーラ
ンドセル⑥

音
楽

・音楽で心をつなげよう
④

70

４．事こから地いきの安
全を守る⑥

30

書きぞめ（毛筆３）　三年生のまとめ（毛筆３）

［やってみよう］ノートに自分の考えを書こう（適宜）　筆をあらおう（適宜）

筆をあらおう（毛筆１）　「たいせつ」のまとめ（適宜）　空に大きく書こう（適宜）

179

90

６、太陽と地面⑦ICT
７、光⑦

８、音⑤
・広がる科学の世界

９、ものの重さ⑦ １０、電気の通り道⑨
ICT

１１、じしゃく⑩プ ○作って遊ぼう③
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月 ４月 ５月 ６月 ７月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

教
　
　
科
　
　
名

国
語

よく聞いて，じこしょうかい①

どきん①

わたしのさいこうの一日①

春風をたどって⑧

図書館たんていだん①

国語辞典を使おう②ICT

漢字の広場①②

春のくらし②

もっと知りたい、友だちのこと⑥

「コラム」きちんとつたえるために

漢字の音と訓②

漢字の広場②②ICT

文様⑧

・こまを楽しむ

・［じょうほう］全体と中心

気もちをこめて「来てください」④

漢字の広場②

まいごのかぎ⑥

俳句を楽しもう①

こそあど言葉を使いこなそう②ICT

［じょうほう］引用するとき③

仕事のくふう，見つけたよ

［コラム］符号など⑩

夏のくらし②

はじめて知ったことを知らせよう⑤

・鳥になったきょうりゅうの話

わたしと小鳥とすずと②

・夕日がせなかをおしてくる

こんな係がクラスにほしい④

ポスターを読もう②

書くことを考えるときには②

漢字の組み立て③

ローマ字④ICT

ちいちゃんのかげおくり⑤

219

書
写

詩のくふうを楽しもう④

四枚の絵を使って②

カンジーはかせの音訓かるた②

漢字の広場５②

ありの行列⑦

つたわる言葉で表そう③

つたわる言葉で表そう②

たから島のぼうけん⑧

お気に入りの場所、教えます⑧

モチモチの木⑫

漢字の広場６②

三年生をふり返って①

社
会

三年生から，毛筆を使った学習が始まるよ／

シールの使い方　学習の進め方　用具のじゅん

び／用具のかたづけ（適宜）　書くときのしせい

筆の持ち方／うでの使い方（毛筆２）

点画のしゅるい（毛筆２）

「横画」（毛筆２）

「たて画」（毛筆２）

「おれ」（毛筆２）

手紙の書き方（硬筆２）

小筆の使い方（毛筆１）

力の入れ方（毛筆１）

「左はらい」「右はらい」（毛筆２）

「点」「はね」（毛筆２）

「曲がり」（毛筆２）

こう筆のまとめ（適宜）

部分の組み立て方（硬筆２）

行の中心（硬筆１）

横書きの書き方（適宜）

丸み（毛筆２）

言葉を楽しもう（硬筆１）

漢字図かん（適宜）

ちいちゃんのかげおくり⑤

修飾語を使って書こう②ICT

秋のくらし②

おすすめの一さつを決めよう⑩

すがたをかえる大豆⑬

・食べ物のひみつを教えます

ことわざ・故事成語④

漢字の意味②

短歌を楽しもう①ICT

漢字の広場４②

三年とうげ⑥

わたしの町のよいところ⑩ICT

冬のくらし②

ベースボール型ゲーム
（キックベース）⑦

器械運動ICT
（マット運動）③

器械運動ICT
（マット運動）③

体つくり運動
（持久走）③

器械運動ICT
（跳び箱運動）③

ゴール型ゲーム
（まちだボール）③

体つくり運動
（縄跳び）③

器械運動ICT
（跳び箱運動）③

ゴール型ゲーム
（まちだボール）④

体つくり運動
（縄跳び）③


