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１２月が目前に迫り、いよいよ冬の到来を身近に感じる頃となりました。早いもので、今年も残す

ところあと１か月となり、学校では学期末に向けてまとめの時期に入ります。 

２学期のサポートルームの小集団活動では、グループの実態に合わせながら、様々なソーシャルス

キルトレーニングを行ってきました。友達と相談したり、協力したりするような活動を設定し、お互

いを理解し合い、認め合うことができるような関係を育むことができるように支援してきました。２

学期末は、子どもたちと、できるようになったことや頑張ったことを振り返りながら、１年の締めく

くりを行い、新たな目標をもって新年を迎えることができるようにしてきたいと思います。 

 

 

 

 
 
  
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
１２月の予定 

 

         １２月２３日（月） ２学期指導終了日 

 

１２月２５日（水） 終業式 

１２月２６日（木） 冬季休業日始 

 

 
１月の予定 

 
１月 ８日（水） 始業式 

１月１４日（火） サポートルーム指導開始 

 

 

個人面談の予定 
 

３月１１日（火）～３月２１日（金） 

個人面談週間では、後期の指導報告書をお渡しします。 

年が明けましたら、詳細をお知らせし、日程の希望調査をとります。 

少し先にはなりますが、予定の調整をお願いいたします。 

町田市立図師小学校 

校 長 米山 哲也    

サ ポ ー ト ル ー ム 



 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
１１月の学習の様子 ～中・高学年より～ 

ソーシャルスキル 「相談して決めよう～三択クイズ～」  

  

 中・高学年では、「相談して決めよう～三択クイズ～」を行いました。秋に関するクイズの答えを、

友達と相談して決めていく活動です。子どもたちには、理由を添えて自分の考えを伝えたり、友達と

意見が違っても、否定せずに受け止めたりすることをねらいとして伝えました。 

相手に納得してもらうために、理由を分かりやすく説明しようとする姿や、相手の意見に対して「な

るほど。」「そう考えたんだね。」と言って、最後まで話を聞こうとしたりする姿が見られました。ま

た、「どう思う？」と言って、相手の意見を尋ね、自分の考えと友達との考えに折り合いをつけなが

ら、答えを１つに絞っていくことができていました。 

相談して決めたクイズの答えが間違っていたとしても、「まぁ、いいか。」と考えて気持ちを切り替

えたり、「ドンマイ。」「次、頑張ろう。」と言って友達と励まし合ったりする姿も見られ、成長が感じ

られました。 

２学期の中・高学年の授業では、良い相談の仕方や気持ちの切り替え方を繰り返し指導してきまし

た。ご家庭や学級の中で、サポートルームで学んだスキルを生かし、より良いコミュニケーションを

図ってほしいと思います。 

 

 

１２月の学習予定       ※グループによって学習内容が異なる場合があります。 

☆ 小集団学習 

【低学年】  

・「話し合って決めよう」   ・「お楽しみ会をしよう」  

 

【中学年】  

・「みんなで話し合おう」  ・「お楽しみ会をしよう」 

 

【高学年】  

・「みんなで話し合おう」  ・「お楽しみ会をしよう」       

 

☆ 個別学習 

個々の課題に合った学習をします。 


