
 

「 心が一つになるガオリンピックへ 」 

副校長 上髙原 貴之 

 

さわやかな秋風とともに、子どもたちが心待ちにしていたガオリンピックがいよいよ間近に迫ってまいり

ました。連日、校庭やアリーナからは子どもたちの元気いっぱいな掛け声が響き渡り、学校全体が本番に向

けた心地よい熱気に包まれています。今年は例年に比べ台風が多く、１３年ぶりに台風３０号台まで発生し

ました。現在発生している台風の進路とともに、連日いくつかの天気予報を見比べながら過ごしています。 

さて、先日の全校昼会でも触れたのですが、スポーツには「運動する」「応援する」「支える」という３つ

の大切な関わり方があると考えます。ガオリンピックという大きな行事もまた、この３つの視点が重なり合

い、響き合うことで、何物にも代えがたい大きな感動を生み出します。 

まずは、主役である子どもたち自身の「運動する」姿です。当日の競技や演技で見せる一生懸命な姿はも

ちろん素晴らしいものですが、本当の価値はそこに至るまでの過程にあります。思い通りに技が決まらずに

悔しがったり、リレーのバトンパスがうまくいかずに悩んだりしたこともあったと思います。しかし、子ど

もたちは諦めることなく、友達と「どうすればよくなるか」を話し合い、互いに声を掛け合いながら努力を

重ねてきました。失敗や葛藤を乗り越え、仲間と協力して掴み取ったプロセスこそが、子どもたちの心の中

に確かな自信と達成感を育みます。 

次に、その頑張りを力強く後押しするのが「応援する」姿です。自分の出番だけでなく、友達の走りや演

技に心からの拍手を送り、勝ち負けを超えて互いの健闘をたたえ合う子どもたちの姿には、豊かな思いやり

の心が溢れています。当日はご家族や地域の皆様の温かいまなざしと声援が、子どもたちにとって最大のエ

ネルギーとなり、一歩前へ踏み出す勇気を与えてくれるはずです。 

そして、ガオリンピックを足元から力強く「支える」存在があります。高学年の子どもたちが、自分の競

技の合間を縫って係活動に汗を流し、裏方としてスムーズに進行しようと奮闘する姿は大変頼もしく、下級

生の良い手本となっています。（１０月の上旬には５、６年生の子どもたちが清掃の時間を利用して校庭の

石拾いをしてくれました。みんなが安全に練習できるようにという思いの表れだと思います。）また、PTA

役員の皆様をはじめ、当日の安全な運営や誘導のためにボランティアとしてご協力くださる保護者の皆様

に、この場をお借りして深く御礼申し上げます。皆様が気持ちよく子どもたちの輝く姿を見守り、思い出深

い一日とするためにも、観戦優先エリアの譲り合いや応援マナーの遵守など、一人ひとりの温かいご配慮と

ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

「運動する」子どもたち、「応援する」参観の皆様、そして全体を「支える」皆様の心が一つになり、笑顔

と感動があふれる素晴らしいガオリンピックとなるよう、教職員一丸となって見守ってまいります。温かい

ご声援をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

学校だより 

 

 

 

～全ては、子どもたちの笑顔のために！～ 

町田市立小山ヶ丘小学校 

校長 大川 優 
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おやまがおか

～登下校時の児童の安全について～ 

 先日よりお伝えしていますが、学童前の「小山ヶ丘小学校」交差点の信号機の工事が行われていま

す。今後も工事は数回に分けて行われる予定ですので、作業日が分かり次第 tetoruで配信します。車

両の出入り等がありますので、登下校の際は十分注意するようお子様とご確認をお願いします。 



  １１月の学校行事予定   （授業日数 １８日）            

１１月 
行  事 下校時刻 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 MAEC（放課後英語教室）           …そよかぜ号 1年 2年 3年 4年 5年 6年 
１ 日        

２ 月 振替休業日       

３ 火 文化の日       

４ 水 安全指導 ふれあい月間始 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

５ 木 
安全点検 hyper-QU（５） 

就学時健康診断１３：３０～ 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

６ 金  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

７ 土        

８ 日        

９ 月 午前授業始・個人面談始① ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１０ 火 個人面談② ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１１ 水 個人面談③ SC来校 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１２ 木 個人面談④ 開校記念日  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１３ 金 全校道徳 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１４ 土         

１５ 日            

１６ 月 
心のアンケート 

校内研究授業（１－３、３－３は１４：００頃下校） 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１７ 火 個人面談⑤ 避難訓練（地） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１８ 水 消防署見学（３） SC来校 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１９ 木 校外学習（１・２） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２０ 金 連合体育大会（６） 起震車体験（４） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

2１ 土         

2２ 日        

2３ 月 勤労感謝の日       

2４ 火 イングリッシュフェスタ始（６）校外学習予備日（１・２） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

2５ 水 
委員会 SC来校 

イングリッシュフェスタ終（６）  
４ ４ ４ ４ ５ ５ 

2６ 木 たてわり集会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

2７ 金 社会科見学（４） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

2８ 土        

2９ 日        

３０ 月 
MAEC マラソン旬間（12月１１日まで） 薬物乱用防止教室（６） 

ふれあい月間終 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

下校時刻のめやす  4…13:0０ ５…14:4０ ６…15:30 

④（特時４時間給食なし）…12:05 

４（特時４時間給食あり）…12:50 

５（水曜日・特時５時間給食あり）委員会：13:50  クラブ：14:05 

生活指導目標…名前を呼んであいさつをしましょう。（さようなら） 

保健目標  …衣服の調節をしましょう。 

安全目標  …車に気を付けましょう。 

 
 

 

  

 

 

 

〇水筒・手袋について 
ガオリンピックが終わりましたら、水筒の中身はスポーツドリンクではなく、お茶か水をご用意ください。 
また、登校時ポケットに手を入れて歩く児童が増えてきました。とっさに手が出ないと転倒や衝突の際、大きなけがに

つながります。寒い日は手袋をして登下校するようお声かけをお願いいたします。よろしくお願いします。 

〇個人面談について 
 日程の調整にご協力いただきありがと

うございます。1０月１６日（金）に各学

級で日程を決定したお手紙を配布してお

ります。ご予定の変更等があった際には

担任にお知らせください。 

 

〇マラソン旬間 
 体力向上の取組の一環として、朝のマラソン旬間（5分間のペース走）を行

います。支度の時間等でご負担をおかけすると思いますが、ご協力お願いいた

します。 

※日時  11月３０日（月）～12月１１日（金）7時50分（校庭集合） 

参加は希望制ですが、体力づくりのために是非ともお声かけください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

交通安全を心掛ける声掛けを 
夕暮れが早くなっています。特に下校時や放課後遊びの帰り等は、歩行者が車から見えづらくなります。交通事故に遭

わないよう十分気を付けるよう、ご家庭でもお声をかけてください。 
また、交差点でとび出さないこと、信号が青になっても左右の確認をすること、道路で遊ばないこと等もあわせて、ご

家庭でのご指導をお願いします。 
＜自転車について＞ 
3年生の自転車教室までは、1・2年生は保護者同伴での乗車が望ましいです。体に合った自転車でブレーキ等を整備し、

正しい乗り方を覚えましょう。ヘルメットを着用するとともに、加害者にもならないように交通ルールを守り、坂道等で
スピードを出し過ぎないようにご家庭でもご指導ください。 

 

「ふれあい月間」 
11月はふれあい月間です。 
東京都教育委員会が、毎年6月と11月を「ふれあい(いじめ防止強化)月間」とし、都内全ての小・中学校で、いじめを

未然に防止し、子どもたちの健全育成を目指して取組を行っています。小山ヶ丘小学校でも６月に各クラスで作成したス
ローガン「いじめ絶対しま宣言」の確認をはじめ、全職員が軽微ないじめも見逃さないために研修を行う等の取組を行っ
ていきます。ご家庭でも学校や友達に関わる会話を増やしていただけると幸いです。そして、日々のお子様の様子などで
何か気になることがありましたら、各担任までご相談ください。また、今後文部科学省より「子供の不安や悩みの受け止
め方に関する保護者向けリーフレット」が配布される予定です。子どもの変化に気付いた時の家庭での対応方法や、地域
の支援機関が紹介されています。ぜひ、ご一読いただければと思います。 

 

全校道徳 
本校には毎月1回、全学級が同じ価値項目で授業を行う「全校道徳」があります。同じ価値項目について考えるこ

とで、ご家庭でも「今日の全校道徳ではどんなことを話したの？」などと話題にしていただくことを目的にしていま
す。11月は、「よりよい学校生活、集団生活の充実」について考えます。11月12日（木）は開校記念日です。全
校道徳を通して、学校の「よさ」について見つめる11月にしたいと思います。 
 
【今後の全校道徳の予定】時間割によって他の日に授業を行う学級があります。ご承知おきください。 
 
１１月 よりよい学校生活、集団生活の充実 
１２月 公正・公平 
 １月 希望と勇気、努力と強い意志 
 ２月 感動、畏敬の念 
 ３月 よりよく生きる喜び 

小山ヶ丘子どもギャラリー 
小山ヶ丘小学校の児童が図工の授業で作成した作品を、学区のお店や学校に展示させていただきます。今回は、２年生

の作品を展示します。展示する児童の保護者の皆様には個別にお知らせいたします。 
 
展示期間   ：１１月１３日（金）～2７日（金） 
 
第一電器  

町田市小山町３５４７   TEL：０４２－７７４－１３４２  
営業時間：９：００～１９：００ 定休日：木・日・祝日 

 
サイクルベースあさひ 
  町田市小山ヶ丘４－６－４ TEL：０４２－７０３－５７３５ 
  営業委j間：平日１１：００～２０：３０ 土日祝日１０：００～２０：００ 



  

小山ヶ丘の委員会活動 
委員活動では毎月1回、５・６年生が自分たちの学校生活を向上発展させ、より豊かにしていくために、各委員会で話し

合って創意工夫ある活動を行っています。今年度の委員会と活動内容は以下のようになっています。５・６年生の活動を
見て、下学年は憧れたり、自分たちの活動に生かしたりしています。今年度は11の委員会が活動しています。 
 

委員会 活動内容 

代表 
よりよい学校生活にしていくための活動（チャイム着席や廊下歩行の仕方など）についての企画や運営、
ガオリンピックや音楽会などの学校行事のスローガン決め、校内周知、行事運営を行っています。 

放送 毎朝のあいさつ放送、お昼の放送、各行事のPR放送などを行っています。 

図書 
休み時間に行う本の返却・貸出作業の他、本を好きになってくれるよう、読み聞かせやスタンプカード
を作るなどして図書館へ来るきっかけをつくっています。 

保健 
石けんの補充や水道水の水質検査を行い、みんなが毎日健康で過ごせるよう、安全な環境づくりに取り
組んでいます。 

体育 
毎日、ボールや一輪車をチェックして空気を入れたり、体育倉庫の整理・整頓をしたりしています。運 
動週間で体力テストに向けての練習を企画・実施したり、体力向上スタンプラリーを実施したりしてい 
ます。 

給食 
毎日の給食について栄養黒板に記入することと、お昼に献立や栄養士の先生からのお便りを放送してい
ます。もぐもぐ週間で「感食」（感謝の気持ちをもって食べよう）の呼びかけと片付け方について周知
しています。 

美化 
落とし物の整理や声かけをしたり、正しい掃除の仕方の声掛けをしたりと学校全体を美しく化けさせる
活動をしています。 

集会 
全校児童を笑顔にするために間違い探しやじゃんけん大会などの企画を考え、学校の集会活動を盛り上
げています。 

風紀 
毎月の生活目標の呼びかけや校内での安全な過ごし方など、みんなが学校生活を気持ちよく送れるよう
に様々な活動を企画しています。 

自然環境 
曜日ごとの当番が毎日交代でうさぎの世話を行っています。定期的にビオトープの管理や花壇の手入れ
なども行っています。 

広報新聞 
毎月、自分たちでインタビューなどの取材をし、その月や季節、学年（低中高）に合わせた新聞を作成
しています。 

 



各学年からのお知らせ  

※わかぎ学級に関しては、別紙お便りを発行します。 
 

 

学年 お知らせ 

１ 

 
〇図工「スタンプ ぺったん」について 
図工で「スタンプ ぺったん」という学習を行います。スタンプとして活用できそうな

もの（筒やカップ、ペットボトルキャップなど）を１１／６（金）までに記名をして、持

たせてください。よろしくお願いいたします。 

〇生活科「あきを見つけよう」について  
生活科の季節単元で、三ツ目山公園で秋探しを行います。どんぐりやまつぼっくりなど

を拾う予定です。日程はクラスルームにてお知らせいたします。また、三ツ目山公園に行

く時は、虫や草木から皮膚を守るために長袖・長ズボンの着用をお願いいたします。  

〇校外学習について  

１１月１９日（木）１・２年生合同で校外学習を行います。小山内裏公園へ行き、自然

遊び、集団遊びを楽しむ予定です。お弁当のご用意をお願いします。雨天の場合は、 

１１月２４日（火）を予定しています。詳細は、後日しおりをお渡ししますのでご確認を

お願いします。 

 

２ 

 
〇図工の持ち物について 
 「ぎゅっとしたい！わたしの『お友だち』」で、木工ボンドを使用します。記名をして

１１月９日（月）までに用意をお願いします。また新聞紙を使いますので、ご家庭にある

場合はご協力お願いいたします。 
〇校外学習について 
 １１月１９日（木）１・２年生合同で小山内裏公園に行きます。お弁当のご用意をお願

いします。雨天の場合は、１１月２４日（火）を予定しています。詳細は、後日しおりを

お渡ししますのでご確認をお願いします。 

 

３ 

 
〇図工の服装について  
 １１月から土粘土を使った活動を行います。図工がある日は、汚れてもよい服装、ま

た、膝上までめくることのできるズボンで登校していただきますよう、お願いします。

（ご家庭にありましたら持たせてください。ない場合は、体育着を使用しますので、新た

にご購入いただく必要はありません。） 

〇消防署見学について  
１１月１８日(水)に消防署見学(雨天決行)を予定しています。9:30出発の11:40帰校予

定です。当日は水筒（ひも付き）のご用意をお願いします。詳細につきましては後日お知

らせします。 

 

４ 

 
〇起震車体験について  
 ４年生は、１１月２０日(金)に起震車体験を実施します。起震車体験では、揺れの中

で机の下に潜る訓練を行いますので、特に女子は、スカートを避けるなど、当日の服装

にご注意ください。 

〇社会科見学について  
１１月２７日（金）の社会科見学では、首都高を利用するため、往路復路とも渋滞が

予想されます。そのため、朝学校へ７時３０分に集合し、７時４５分出発とさせていた

だきます。また、帰校時間は、１５時４５分を予定していますが、遅れることも予想さ

れますので、予めご了承ください。 

 

 

 

 

 



５ 

 
〇実行委員について 
 ５年生の後期に入ったこともあり、一人一人の責任感や行動力の向上のために一人一

役の実行委員につきました。（ガオリンピック・幼稚園保育園交流・意five・学年レク・

６年生を送る会・卒業式） 

 すでにガオリンピックではガオリンピック実行委員が、クラスをまとめたり学年練習

前に今日のめあてを伝えたりと責任をもって取り組む様子が見られ、成長を感じていま

す。一人一つ役割についていますので、ご家庭で話題にしていただき励ましの言葉で背

中を押していただけたら幸いです。 

〇音楽集会について  

 12月９日（水）に連合音楽会に参加します。事前の全校への発表を７日（月）に行い

ます。詳細は追って連絡します。よろしくお願いします。 

 

６ 

 
〇連合体育大会について 

11月2０日（金）に３校連合体育大会があります。当日は３校の６年生が小山ヶ丘
小に集まり、各々がエントリーした競技に参加します。  
時間：9：30～11：30 持ち物：学年Ｔシャツ、水筒 
※保護者の参観ができます。自転車での来校も可能です。 
 
〇卒業アルバムの写真選定について 

9月の保護者会でお知らせしました、アルバム写真の選定作業日を、 

12月24日（木）14:00～16:00に決定いたしました。 

協力していただける方は、QRコードを読み込み、 

フォームにてお知らせください。よろしくお願いいたします。 

 

 


