
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

町田市立小山中央小学校 

２０２５年 4月号 保健室 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます！保健室
ほけんしつ

の長谷川
は せ が わ

と森
もり

山
やま

です。今
こん

年
ねん

度
ど

もどうぞよろしくお願
ねが

いいたし

ます！いよいよ新
あたら

しい１年
ねん

がスタートしましたね。毎月
まいつき

「ほけんだより」では、みなさんが自分
じぶん

の 心
こころ

や

体
からだ

に興味
きょうみ

を持って
も   

、元気
げんき

に学校生活
がっこうせいかつ

を送れる
お く   

よう、色々
いろいろ

な情 報
じょうほう

をのせていきますので、おうちの人
ひと

と

一緒
いっしょ

によく読
よ

んでくださいね！ 

 

こんなときは 

保健室
ほ け ん し つ

にきてね！ 

新
あたら

しいスタートに、みなさんも先生
せんせい

たちもなんだか緊
きん

張
ちょう

ぎみ！？ 

養護教員（２名） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度
こんねんど

、お世話
せ わ

になる学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

をご紹介
しょうかい

します。（昨年度
さくねんど

と同
おな

じです。） 

健康
けんこう

診断
しんだん

や、学校
がっこう

の健康
けんこう

管理
か ん り

でお世
せ

話
わ

になります。 

 

＊内
ない

 科
か

…牧
まき

 和宏
かずひろ

 先生（牧
まき

内科
な い か

医院
い い ん

） 

     住所：小崎町１９２１－１ 電話：７９３－３８７３ 

＊耳鼻科
じ び か

…稲垣
いながき

 康
こう

治
じ

 先生（稲垣
いながき

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

医院
い い ん

） 

     住所：原町田６－２２－１５ 電話：７２２－３１１５ 

＊眼
がん

 科
か

…加藤
か と う

 雄一
ゆういち

 先生（金森
かなもり

かとう眼科
が ん か

） 

     住所：金森東４－４２－１７ よこたビル１F  

電話：７８８―4５６０ 

＊歯
し

 科
か

…向原
むこうはら

 正
ただし

 先生（むこうはら歯科
し か

医院
い い ん

） 

         住所：大蔵町２２２２－５ NSビルⅡ２F  

電話：７０８－８８７８ 

＊薬剤師
やくざいし

…堀
ほり

谷
や

 尚古
な お こ

（陽だまり
ひ    

薬局
やっきょく

町田店
まちだてん

） 

        住所：小山ヶ丘１－３－３０ 電話：７９８－６７６７ 

4月
が つ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

  自分の体の様子を知りましょう 

様々
さまざま

な健康
けんこう

診断
しんだん

を受けて、自分
じ ぶ ん

の体
からだ

の状態
じょうたい

や成長
せいちょう

をよく知り毎日
まいにち

を健康
けんこう

にすごしましょう。 

学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

 

こちらの内容は配布したお便りでご確認ください、 


