
気温・湿度共に上がり、汗ばむ季節になってきました。夏の本格的な暑さに向け、暑熱順化

のため、気温・室温やWBGTを見極めて冷房を活用しています。冷房の前に衣服や、水分補

給で調整することも大切です。子供たちの熱中症対策をはじめ、健康管理に十分気を付けな

がら指導をしていきます。 

６月は、水泳指導も始まります。規則正しい生活をし、よく寝て、よく食べ、 

たくさん体を動かし、６月も元気に過ごしていきたいです。 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

６月の予定  

月 火 水 木 金 土 

２ ３  特時 ４ 特時 ５     ６    ７  特時 

全校朝会 

水泳指導開始 

安全指導 

心のアンケート 

委員会活動 

尿検査 2次 2回目

回収日 

午前授業 

 

 

雑木林委員会集会 

味噌づくり体験 

 

朝読書 

 

小山中央フェスタ 

午前授業 

９     １０ 特時 １１   １２   ★ １３  １４  

振替休業日 放課後英語教室   朝読書 

5時間授業 

三校連携研修 

 

 

１６     １７ 特時 １８   １９       ２０    ２１ 

避難訓練 

色覚検査（４年の

希望者、16 日～20

日のいずれかの

日） 

交通安全教室（3

年） 

午前授業 なかよし班集会（昼

休み） 

朝読書 

 

 

２３ ２４ 特時 ２５  ２６   ★ ２７    ２８ 

 香港との交流（5年） 

放課後英語教室 

保護者会（４．５．６） 

→６年生、日光林間

移動教室説明会 

 朝読書 

ごみの出前授業（4年） 

 

 

３０ 
 

保護者会（１．２．

３．あ.き） 

茶道体験（6年） 

 

★マークは、そよかぜ号（移動図書館）が、来る日です。 正門前 １５：３０～１６：１０ 

きらり 
２０２５年５月３０日 

小山中央小学校 

きらり学級通信 ６月号 

 
☆生活目標：室内での遊びを工夫しましょう。 
☆保健目標：歯を大切にしましょう。  
☆給食目標：手をきれいに洗って食事をしましょう。 

https://www.google.com/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://www.sozailab.jp/sozai/detail/15410/&ved=2ahUKEwio7MTny_X3AhUOEqYKHWJGCLMQqoUBegQICBAB&usg=AOvVaw1DO_lFBlYBB5EDK-_eI5-S
https://tsukatte.com/wp-content/uploads/2020/03/thermos_lightblue.png


水泳指導について 

期間：６月２日（月）～７月１８日（金） 
水泳指導は、きらり学級全体で行います。 

○きらり学級のプール開き…６月２日（月）  ３・４校時 

○指導日…月曜日  ３・４校時 

          木曜日  ３・４校時 

※天候により、指導日を変更する場合があります。ご承知おきください。 

○持ち物…必ず持ち物全てに記名をお願いします。 

水着（ラッシュガードの着用可：チャック、フード付きのものは避けてください。） 

 帽子(赤色) プールカード タオル 水筒  

(ゴーグル) 調整、装着の練習は各家庭でお願いします。 

○プールカードについて 

「プールカード」は忘れずに体温の記入と押印またはサインをお願いします。カードの記入もれや忘

れ物がある場合は、プールに入れません。 

○その他 

・絆創膏等をつけたまま入れません。 

・髪の毛が長い場合、飾りのないヘアゴムで束ねてください。ヘアピンは外して入ります。 

・手足の爪切りも欠かさずお願いします。 

・学校で行った健康診断・検査で「要治療」「再検査」等のお知らせがあり、未提出の場合は、水泳

指導に参加できません。ご注意ください。 

・見学児童は体育着に着替え、プールサイドで見学をします 

 

 

 
 
 

小山中央フェスタについて 

日時：６月７日（土） 

きらり学級は、あおば学級と合同で「ゲームコーナー」をします。 

１・２年生は各学級のお店を周り、３年生以上は前半・後半のいずれかの時間帯に店の当番活動を

します。詳細は tetoruでお便りをご確認ください。 

   

 

 

 

 

 

水着を新しく用意する際や水着のサイズが合わなくなって買い替え等の際、参考になさってください。 

☆女子：上下セパレートタイプのものが着替えやすいです。 

☆男子：腰のひもは、水に濡れるとほどけないので、ゴムへの入れ替えをお願いします。 



保護者会について 

日時：６月３０日（月） 

夏休みまでは少し早いですが、夏休みの生活や、これまでの学校生活に

ついての話をします。どうしてもご都合のつかない場合は、連絡帳等でお知

らせください。 

日時：６月３０日（月） 15:00～ 

場所：きらり２教室 

内容：これまでの学級の様子、評価について、夏休みのこと等について 

 

 

体力テスト意識調査のお願い 
  昨年度より、体力テストの意識調査の一部を、クロームブックを使用し、ご家庭で入力していただ

いております。意識調査は児童の回答を記入するものなので、項目内容をお子様に確認していただ

き、入力のお手伝いをお願いいたします。意識調査の Q１から Q４までは学校で入力いたしますの

で、Q５からの項目の回答になります。 

 ６月２日（月）から６月１３日（金）の期間に実施のご協力を、よろしくお願いいたします。 

 

入力方法 

①クラスルームに入る。 

②ストリームの「体力テスト意識調査アルファ」の URLをクリック 

③個別に配布された「ログイン用コード」（QRコード）を読み取らせる。 

④「意識調査」Q５から Q３３まで回答 

⑤「保存して閉じる」を選択 ※「閉じる」を選択すると保存されません。 

 

 

お知らせ 
＊自立活動では、手指の巧緻性の向上のために、スウェーデン刺繍やリリアンの学習を行います。 

１～３年生は、スウェーデン刺繍を行います。好きな色の「刺繍糸３〜５色」と「糸通し（すぐ壊れるの

で複数個）」のご用意をお願いします。４年生～６年生は「毛糸（好きな色）」のご用意をお願いしま

す。６月１６日（月）までにご用意いただけるようお願いします。 

 

＊図工では、空箱を使った作品を作ります。いろいろな形・大きさの空箱、トイレットペーパーやラップ

の芯など、工作で使えそうな箱や筒を集めてください。持ってきたものは学校で保管しますので、随

時持ってきてください。６月２３日（月）までにお願いいたします。 

 

 

https://www.google.com/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.matsudo.ed.jp%2Fkogane-e%2Findex.cfm%2F1%2C4289%2C28%2C432%2Chtml&psig=AOvVaw1d_VhRqYB4ksMzxP5lQjeI&ust=1623995062898000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCODe65j7nfECFQAAAAAdAAAAABAD

