
 

 

 

 

 

 

＊～＊～＊～＊ 

残暑厳しい中、個人面談にお越しいただきありがとうございました。これからの保

護者の方はよろしくお願いします。１０月より、後期の指導が始まります。9・１０

月の面談でお話させていただいたことをもとに、ご家庭との連携を図りながら、後期

の指導をより充実したものにしていきます。 

１０月は運動会があります。学年での練習も始まり、時間割が変更になることで、

疲れが普段より溜まりやすくなっていきます。ご家庭でも程よくリフレッシュをしな

がら、お過ごしください。また、お子さんの様子など気になることがあれば、気兼ね

なくお知らせください。 
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１０月の指導内容（小集団活動） 

 題材名 主とする内容 主なねらい 

低

学

年 

折り紙① 学習体制 ・指示に従う ・助言を受け入れる 

しりとりゲーム① 
行動調整 

気持ちのコントロール 
・相手の言葉を聞いて言葉をつなげる 

仲間探し② 言語表現 ・言葉で伝える ・ルールを伝える 

お願いカードゲーム② 言語表現 ・言葉で伝える ・勝ち負けを受け入れる 

こころカルタ 言語表現 ・自分の考えを伝える 

ハンカチ落とし① 行動調整 ・順番やルールを守る ・指示に従う 

動物たちの住むビル② 言語表現 ・情報を正確に伝える ・協力して話し合う 

中

学

年 

宝探しをしよう 協力 
・問題を協力して解く  

・常に相手を意識し、チームで行動する  

協力ボール（風船） 

運び 
協力 ・意識して二人の体の動きを合わせる 

伝えましょう 
言語表現 

協力 
・他者の視点に立つ ・言語理解・情報伝達 

スリーヒントクイズ 言語の概念 ・言葉の概念形成 ・他者の視点に立つ ・言語理解 

高

学

年 

スリーヒントクイズ 言語の概念 ・言葉の概念形成 ・他者の視点に立つ ・言語理解 

連想ゲーム 言語の概念 ・言葉からイメージを広げて、連想し次の言葉につなげる 

ネガポバスケット 
自己理解 

他者理解 

・自分を客観的に理解する ・自尊感情を高める 

・友達との共通点や違いに気付く 

リモコンウォーク 
他者意識 

行動調整 

・周りの状況を見て適切な声かけをする 

・相手の視点に立って、言葉掛けをする 

 

〇の中の数字は該当学年です。数字がないものは学年共通の指導内容となります。 

※学年やグループの実態に応じて、指導内容は変更になる可能性があります。ご了承ください。 

 

サポートルームだより 
町田市立小山中央小学校 

特別支援教室 
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１０月の予定 

１日（水）都民の日（休業日） 

６日（月）運動会特別時程開始 

１３日（月）スポーツの日 

２５日（土）運動会 

２６日（日）運動会予備日① 

２７日（月）振替休業日 

２８日（火）運動会予備日② 

運動会特別時程に伴うサポートルームの指導時間変更について 

運動会特別時程が１０月６日（月）から始まります。それに伴い、サポートル

ームの指導時間が変更になる場合があります。該当学年・クラスと話し合い、別

日や５・６時間目に変更になることがあります。変更後の予定については随時お

知らせしますので、ご協力よろしくお願い致します。 


