
 

 

 

 

 

 

 

＊～＊～＊～＊ 

運動会練習が続き、少し疲れた表情を見せる児童もいましたが、サポートルームの

活動が始まると意欲的に取り組み、成長を重ねてきました。本番では、練習の成果を

発揮し、達成感をもって運動会を終え、日常の授業に一生懸命取り組んでいます。 

秋を感じる日が増えてきました。１１月は、季節の変化があり、体調管理が特に必

要な時期でもあります。体調に気を付けながら、一人一人がめあてに向かって学習で

きるように指導していきます。 

＊～＊～＊～＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の指導内容（小集団活動） 

 題材名 主とする内容 主なねらい 

低

学

年 

じゃんけん 

チャンピオン 

気持ちのコントロール ・悔しさを言葉で表現する 

・勝ち負けを受け入れる 

１本で塗り絵 協力 ・言葉で適切なやりとりをする  

・道具の貸し借りをする 

頭の上はなんでしょう 他者理解 ・言葉の概念形成 ・他者の視点に立つ 

ブンブンゴマ 行動調整 ・手順に沿って作る ・時間で行動を切り替える 

中

学

年 

遊園地で遊ぼう③ 話し合い ・話し合い、まとめる 

・理由を伝える 

大事な意見は？無人島

SOS④ 

話し合い ・話し合い、まとめる 

・理由を伝える 

フリスビーボウリング 行動調整 ・体の動きを調整する 

・気持ちをコントロールし、あったか言葉を遣う 

SSTボードゲーム 自己理解他者理解 ・順番を守る ・考えを伝え合う 

ムシムシ教室の席替え

③ 

話し合い ・情報を正確に伝え合い、まとめる 

先生たちの住むマンシ

ョン④ 

話し合い ・情報を正確に伝え合い、まとめる 

高

学

年 

空いたいす取り 行動調整 ・周りを見て動く 

・気持ちをコントロールする 

フリスビーボウリング 行動調整 ・状況に合わせて力を調整する 

・相手を思いやる言葉を習得する 

アンゲーム 自己理解他者理解 ・自分の考えを言う ・友達の意見を黙って聞く 

・仲間に関わる 

クラスにとって大切な

人は、どんな人？ 

話し合い ・話し合いの仕方を知る 

・意見を話したり聞いたりする 

〇の中の数字は該当学年です。数字がないものは学年共通の指導内容となります。 

※学年やグループの実態に応じて、指導内容は変更になる可能性があります。ご了承ください。 

サポートルームだより 町田市立小山中央小学校 

特別支援教室 

   NO.７ ２０２５年１１月 
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～指導の延長について～ 

 サポートルームの指導期間は、入級から１年間となっています。延長をす

る場合は、個別担当教員、学級担任と話をした上で延長の申請をします。次

年度の４月から延長するための届けは１２月 5 日（金）締め切りとなり、順

次対象の方に配布しますのでご確認ください。 

 また、特例の延長（指導３年目）に関しては、１１月２１日（金）が締め

切りとなりますので、期日までのご提出をよろしくお願い致します。 

 

ご不明な点は気軽にお問い合わせください。 

＊サポートルーム直通番号 ０４２－７９８－０６７３ 

１１月の予定 

１７日（月） 

～    サポートルーム授業参観week 

２１日（金） 

２１日（金） 特例の延長申し込み書類提出締め切り 

対象の方のみです。 


