
 

サポートルームだより 

 

 

 

 

 

 

＊～＊～＊～＊ 

 すっかり寒くなり、温かい食べ物や飲み物が恋しい季節となりました。寒さに負

けず、元気に体を動かす子供たちの姿からはパワーを感じます。 

１２月１９・２０日は学習発表会があります。それに向けて、練習や準備が始ま

ります。お子さんへの応援、励ましをしながら指導していきます。 
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１２月の指導内容（小集団活動） 

 題材名 主とする内容 主なねらい 

低

学

年 

ブンブンゴマ 行動調性 ・手順に沿って作る。 

・時間で行動を切り替える。 

ふわふわ風船 気持ちのコントロール ・あったか言葉を使う。 

・対象物に動きを合わせる。 

頭の上はなんでしょう 他者理解 ・言葉の概念形成 

・他者の視点に立つ。 

中

学

年 

風船バレー③ 気持ちのコントロール ・あったか言葉、チクチク言葉を知る。 

・あったか言葉を習得し、使う。 

気持ちの温度計④ 自己理解 他者理解 ・気持ちの度合いを予想する。 

・自分の気持ちと向き合う。 

SSTボードゲーム 自己理解 他者理解 ・順番を守る。 

・考えを伝え合う。 

ダンボルック 協力 ・相手と意見を合わせる。 

・協力して作戦を立てる。 

高

学

年 

気持ちでビンゴ 自己理解 他者理解 ・エピソードを聞いて、気持ちを予想する。 

連想ゲーム 言語表現・概念 ・感情をコントロールし、落ち着いた気持ちで活動する。 

・言葉からイメージを広げて、つなげる。 

協力風船バレー 協力 ・友達と協力する。 

・友達と話し合い、作戦を立てる。 

〇の中の数字は該当学年です。数字がないものは学年共通の指導内容となります。 

※学年やグループの実態に応じて、指導内容は変更になる可能性があります。ご了承ください。 
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～１月以降のグループ編成について～ 

１月より新しくサポートルームに加わる児童がいます。そのため、人数

の都合上、現在の指導時間やグループ、担当教員が変更になる可能性があ

ります。変更がある児童は、１２月１８日以降個別にご連絡させていただ

きます。ご承知おきください。 

１２月の予定 

１２月１９日（金）学習発表会 児童鑑賞日 

   ２０日（土）学習発表会 保護者鑑賞日 

   ２２日（月）振替休業日 

   ２３日（火）給食終 サポートルーム冬季休業前最終指導日 

   ２４日（水）午前授業始め 

   ２５日（木）午前授業 終わりの会 大掃除 

   ２６日（金）冬季休業日始め 

 1月 7日（水）冬季休業日終わり 

 1月 9日（金）サポートルーム指導再開日 

サポートルーム授業参観 week について 

 11月授業参観week（11 月 17日～２１日）へのご協力ありがとうござい

ました。学級閉鎖や学年閉鎖等でご覧になれなかった方も多かったようですの

で、12月の指導終了（１２月２３日）まで延長いたします。ご都合の合うとき

にどうぞお越しください。（事前に連絡がなくても大丈夫ですが、連絡をしてい

ただければ、嬉しいです。） 


