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★こまって楽しい！名人に教わって上達しました★ 
～１年生 生活科お正月あそび「こま名人」～ 

 生活科では「冬とともだち」の学習の一環として、日本の冬に楽しむ伝統的な遊びに

取り組みました。今回は、こま回し名人の皆さんにお越しいただき、こまひもの巻き方

や回し方を教わりました。グループに分かれて、こまの台を囲み、一人一人が真剣なま

なざしでこまに挑戦しました。投げるときの構え方、投げた後にひもをシュッとひくと

強く回転するなど、３０分程度でしたが、一つ一つ丁寧に教わることができました。ま

た、こま名人に難しい技を見せてもらったときには、「すごい！やってみたい！」「こ

まってこんなにたくさんの技があるんだね！」と、こまの魅力に釘付け。名人の技に感

動する姿も見られました。 

 こま名人は、普段、見守りや雑木林でお世話になっている方々と、ツバメこまの国際

大会で活躍されている方々に来ていただきました。「今後ともお世話になります。」の

気持ちを込めて改めてお礼を言いました。貴重な体験を、ありがとうございました。 

 


