
大切にしたい言葉と考え〜冬至の話から〜 
学園長 鈴木 元  

 

先日の児童朝会で、「冬至」について話をしました。

「冬至」という言葉を知っている子供たちは、想像以

上に少なく、改めて季節の言葉に触れる機会が減っ

ていることを感じました。冬至は、一年で最も昼の時

間が短く、夜が長い日です。この日を境に、太陽が出

ている時間は少しずつ長くなっていきます。 

太陽が出ている時間が長くなれば、すぐに暖かく

なるように思えます。しかし、日本で最も寒い時期は

2月だと言われています。昼が長くなっているのに、

なぜ寒さは続くのか。子供たちは「不思議だな」と考

えながら、自然のしくみについて思いを巡らせてい

ました。分からないことを不思議に思い、考え続ける

ことは、学びの大切な力です。 

〜お天道様という考え〜 

太陽の話から、「お天道様」という言葉にも触れま

した。しかし、この言葉を知っている子供たちは、ほ

とんどいませんでした。「お天道様に見られているよ」

と言われた経験がある子も少なく、時代の移り変わ

りを感じます。 

「お天道様」とは、空に輝く太陽そのものを指すだ

けでなく、良いことも悪いことも見ている存在とし

て、人々の心の中に生きてきた言葉です。誰かに注意

されるから、叱られるから行動を改めるのではなく、

誰も見ていない時でも、自分が正しいと思う行いを

選ぶ。そのような生き方の大切さを、先人たちは「お

天道様」という言葉に込めて、日々の暮らしの中で子

供たちに伝えてきました。 

また、「お天道様に見られているよ」という言葉に

は、他人の目を意識するという意味だけでなく、自分

自身の心に正直であること、自分の良心を大切にす

ることが含まれているように思います。自分の心が

納得できるか、自分で自分を認められるか。その問い

かけこそが、これからの時代を生きる子供たちにと

って、何よりも大切な指針になるのではないでしょ

うか。 

正しい行いを重ねることは、決して誰かのためだ

けではありません。それは、自分の心を守り、自分自

身を大切にすることにもつながります。お天道様を

思い浮かべながら、自分の行動を振り返ることは、子

供たちが自分の内面と向き合い、よりよく生きよう

とする力を育てていくことにつながっていくのだと

感じています。 

これから迎える年末年始は、子供たちにとって、学

校を離れ、家族とゆっくり過ごす貴重な時間となり

ます。大掃除や年越し、正月の行事など、日本には昔

から受け継がれてきた多くの伝統文化があります。

ぜひこの機会に、行事の意味や由来について話し合

ったり、一年を振り返り、新しい年をどのように過ご

したいかを考えたりする時間を大切にしてほしいと

思います。そうした経験が、子供たちの心を育て、自

分自身を見つめ直す機会につながっていくことでし

ょう。 

〜この一年を振り返って〜 

一年間、子供たちを見てきて、その成長には毎年驚

かされます。できなかったことができるようになる

ということはもちろんのこと、見方や考え方の変化

が非常に大きいものです。 

一年間、保護者・地域の皆様には、地域行事での温

かい声かけ、登校の見守り、授業の補助等多くの御支

援をいただきました。 

特に保護者の皆様には、日頃から子供たちを励ま

し、時に叱りながらも辛抱強く、成長を支えていただ

きました。一年の締めくくりとして、感謝を申し上げ

ます。そして、よいお年をお迎えください。 

＜本校 児童・生徒が活躍しています＞ 
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こちらから 
★学校日記 

  配信中 

第 53回町田市こどもマラソン大会  入賞おめでとう！ 

１２月６日（土）に町田市陸上競技場（GION スタジアム）で開

催されました。オリンピアンを輩出した伝統ある大会で、日々の練

習の成果を最大限に発揮し、見事入賞することができました。 

＜５年生男子 ３０００m＞       ＜６年生女子 ３０００m＞ 

第９位  山内 日々紀 さん      第６位  森川 木心 さん 

中学生 税の標語 

    町田市間税会特別賞  受賞！  

全国間税会総連合会主催 「税の標

語」において、表彰されました。 

９年生 佐藤 悠斗 さん 

「過去と今、今と未来を 繋ぐ税」 



  

※予定が変更になる場合には、連絡帳やスケジュール帳等でお知らせします。 ※数字の〇は、特別時程です。 

※移動図書館「そよかぜ号」は、武蔵岡団地 10 号棟前 14:10～15:00 ゆくのき学園 15:20～16:00 です。 

日 曜日 小中共通（１～９年生） 小学校（１～６年生） 
小学校時数(授業・行事等) 

中学校（７～９年生） 
１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

8 木 

始業式 午前授業 

安全指導・安全点検 

【職員会議】 

 ４ ４ ４ ４ ４ ４  

9 金 
午前授業 給食始 

あいさつ運動始 心のアンケート 

身体計測（５・６） 書初め 

午前授業終         ★ 
４ ４ ４ ４ ４ ４  

10 土          

11 日          

12 月 成人の日         

13 火 避難訓練 身体計測（３・４）     ★ ５ ５ ５ ５ ５ ５ いじめ対応チーム   ◇ 

14 水 あいさつ運動終 
身体計測（１・２） ≪小教研≫ 

保育士体験（４） 
④ ④ ④ ④ ④ ④ 薬物乱用防止教室（７） 

15 木  社会科見学（６）      ★ ５ ５ ５ ５ ６ ６ 
５時間授業 

スキー移動教室前検診 ◇ 

16 金 学校運営協議会 委員会活動         ★ ４ ５ ５ ６ ６ ６ 町田市中学校美術作品展始 

17 土          

18 日         スキー移動教室１日目（７） 

19 月  放課後英語            ◎★ ５ ５ ５ ５ ５ ５ スキー移動教室２日目（７） ◇ 

20 火 移動図書館 いじめ対応チーム        ★ ５ ５ ５ ６ ６ ６ スキー移動教室３日目（７） 

21 水               ◎★ ４ ５ ５ ５ ５ ５ 振替休業日（７） 

22 木  保教読み聞かせ          ★ ５ ５ ６ ６ ６ ６ ◇ 

23 金  クラブ活動          ★ ４ ５ ５ ６ ６ ６ 一斉委員会 

24 土          

25 日         町田市中学校美術作品展終 

26 月  放課後英語        ◎★ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 
都立推薦入試日（９） 

２ｈ授業（９）   ◇ 

27 火  笑顔と学びのプロジェクト   ★ ５ ５ ５ ６ ６ ６  

28 水  新１年生保護者説明会   ◎★ ４ ４ ５ ５ ５ ５ 
【中教研研究発表会】 

午前授業 

29 木 【職員会議】               ★ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 生徒会朝会 

30 金  
児童集会 

町田市小学校図画工作展始  ★ 
４ ５ ５ ５ ５ ５ 校外学習（８） 

31 土          

１月の行事予定 ゆくとも★  学びの場◇  ゆくのき塾◎ 


