
より主体的に学び続けることができる教育に向けて 

    学園長 鈴木 元（すずき げん） 

桜の開花から花冷えが続き、校庭の桜はまるで入学式に合わせたかのように満開となりました。今年も
新たな一年が始まりました。明日、小中合同入学式で、１年生 10 名、7 年生 21 名が入学します。小学
校 91 名、中学校 63 名、計 154 名でのスタートです。 
今年度は、子供たちがより主体的に学び続けることができるよう昨年度までの取組を継承しつつ、より

充実した教育活動を行っていきます。 

教育課程柔軟化サキドリ研究校として（詳細は保護者会全体会でご説明します） 

1. 小中一貫校としての絆を深める小中連携の充実 「小中合同入学式」等 
これまで別々に実施していた入学式を、4 月 7 日（火）に小中合同で実施いたします。全児童・生徒が揃っ

て新入生を迎え入れることで、学園全体の一体感を高め、義務教育のスタートを温かくお祝いします。 

2026 年度も中学校の教員が小学校の授業を行う教科担任制（３～６年体育、５・６年家庭科）を継続しま

す。また、児童会・生徒会行事の交流等も充実を図ります。 

2. 自分をマネジメントする学ぶ「ゆくのきタイム（仮称）」の新設 
変化の激しい時代を生き抜くために必要な「自ら学ぶ力」を養う時間を新設します。自ら学習をコントロー

ルする力を養うため、新たに「裁量の時間 ゆくのきタイム（仮称）」を設けます。 

3. 探究的な学びの充実 
変化の激しい社会を生き抜くため、自ら問いを立てて解決する「探究学習」の時間を増やします。小学校の

「生活科」「総合的な学習の時間」を充実。6 年生から 7 年生（中学 1 年生）へ、学年をまたいだ継続的な研

究テーマの深掘りを可能にします。 

4. 「学びの質」を高める新しい時間割 
これまでの１単位時間「45 分（小）/ 50 分（中）」という枠組みを見直し、「40 分（小）/ 45 分（中）」

を基準とします。 
●高い集中力の維持 1 コマを 5 分短縮することで、集中力が途切れない「密度の濃い授業」を展開 

●午前 5 コマ制の導入  給食前に 5 時間目まで実施することで、午前中に主要な学習の集中 
●ゆとりある放課後 15 時～17 時を「ゆくとも」や部活動、地域活動、家庭で充実した時間の活用 

＜基本時程＞ 下校時刻は、7 校時まであるときなど変更になることがあります。 

小学校 中学校 

登校 8:00～ 8:20 登校 8:00～ 8:20 

登校時刻 8:20 登校時刻 8:20 

朝の会  8:20～ 8:35 朝学活  8:20～ 8:30 

１校時  8:35～ 9:15 １校時 8:30～ 9:15 

２校時  9:20～10:00 ２校時  9:20～10:05 

３校時 10:05～10:45 ３校時 10:10～10:55 

中休み（20 分） 10:45～11:05 10 分休み 10:55～11:05 

４校時 11:05～11:45 ４校時 11:05～11:50 

５校時 11:50～12:30 ５校時 11:55～12:40 

給食 12:30～13:10 給食 12:40～13:10 

昼休み 13:10～13:25 昼休み 13:10～13:30 

清掃 13:25～13:40 ６校時 13:30～14:15 

６校時 13:40～14:20 終学活 14:20～14:30 

帰りの会 14:20～14:30 清掃 14:30～14:45 

最終下校時刻 15:00 下校時刻 15:00 

部活・児童会等 15:00～17:00 部活・生徒会等 15:00～17:00 
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全校保護者会  

日 時：２０２６年４月１７日（金）  

 全体会 １３：５０～１４：３５ 

 学年会 １４：４５～１５：２０ 

会 場：第一体育館 

※受付は中学校昇降口に用意します。 

※名札・スリッパをお持ち下さい 

学校からの発信について 

本校の教育活動の様子につきましては、 

月に１回発行の学校便りや学年便り、記事を

随時更新しています学校ホームページを御覧

ください。また、緊急時や臨時の連絡は、一斉

配信メール（tetoru）を送信しますので、未登

録の方は、登録をお願いいたします。 

不安なことや配慮してほしいことについて 

学校生活において、学習に関すること、アレルギーに関すること、携帯電話の持込みや標準服に  

関することなど、不安なことや配慮してほしいことなどがございましたら、学校まで速やかに御相談

ください。 

アレルギーに関しては、学校生活管理指導表の提出まで至らない場合で配慮を必要とする時は、  

担任や養護教諭に御相談ください。なお、携帯電話の持込みに関しては、学校における教育活動に  

直接必要のない物であることから、部活動の大会参加時も含め学校への携帯電話の持込みは原則禁止

です。しかし、緊急の連絡手段とせざるを得ない場合やその他やむを得ない事情がある場合などは、

学校に申請してください（下記「携帯電話の持込みについて」参照）。また、標準服に関しても、着用

に関して不安なことや特段の配慮が必要なことがある場合には、学校に御相談ください。 

スクールカウンセラーに関するお知らせ 

 今年度、配置されるスクールカウンセラー  

（臨床心理士）は、    先生（中学校・月曜

日）、    先生（小学校・木曜日）、    先

生（中学校・金曜日）の３名です。子どもの悩み相

談、心のケアはもちろん、保護者の皆様の相談も

受け付けています。相談のお申し込みは、教職員

にお伝えいただくか、電話で直接御連絡ください。 

※記載の曜日は原則です。変更となる場合もござ

います。 

直通電話 ０４２－７８２－６３８９ 

携帯電話の持込みについて 

本校では、上記「不安なことや配慮してほし

いことについて」に記載のとおり、携帯電話の

学校への持込みについて、小・中学校ともに 

原則禁止としています。今年度も、原則通りに

対応をさせていただきますので、御了承下さ

い。なお、公共交通機関を用いた遠距離通学等

特別な事情がある場合は、連絡帳及び生徒手帳

で担任を通じて、お申し出いただき、申請書を

配付しますので４月１４日（火）までに提出を

お願いいたします。 



※予定が変更になる場合には、連絡帳やスケジュール帳等でお知らせします。  ※校長室カフェ：Ａ9:30～、Ｐ13:30～ 

※移動図書館「そよかぜ号」は、武蔵岡団地 10 号棟前 14:10～15:00 ゆくのき学園 15:20～16:00 です。 

日 曜日 小中共通（１～９年生） 小学校（１～６年生） 
小学校時数(授業・行事等) 

中学校（７～９年生） 
１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

6 月 始業式 入学式準備 保健書類回収〆切（２～６）  ２ ２ ２ ２ ３ 午前授業 

7 火 小中合同入学式 午前授業 
定期健康診断始  

午前授業始（２～６） 
3 ３ ３ ３ ３ ３ 午前授業 

8 水 安全指導・安全点検 

午前授業終（３～６） 

保健書類回収〆切（１） 

専科授業始 身体計測（２～６） 

3 ５ ５ ５ ５ ５ 午前授業終 

9 木 給食始（2～9） ≪職員会議≫ 
視力（56）  

生徒会ガイダンス（56）   ★ 
3 ５ ６ ６ ６ ６ 

定期健康診断始 

生徒会ガイダンス 

10 金  視力（34） 委員会活動   ★ ４ ５ ５ 6 6 6 身体計測 

11 土          

12 日          

13 月 
避難訓練  

新入生歓迎会 

５時間授業始（１） 視力（12） 

集団下校終・給食事前指導（１） ★ 
５ ６ ６ ６ ６ ６ 一斉委員会 

14 火 
心のアンケート 

移動図書館 
給食始（１） 立体視（１） ★ ５ 5 ６ ６ ６ ６ 

いじめ対応チーム 

任命式 

全国オンライン調査（９） 

15 水 あいさつ運動始 
≪小教研≫午前授業 

バス通指導 聴力（1235） 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

≪中教研一斉部会≫ 

午前授業（給食あり） 

16 木 ≪職員会議≫ 身体計測（１）       ★ ５ 5 ６ ６ ６ ６  

17 金 
あいさつ運動終 

全校保護者会 保教の会総会 
午前授業          ★  ５ ５ ５ ５ ５ ５  

18 土          

19 日          

20 月 避難訓練（地区班確認）              ◎★           ５ ６ ６ ６ ６ ６ 
一斉委員会 

英語調査・質問紙（９） 

21 火  

尿検容器配布 

心臓検診（１） 

いじめ対応チーム      ★ 

５ 5 ６ ６ 6 6 心臓検診（７）   ◇ 

22 水 ≪校内研≫ 眼科検診（全）       ★ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 眼科検診 

23 木 
全国学力調査（６・９） 

尿検査回収 校長室カフェＡ 
              ★ ５ 5 6 6 6 6           ◇ 

24 金 校長室カフェＰ 
児童集会（たてわり班顔合） ★ 

クラブ活動 
５ 5 5 6 6 6 一斉委員会 

25 土          

26 日          

27 月               ◎★ ５ ６ ６ ６ ６ ６  

28 火 移動図書館 

校外学習（４） 

③④消防車写生会（23） 

国語児童質問調査（６）   ★ 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 生徒総会リハーサル ◇ 

29 水 昭和の日         

30 木 ≪職員会議≫ 内科検診（全）   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 内科検診 

5月 曜日 小中共通（１～９年生） 小学校（１～６年生） １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 中学校（７～９年生） 

1 金 
避難訓練（引き渡し） 

安全指導・安全点検   
 5 5 5 5 5 5            

２ 土          

3 日 憲法記念日         

4 月 みどりの日         

5 火 こどもの日         

6 水 振替休日         

7 木              ★ 5 5 6 6 6 6 
いじめ対応チーム      

生徒総会             ◇ 

8 金 学校運営協議会      クラブ活動                 ★ 5 5 5 6 6 6 
一斉委員会 

英語話すこと調査(9) 

４・５月の行事予定(～5.8) ゆくとも★  学びの場◇  ゆくのき塾◎ 


