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～ 落ち着いた学校生活を ～
校長 風間 茂

体育館改修工事で、校庭のトラックに全組分のコースが引けず、走る競技を２組に分けてタイムレー
スで実施した体育祭。梅雨の合間のよく晴れた強い日差しの中、全ての種目に集中し、チームにかかわら
ず互いをたたえ合う姿がありました。そんな伝説の体育祭を経て、皆さんは楽しそうに学校生活を過ごし
ています。
しかし一方で、心配なこともあります。例えば、学年のフロアーを凄い勢いで走っている人がいます。

どうやら友達同士でふざけて追い駆けっこをしていたようです。このとき、もし間違って誰かにぶつかっ
てしまったら大けがにつながります。実は先日、廊下の向こうから走ってくる男子生徒が私の肩にぶつか
りました。こちらは急いでいたようで、すまなそうに謝ってくれましたが、しばらく肩が痛みました。
また、休み時間に大きな声で騒いでいるような場面も見られます。こちらも、きっと楽しいのかもしれ

ませんが、普通の話し声が聞き取れず、周囲の声もどんどん大きくなり、興奮状態になっていたようです。
人によっては大きな音や声が苦手なこともあります。
このような生徒の皆さんの様子を見ていると、楽しそうにも見えますが、興奮しているようにも見えま

す。楽しい学校生活の基盤にあるものは、安心と安全です。大きな事故やけがが起きる前に、誰もが安心
・安全に過ごすことができるように、落ち着いた生活を心掛けてください。校内では走らずに歩くように、
是非とも、よろしくお願いします。

★第７７回体育祭 ＜全学年＞ ６月７日（土）

先日行われた体育祭が、天候にも恵まれ、無事に終了することができました。競技に
真剣に取り組み、応援を全力で盛り上げてくれた生徒のみなさん、そしてサポートして
くださった先生方や地域の方々、保護者の皆様、本当にありがとうございました。
今年の体育祭のスローガンは、「バトンをつなげ！思いをつなげ！私たちの青春の舞台」

でした。今年度は工事の影響で校庭が狭くなってしまい、競技種目がとても限られ、例
年とは違う形での体育祭実施になりました。ですが、このスローガンには、その中でた
だバトンをつなぐだけでなく、一人一人の努力や想い、悔しさも喜びも、仲間とのつな
がりから一つの舞台を作り上げようという思いが込められていました。一つの目標に向かって全員が本気で取り組む
姿がこの体育祭を成功に導き、全校生徒にとって最高の舞台になったと思います。三年生は一・二年生に最高のバト
ンをつなぎ、一・二年生はそのバトンをしっかりと受け取れたと思います。一・二年生は今後の体育祭にそのバトン
をつないでいってください。この体育祭が皆さんにとってかけがえのない思い出となっていればうれしいです。皆さ
んと一緒にこの体育祭を作り上げることができたこと、心から感謝しています。ありがとうございました。

（体育祭実行委員会 実行委員長 ３年３組 K.T.）

総合成績 台風の目 ［第１位］［第２位］［第３位］
１年： １年： ６組 ５組 １組

２年： 大縄跳び ［第１位］［第２位］［第３位］
３年： ２年： ２組 ７組 ３組

色別： ムカデ競走 ［第１位］［第２位］［第３位］
赤組 ３年： ４組 １組 ５組

全員リレー ［第１位］［第２位］［第３位］ 選抜リレー ［第１位］［第２位］［第３位］
１年・わかば： １組 ３組 ４組 １年（女）： ３組 ６組 １組

２年： ２組 １組 ４組 １年（男）： ５組 ３組 ７組

３年： ４組 ３組 ７組 ２年（女）： １組 ３組 ２組

２年（男）： ７組 ３組 ２組

玉入れ競争 ［第１位］［第２位］［第３位］ ３年（女）： ２組 ４組 ６組

全学年： ２組 １組 ５組 ３年（男）： ７組 １組 ４組

［優勝］ ［準優勝］ ［第３位］
５組（８４点） １組（８３点） ６組（８２点）

２組（１０１点） ３組（８１点） ７組（７３点）

４組（１０２点） １組（８４点） ３組（７２点）

１組（２８５点） - -

わかば学級敢闘賞：

玉入れ競争全員リレー 応援合戦

ボール運び競争 大縄跳び ムカデ競走 選抜リレー台風の目

全員リレー 応援合戦



★セーフティ教室 ＜全学年＞ ６月１９日（木）

今年度も昨年に引き続き、大久保輝夫さんにご講演いただきました。昨年
より「情報リテラシー教育研究所」に異動され、より専門的に情報リテラシ

ーについての注意喚起をしてくださいました。
中学生でも被害が多い、ＳＮＳ上における“なりすまし”の問題を大きく

取り上げてもらいました。また、個人が特定されてしまう情報をＳＮＳに上
げないこと、最新のSNSアプリに関する話題（性的ディープフェイクや
BeReal）や、それに伴って考えられる様々な危険性・トラブルについても
分かり易い説明がありました。どのお話も、中学生に起こりうるものという
こともあり、生徒たちはとても集中して真剣に話を聞いていました。
“スマホ依存症チェック”では、生徒たちは項目が表示される度に思い当

たる節があるのかザワザワしていました。自分のス

マートフォンや携帯電話との付き合い方を見直す良
い機会となりました。
あと一か月で夏休みに入ります。長期休業中は、

普段よりもスマートフォンに触れる機会が増えるの

ではないでしょうか。今回の講演会を契機に、適切
な使い方を実際の行動に移してほしいと思います。

★第１回進路説明会 ＜全学年保護者対象＞ ６月２０日（金）

夏の陽気で暑かったにもかかわらず、300名近い保護者の方々にお集まり

いただきありがとうございました。
今年度に２回予定されているうち、第一回では、「一中の進路指導の方針」

「中学校卒業後の進路」「志望校選択の視点」「都立・私立高校の入試制度」
について説明させていただきました。その中で、「良い学校」とは自分にとっ

て良い学校という話をさせていただきました。自分に適した学校を見付けて
いくためには、親子での会話が大切なのは言うまでもありません。６月３０
日配布予定の第一回進路希望調査に向けて、進路について話し合う時間をつ
くっていただければと思います。

そして、夏休みの三者面談で、現時点での進路

希望と現在の自身の立ち位置の確認をした上で、
学習に取り組むのはもちろん、学校見学や説明会
の参加を通して受験校決定のための材料を集めて
いく必要があります。希望の進路、適した進路の

実現に向けて、有意義な夏休みと２学期を過ごせ
るように、夏季三者面談のご準備をよろしくお願
いいたします。

★部活動等で頑張っています！

【女子バスケットボール部】
★松が谷Ｃｕｐ
日時： ３月３０日（日）
成績： 第２位！
松が谷高校主催のＣｕｐ戦に出場し、７校中５勝１敗で第２位に入

賞しました。松が谷高校との試合もあり、とても有意義な一日となり
ました！！

【硬式テニス部】
★青年の日スポーツ大会
日時： ４月６日（日）
成績： ＜女子ダブルス＞

優勝！！ Ｋ.Ｔ（２－６） Ｍ．Ｋ．（２－２）
接戦の末、優勝することができました！！

★第７ブロック選手権大会
日時： ５月３日（土・祝）
成績： ＜個人戦：女子ダブルス＞ → 都大会進出！

第３位！ Ｋ．Ｔ．（２－６） Ｍ．Ｋ．（２－２）

日時： ６月８日（日）
成績： ＜女子団体戦＞ → 都大会進出！

第３位！
Ａ．Ｋ．（３－２） Ｍ．Ｋ．（３－２）
Ｙ．Ｓ．（２－２） Ｒ．Ｔ．（２－７）
Ｙ．Ａ．（２－５） Ｋ．Ｔ．（２－６）
Ｍ．Ｋ．（２－２）

体育祭で忙しい中でも、一生懸命頑張りました！！

【野球部】
★町田市中学校野球選手権シード決め大会
日時： ５月５日（月）
成績： 準優勝！

２回戦 vs. 和光中 １０－０（４回コールド）
準決勝 vs. 玉川学園中 ５－１
決勝 vs. 町田二中 １－５

多摩大会に向けて頑張ります！！

【卓球部】
★第５６回町田市青少年の日スポーツ大会
日時： ５月３日（土）
成績： ＜Ａリーグ 中学２年生以下男子＞

第３位 Ｈ．Ａ．（２－１）
＜Ｂリーグ 中学３年生以下男子＞
第１位 Ｈ．Ｏ．（３－１）
第２位 Ｏ．Ｗ．（３－２）
＜Ｃリーグ 中学２年生以下男子＞
第１位 Ｈ．Ｎ．（２－１）
＜Ｃリーグ 中学３年生以下男子＞
第１位 Ｒ．Ｙ．（３－７）
＜Ａリーグ 中学２年生以下女子＞
準優勝 Ｓ．Ｉ．（２－２）
＜Ｃリーグ 中学２年生以下女子＞
第２位 Ｍ．Ｙ．（２－３）

★中体連町田市中学校卓球選手権大会（団体戦）（シード決め）
日時： ４月２９日（火）
成績： 男女決勝リーグ進出

男子２位 女子４位シード獲得
部員全員の成長が見られた大会、素晴らしかったです！！６月の選手権大

会につなげよう！！

【剣道部】
★令和７年度東京都剣道連盟会長杯争奪剣道大会予選会
日時： ５月１１日（日）
成績： 準優勝！

先鋒： Ｔ．Ｉ．（３－４）
次鋒： Ｒ．Ｋ．（２－２）
中堅： Ｙ．Ｙ．（３－７）
副将： Ｔ．Ｋ．（２－４）
大将： Ａ．Ｎ．（３－７）
補欠１：Ｈ．Ｔ．（２－３）
補欠２：Ｒ．Ｋ．（２－５）

みなさん頑張りました！本戦でも上を目指してファイトです！！（Ｎ口）


