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～ 誇れる一中生 ～

校長 風間 茂

1/15（木）～17（土）２泊３日で１年生とスキー移動教室に行ってまいりました。
この３日間で体調を崩す人も少なく、初日に怖がっていても最終日には頂上から滑るこ
とができるようになった人もたくさんいました。また、実行委員の生徒の皆さんを中心
に、ホテルで学年レクリエーションを実施しました。代表が活躍し、それを学年全体で
支える姿に、この１年間の成長を感じました。
２年生は2/6（金）に鎌倉校外学習に行ってまいりました。この活動は、あと約３か

月後に迫った修学旅行に備えるもので、計画に沿って全日班行動します。実際には予定
していた昼食場所が混雑していて入れなかった班や、はぐれてしまった班もあったよう
です。そんな様々な問題に適切に対処し、ほぼ全ての班が当初の計画を完遂することが
できました。事後の報告で不要物（スマートホン等）の所持の問題もありましたが、も
うすぐ３年生になる２年生には、大いに期待しております。
３年生は、今、卒業後の進路選択真っ盛りです。先日私立高校の推薦入試で合格した

人がわざわざ校長室を訪ねてくれました。私が「おめでとう、進路が決まって良かった
ですね。」と声を掛けるとその人は「はい、これから一般試験で受験する人たちのため
にも、自分のためにも（油断しないで）、毎日の授業に真剣に取組んでいきます。」と述
べていました。３年生は、その多くの人が初めて経験する受験という試練に立ち向かっ
ています。そのとき、学級・学年の同級生を同じ試練に立ち向かう仲間と認識できると、
本番でも実力を発揮することができるといわれます。逆に、自分の周囲が敵だらけと認
識すると過度の緊張が生まれ、実力を発揮しにくいともいわれます。
自分が多くの仲間に囲まれていると思えるようになるには、いきなり無理に思い込む

ことはできません。入学からの毎日の学校生活で、当たり前のことを当たり前に取り組
むこと、周囲の仲間に思いやりの心をもって接することが大切です。「これから受験す
る人のためにも合格後も真剣に授業を受ける」と述べた３年生とその仲間たちは、凡事
を徹底し、仲間を思いやる、正に町田第一中学校の誇れる最上級生です。

★市肢交流会 ＜わかば学級＞ １月２２日（木） ★スポーツ交流会 ＜わかば学級＞ １月２９日（木）

1月２２日（木）町田市内の肢体不自由学級（町 １月２９日（木）に町田市内の特別支援学級で連
田六小・町田の丘学園・町田一中）の交流会が、町 合スポーツ交流会が開催されました。今年度もバス
田の丘学園で開催されました。 ケットボールを行い、各学校で交流を深めました。
町田一中は今年度も司会を担当し、立派に務める 今年度は体育館棟の工事のため、なかなか練習の

ことができました。学校紹介では、一人ずつの自己 時間を確保することが出来ませんでしたが、コツコ
紹介に加え、中島みゆきの「糸」を合唱しました。 ツと準備を重ねてきました。試合中は、パスを繋い
また、「ボッチャ」では、町田の丘学園の中学部と だりシュートを打ったりと、チーム全員で協力し合
試合を行いました。対戦は白熱し、お互いにナイス い、楽しく参加することが出来ました。また、メン
スローが見られ、結果は堂々の１－１のドローとな バー同士の声掛け、自分の出番以外は仲間の応援を

りました。お互いに声を掛け 行うなど、一丸となって一生懸命取り組む姿が多く

合い、交流を深めつつ、楽し 見られました。特に３年生は最後の連合行事になり
むことができました。 ましたが、この３年間での大きな成長を実感するこ

と が で き ま
し た 。 こ の

力 を 今 後 に
つ な げ て い
っ て く れ る
こ と を 願 っ
ております。



★校外学習 ＜２学年、わかば学級＞ ２月６日（金）

第２学年・わかば学級は、2月6日（金）に校外学習を実施しました。
行先は「鎌倉」。古都鎌倉の寺社仏閣や史跡などを通して、日本の文化に対す

る理解を深めること。班行動を通じて役割を自覚し、協調性や思いやりの心を
育み、安全に配慮した計画に沿って主体的に行動する力を身に付けること。以
上の目的をもち、事前学習から当日に至るまで実行委員を中心に計画、周到な
準備を進めてきました。
当日は晴天に恵まれ、日中は歩いていると汗ばむような気候でした。本部で

待っていると、「先生、電車に遅れてしまったので、次の行程を一つ飛ばして先
に鶴岡八幡宮に行きます。」自分たちで先を見越した代替案を提案する姿に頼も
しさを感じました。チェックポイントで待っていると、楽しそうに「先生！」
と手を振ってくれる生徒たち。当日は多くの校外学習生、訪日外国人で賑わう
鎌倉でしたが、その中で一中生のさわやかな挨拶と元気な笑顔を見せてくれた
ことが、先生たちも嬉しかったです。
3年生の5月、つまり3か月後にはもう修学旅行が迫っています。今回の成功

と課題を生かした、より素晴らしい学習になるよう準備を進めてまいります。

★共生フェスタ ＜１学年、わかば学級＞ ２月３日（火） ★笑顔と学びの体験活動 ＜全学年＞ ２月１２日（木）

手話サークルまちだの皆様、 笑顔と学びの体験活動
地域支援スタッフの皆様、視 プロジェクトとして、お
覚障がいがある内田さんを講 笑い芸人の「流れ星☆」
師として町田一中にお招きし、 さんと、「パーマ大佐」さ
共生フェスタを実施しました。 んが来校されました。「プ
フェスタ内では、実際に聾 ロから学ぶコミュニケー

者の方や視覚障がい者の方の実体験にまつわるエピ ション術」と題して、め
ソードを聞き、アイマスクをつけて校内を歩くとい ったに出来ない漫才を体
った見えない世界を体験しました。生徒からは、「見 験しました。お笑い芸人特有の、軽快なリズムある
えないってこんなに怖いんだ」「相手のサポートっ 話術と楽しい進行により、みんな大笑いしながら、
てこんなに安心するんだ」「手話以外にもコミュニ 漫才を通して上手にコミュニケーションをとるため
ケーションを取る方法ってあるんだ」など新たな気 のコツを学ぶことができました。生徒代表コンビの
付きを見付けられた発言が多く挙がりました。自分 発表もとても好評でした。多くのことを学べる、有
にとっての当たり前は、人によっては当たり前では 意義な価値ある笑顔いっぱいの時間となりました。
ないかもしれない。だからこそ配慮や思いやりが必

要であるということに気が
付くことができたと思いま
す。共生社会の実現を目指
して、今回学んだことを一
人一人が大切にしながら今
後の毎日を大切に過ごして
ほしいと思います。

★部活動等で頑張っています！ 技術：Ｓ．Ｈ．（３－１） キーホルダー（黒檀）
Ｔ．Ｍ．（３－４） キーホルダー（黒檀）
Ｔ．Ｔ．（３－５） キーホルダー（黒檀）
Ａ．Ｉ．（３－６） キーホルダー（黒檀）

家庭：Ｋ．Ｉ．（２－２） ブックカバー
Ａ．Ｓ．（２－６） ブックカバー
Ｓ．Ｔ．（３－１） 大きなおなまえワッペン
Ｈ．Ｈ．（３－５） 大きなおなまえワッペン
Ａ．Ｓ．（３－７） 大きなおなまえワッペン
Ｍ．Ｓ．（３－７） 大きなおなまえワッペン

美術：Ｊ．Ｋ．（２－３） 寄せ絵
Ａ．Ｓ．（２－６） 樹脂粘土和菓子
Ｙ．Ｏ．（２－７） 樹脂粘土和菓子
Ｈ．Ｔ．（３－１） 篆刻（てんこく）
Ｄ．Ｈ．（３－３） 篆刻（てんこく）

【卓球部】
★令和７年度ジュニア育成地域推進事業
★町田市卓球ジュニア育成強化練習会
日時： ２月１４日（土）
成績： 男子団体： 優勝！

Ｈ．Ａ．（２－１） Ｈ．Ｎ．（２－１） Ｋ．Ｔ．（２－６）
Ｔ．Ａ．（２－７） Ｙ．Ｋ．（２－７） Ｕ．Ｎ．（２－７）
男子ダブルス： 準優勝！
Ｋ．Ｔ．（２－６） Ｔ．Ａ．（２－７）

部員全員がよく頑張りました！次の大会まで努力を重ねよう！！

【剣道部】
★如月杯争奪剣道大会
日時： １月１８日（日）
成績： 男子団体： 準優勝！

先鋒： Ｒ．Ｋ．（２－５）
中堅： Ｒ．Ｋ．（２－２）
大将： Ｔ．Ｋ．（２－４）
補欠： Ｋ．Ｏ．（１－Ａ）

皆どんどん良い動きになっていきますよね！ 春夏楽しみです！

【令和７年度全国中学生人権作文コンテスト】
日時： 令和７年１２月１日
成績： 多摩西人権擁護委員協議会： 協議会長賞！
日時： 令和８年１月２２日
成績： 町田市選考会： 優秀賞！

Ｙ．Ｈ，（３－４）

題目： 「先入観」差別が生まれる原点

【第７５回東京都公立学校美術展覧会】
日時： ２月１４日（土）～２月１９日（木）
場所： 東京都美術館（上野公園内）


