
令和8年4月　現在

時間 項目 対象 注意事項

４月 10 金 １～3校時 身体測定・視力検査 全学年 体育着登校　眼鏡使用者は忘れず持参

聴力検査 １・３年 髪の長い人は左右に分けて結ぶ

15 水 ９：００～ 心臓検診
1年全、わ１年
２・３年対象者

体育着登校
髪の長い人は結ぶ

21 火 起床時 尿検査1次 全学年
朝起きたら尿をとること
名前の記入もれに注意

23 木 ９：００～ 歯科検診 全学年 歯磨きをしてくる

27 月 １４：００～
内科検診
*修学旅行前健康相談兼ねる

３年１～２組、わかば
全

体育着登校
髪の長い人は結ぶ

５月 1 金 １４：００～
内科検診
*修学旅行前健康相談兼ねる

３年３～５組
体育着登校
髪の長い人は結ぶ

8 金 起床時 尿検査１次予備日 ４/２１（火）未提出者
朝起きたら尿をとること
名前の記入もれに注意

15 金 １４：００～
内科検診
*修学旅行前健康相談兼ねる

３年６～７組、1年1組
体育着登校
髪の長い人は結ぶ

18 月 １４：００～ 内科検診 １年２～４組
体育着登校
髪の長い人は結ぶ

20 水 ９：００～ 脊柱側わん症検診
１年１〜３組、わ１A
２・３年対象者

体育着登校
髪の長い人は左右に分けて結ぶ

側わん検診後 わかばＢ整形外科検診 わＢ全

21 木 ９：１５～ 眼科検診 全学年 前髪が目にかからない様に止めておく

22 金 起床時 尿検査２次
２次対象者
1次未提出者

８：４５までに各自保健室へ提出

25 月 １４：００～ 内科検診 １年５～７組
体育着登校
髪の長い人は結ぶ

28 木 起床時 尿検査２次予備日（最終）
2次未提出者
1次未提出者

８：４５までに各自保健室へ提出

29 金 １４：００～ 内科検診 １年８組、2年１～２組
体育着登校
髪の長い人は結ぶ

６月 1 月 １４：００～ 内科検診 2年３～４組
体育着登校
髪の長い人は結ぶ

3 水 ９：００～ 脊柱側わん症検診 １年４〜８組
体育着登校
髪の長い人は左右に分けて結ぶ

4 木 ９：００～ 耳鼻科検診
３年全、２年１～４
組、わかば全

髪の長い人は耳が見えるように結ぶ

5 金 １４：００～ 内科検診 2年5～6組
体育着登校
髪の長い人は結ぶ

18 木 ９：００～ 耳鼻科検診 ２年５～6組、１年全 髪の長い人は耳が見えるように結ぶ

29 月 ①②校時 色覚検査 １年１～８組、わ１年 希望者対象

９月 14 月 １４：００～
わかば宿泊前健康相談
　兼マラソン前健康診断

わ全
事前健康調査あり
体育着登校、髪の長い人は結ぶ

1２月 21 月 １４：００～ 移動教室前健康相談 １年全、わ１年
希望者対象、事前健康調査あり
体育着登校、髪の長い人は結ぶ

＊実施学年・クラスは変更になる場合があります。

＊わかばＢ組の測定は別日に実施

＊心臓欠席者検診、5/23（土午前）・5/25（月午後）、町田市役所にて実施予定

＊検診の結果により、２次検査等を必要とするものもあります。

＊検診の結果は、指示があった人など該当者にお知らせします。通知にはご注意ください。
　なお、疾病の疑いがあった場合には、早めに主治医や医療機関を受診してください。
　受診しましたら、結果を学校までお知らせください。
＊ご不明な点がございましたら、学校までお問い合わせください。

令和8年度　定期健康診断等の日程

月/日/曜日


