
町田市立町田第一中学校 男子バスケットボール部 

 
顧 問 浅沼 宏輝、久保田 龍成、北野 啓太郎  

○ 

活動目的・目標 

【活動目的】  

勝利を追求し、努力を重ねていくことを通して以下のような人物を育成

することを活動目的とする。 

 

①互いに高め合い、積極的に関わり合い、コミュニケーションをとる 

ことができる人間の育成 

②周りの状況を考え、自ら判断し、行動することができる人間の育成 

③目的の達成のために自ら考え、行動し、試行錯誤を重ねることができ 

る人間の育成 

 

【活動目標】 

目的を達成するために、以下のような資質・能力を身につけることを目

標とする。 

①不屈の精神と誠実な心、One for All, All for One の精神 

②強い身体 

③正しい技能 

活動日 

火・水・木・（金）・（土・日） 

平日 ３月〜１０月：〜18：30  １１月〜２月：〜17：30 

休日 毎月配布される予定表を参照 

大会前には、金・土・日も活動を実施する予定。該当曜日に活動を行

う場合は、平日の練習日を調整。今年度、朝練に関しては検討中。 

主な活動予定 

（参加予定大会等） 

 

 

５月 町田市選手権大会 

６月 
東京都選手権大会 

（町田市選手権大会２位以内の場合のみ出場） 

８月 町田市夏季大会 

１１～１２月 町田市新人大会 

１月 
東京都新人大会 

（町田市新人大会２位以内の場合のみ出場） 

２～３月 
多摩大会 

１年生大会予選 

３月 
多摩大会 

１年生大会決勝トーナメント 

主な活動実績 

 

〈令和６年度〉 

・町田市夏季大会 ３位 

・町田市新人大会 ３位 

 

〈令和７年度〉 

・町田市選手権大会 優勝 

・夏季大会 優勝 

・町田市新人大会 準優勝 

・１年生大会 優勝 

・多摩大会 優勝 

 


