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～ 自分たちの歌声 ～
校長 風間 茂

先日の11/7（木）、３年２組の皆さんが町田市連合音楽会で合唱を披露してきまし
た。これは、毎年開催される町田市の行事で、市内の公立中学校２０校の代表が、歌響
く町田の一大セレモニーとして開催されているものです。各校からは、本校同様合唱コ
ンクールを経て選ばれた学級や合唱部の皆さんが参加されます。参加校の中には毎年全
国大会で上位に入賞する合唱部もあり、本市の合唱は、さすが歌響く町田といわれるハ
イレベルなものです。その中にあって、本校は午前の４番目、忠生中学校合唱部の次に
演奏しました。このような大舞台であったにもかかわらず、引率した担任のＫ村先生に
よると、３年２組の皆さんは、一週間の特別な練習を経て、合唱コンクールで最優秀賞
を獲った時以上の歌声を響かせてくれていたようです。別の公務で鑑賞できなかった私
に代わり参観したＩ田副校長によると、どの学校も素晴らしい演奏だったが、合唱コン
クール優秀学級として参加した中でも、特に美しい歌声で、歌うことを楽しんでいる様
子が伝わってきたとのことです。３年生にとっては２学期の期末考査試験を間近に控え
たなか、本校の代表として連合音楽会に参加された３年２組の皆さん、そして引率のＫ
村先生、運営の音楽科の先生方、本当にありがとうございました。
次に最近報告されたいじめの件についてみなさんと一緒に考えてみたいと思います。

ある人に対して、複数の人たちが悪口を繰り返し言い続けたというものです。詳しく状
況を確認する中で分かったことは、相手の言動に対して不満を抱き、悪口を言ったこと
が広まり、いじめになったというものでした。学校という社会には複数の人が存在し、
皆育ってきた環境が異なります。当然そこには様々な価値観があり、性格もまちまちで
す。気の合う人もいればそうでない人もいます。一緒に生活をしていれば、相手の言動
に不満をもつこともあります。しかし、いじめはどんな理由であっても許されることで
はありません。ですから、相手に対して不満をもったときには、例えば相手の言動が誰
かを傷つけたり不愉快にしたりするものであったら、そのことを相手に直してもらえる
ように、親切心で伝えてください。腹が立って相手を責めてしまいたくなることもある
かもしれません。それでも、町田第一中学校に集う全ての人が心から楽しいと思える学
校となるよう、皆さんの協力をお願いします。もし、それでも相手が自分や周囲にとっ
て嫌なことを繰り返すなら、そのときは担任や顧問の先生をはじめ、周囲の大人にも相
談してください。

★第４回町田市中学校連合体育大会 １０月２２日（火）＠町田GIONスタジアム

一中を代表して力一杯頑張りました！ たいへんお疲れ様でした！！

＜成績一覧＞
種目 順位 記録 　　　代表選手名

１・２年女子８００ｍ 第４位 ２分３９秒８４ 　Ｈ．Ｎ．（１－２）

１・２年女子８００ｍ 第５位 ２分４０秒０１ 　Ｈ．Ｎ．（１－２）

２年男子１００ｍ 第３位 １２秒３２ 　Ｙ．Ｍ．（２－１）

３年男子１００ｍ 第４位 １２秒１９ 　Ｓ．Ａ．（３－４）

３年女子１００ｍ 第３位 １４秒３７ 　Ｃ．Ｓ．（３－３）

１・２年男子１５００ｍ 第４位 ４分４０秒１０ 　Ｒ．Ｍ．（２－２）

１・２年男子１５００ｍ 第５位 ４分４１秒８５ 　Ｈ．Ｆ．（２－７）

３年男子１５００ｍ 第３位 ４分３７秒６０ 　Ｙ．Ｏ．（３－３）

１・２年男子走幅跳 第３位 ４ｍ８３ｃｍ 　Ｙ．Ｎ．（２－６）

１・２年女子走幅跳 第５位 ３ｍ８６ｃｍ 　Ｙ．Ｎ．（２－７）

３年男子走幅跳 第３位 ５ｍ３８ｃｍ 　Ｙ．Ｆ．（３－７）

共通女子２００ｍ 第５位 ３０秒３７ 　Ｎ．Ｔ．（２－７）

共通男子２００ｍ 第７位 ２５秒５１ 　Ｈ．Ｉ．（３－１）

１年女子４×１００ｍリレー 第８位 １分０秒０８ 　Ｒ．Ｕ．（１－３）Ｈ．Ｉ．（１－４）Ｍ．Ａ．（１－６）Ａ．Ｍ．（１－７）

２年女子４×１００ｍリレー 第８位 ５７秒６３ 　Ｋ．Ｙ．（２－１）Ｋ．Ｍ．（２－４）Ｙ．Ｎ．（２－７）Ｎ．Ｔ．（２－７）

２年男子４×１００ｍリレー 第５位 ４９秒１９ 　Ｙ．Ｍ．（２－１）Ｙ．Ｎ．（２－６）Ｉ．Ｓ．（２－７）Ｈ．Ｆ．（２－７）

共通女子４×１００ｍリレー 第６位 ５８秒２４ 　Ｍ．Ｈ．（３－１）Ｃ．Ｓ．（３－３）Ａ．Ｉ．（３－５）Ｋ．Ｋ．（３－５）

共通男子４×１００ｍリレー 第２位 ４７秒５８ 　Ｓ．Ａ．（３－４）Ｍ．Ｂ．（３－４）Ｈ．Ｔ．（３－５）Ｒ．Ｏ．（３－６）



★連合マラソン大会 ＜わかば学級＞ １１月１日（金） ★第４９回町田市中学校連合演劇発表会 １１月４日（月）

町田GIONスタジアムで、 ひなた村カリヨンホール行われた第49回町田市中学校
令和6年度連合マラソン大 連合演劇発表会に、演劇部が参加しました。演目は、部活
会が行われました。市内の 動指導員であるＹ．Ｆ．先生が脚本した「ランプ」です。
特別支援学級及び特別支援 授業中に「当たらなければ良いな」と透明人間のように
学校に在籍する生徒が、C 息をひそめて過ごす普通の中学生３人組が、偶然見つけた
コース（１０００ｍ未満）、B ランプの魔人と関わりながら成長していく物語です。セリ
コース（１０００ｍ）、Aコー フ以外の部分でもどんな役なのかが分かるように動きも工
ス（２１００ｍ）に挑戦しま 夫していたキャス
した。わかば学級は、Cコ ト、タイミングを
ースとAコースに出場し、日々の練習の成果を遺憾なく 合わせて劇を支え
発揮する精一杯の走りを見せてくれました。中には序盤 た照明や音響・小
からハイペースで果敢に前を追う走りや、競技場に戻っ 道具のスタッフ、
てきてからのラストスパートなど、それぞれが攻めたレ 部員全員で作り上
ース展開でした。成績は、Aコースで2年生のＭ．Ｈ． げた劇を、会場に
さんが【第１位】、3年生のＳ．Ｙ．さんが【第３位】、 集まった皆さんに
Ｙ．Ｔ．さんが【第５位】に入賞しました。個人目標を 楽しんでいただけ
達成できた生徒も多くみられ、走った距離は裏切らない てとても良い経験
“継続は大きな力なり”を体現した日となりました。 になりました。

★連合音楽会（合唱） ＜３年２組＞ １１月７日（木） ★薬物乱用防止教室 １１月１５日（金）

町田市中学校連合音楽会に出演してきました。３年２ 今年も薬物乱用防止教室
組はこの会に参加させていただけることに感謝の気持ち を行いました。今年度は、
をもって、今年の一中３年生のレベルの高さを他校の方 ライオンズクラブ国際協会
々にも伝えつつ、合唱コンより更にレベルアップした合 の薬物乱用防止委員会、委
唱を披露しよう、と本番一週間前から朝、昼、放課後と 員長の根津万寿夫さんにお
練習を重ねて臨みました。本番は多くの保護者の方々や 越しいただき公演を行って
先生方、生徒の皆さんの前で緊張することなく、のびの 頂きました。薬物の種類や
びと楽しんで歌うことができました。難易度が高く苦労 成分、元々は薬品や製品の
してきた自由曲「聞こえる」の完成度も上げることがで 中に含まれ使用されていた
き、多くの先生方から褒めていただきました。また他校 ものなどを具体的に挙げ、説明してくださいました。
の合唱部やクラスのそれぞれに持ち味のある素敵な合唱 また、芸能人の犯罪例や新宿の歌舞伎町でＯＤ（オーバー

を鑑賞することができ、大 ドーズ）によって救急搬送される例なども挙げ、怖さにつ
変有意義な時間でした。こ いても伝えていただきました。断り方の実践や自分自身で
んな貴重な経験ができたの 気持ちを上げていく方法なども紹介していただき、薬物に
も、お互いに切磋琢磨して 近づかなくても良い方法を知ることができました。
一生懸命合唱を創りあげて 薬物は、遠い世界の話ではなく、身近に存在しているこ
きた学年の仲間達のお陰だ となども、生徒たちは十分理解できたと思います。日常の
と、心から感じています。 生活を充実させることこそが薬物を避ける秘訣だと学べた
ありがとうございました。 と思います。

★部活動等で頑張っています！

代表男子４×５０ｍフリーリレー 第５位Ｏ矢・Ｏ木・Ｕ倉・Ｓ水
代表男子４×５０ｍメドレーリレー 第７位Ｓ水・Ｏ木・Ｏ矢・Ｕ倉
団体戦の難しさを実感しながらも、夏の練習の集大成としての入賞、見事

でした。次の３年生引退試合に向け、全員でレベルアップを！と誓うきっか
けになりました。

【剣道部】
★町田市中学校秋季剣道大会
日時： ９月２２日（日）
成績： ＜男子個人＞ ＜女子個人＞

準優勝！ Ａ．Ｎ．（２－４）第３位 Ｓ．Ｉ．（１－６）
第３位 Ｔ．Ｉ．（２－４）
＜男子団体＞ ＜女子団体＞
準優勝！ 第３位 第３位
Ａチーム Bチーム

先鋒 Ｔ．Ｋ．（１－６） Ｒ．Ｋ．（１－５） Ｓ．Ｉ．（１－６）
次鋒 Ｙ．Ｙ．（２－７） Ｈ．Ｔ．（１－２） Ｍ．Ｈ．（１－７）
中堅 Ｔ．Ｉ．（２－４） Ｒ．Ｋ．（１－６） Ｈ．Ｎ．（１－３）
副将 Ｃ．Ｔ．（２－２） Ａ．Ｔ．（１－２） Ｍ．Ｓ．（２－６）
大将 Ａ．Ｎ．（２－４） Ｋ．Ｈ．（２－４） Ｍ．Ｓ．（２－４）
補欠 Ｈ．Ｈ（１－Ａ）
初めての大会の人もいました！皆さん頑張ったと思います！（顧問：Ｎ口）

★町田市民スポーツ祭剣道大会
日時： ９月２９日（日）
成績： 敢闘賞！ Ｋ．Ｈ．（２－４）
ベスト８おめでとう！ 自信になりますね！！（顧問：Ｍ田）

【バドミントン部】
★第７ブロック町田市バドミントン新人大会
日時： ９月２９日（日）：団体戦 １０月６日（日）：個人戦
成績： ＜女子団体＞ 準優勝！Ｄブロック大会進出！

＜女子シングルス＞ Ｄブロック大会進出！
第３位 Ｆ．Ｔ．（１－７）
第５位 Ｙ．Ｏ．（１－５）
＜女子ダブルス＞ Ｄブロック大会進出！
第３位 Ｒ．Ｔ．（２－３） Ｉ．Ｈ．（２－６）

１０月末、１１月上旬にＤブロック大会があります。

【水泳部】
★第２５回多摩地区中学校水泳競技大会
日時： ８月２４日（土）・２５日（日）
成績： 女子総合： ３位 男子総合： ４位

男女総合： ３位
【個人の部】
女子１００ｍ自由形 第３位Ｙ．Ｋ．（２－２）
女子１００ｍ背泳ぎ 第８位Ｍ．Ｏ．（２－３）
女子１００ｍバタフライ 第２位Ｒ．Ｏ．（３－２）
女子１００ｍ平泳ぎ 第３位Ｋ．Ｋ．（３－６）第４位Ｓ．Ｋ．（１－４）
女子２００ｍ個人メドレー 第６位Ｋ．Ｔ．（２－５）

第３位Ｈ．Ｈ．（１－５）
女子２００ｍ自由形 第５位Ｈ．Ｈ．（１－５）
女子２００ｍ背泳ぎ 第２位Ｙ．Ｋ．（２－２）第６位Ｍ．Ｏ．（２－３）
女子２００ｍ平泳ぎ 第４位Ｓ．Ｋ．（１－４）
女子４００ｍ自由形 第４位Ｈ．Ｈ．（１－５）
女子５０ｍ自由形 第３位Ｒ．Ｏ．（３－２）第４位Ｋ．Ｋ．（３－６）
女子５０ｍ背泳ぎ 第３位Ｙ．Ｋ（２－２）
女子５０ｍバタフライ 第大木Ｒ．Ｏ．（３－２）
女子５０ｍ平泳ぎ 第４位Ｋ．Ｋ．（３－６）第８位Ｓ．Ｋ．（１－４）
男子１００ｍ自由形 第７位Ｒ．Ｏ．（３－６）
男子１００ｍ平泳ぎ 第５位Ｋ．Ｓ．（３－２）
男子２００ｍ個人メドレー 第３位Ｋ．Ｓ．（３－２）
男子２００ｍ自由形 第３位Ｋ．Ｏ．（３－２）第６位Ｋ．Ｕ．（２－３）
男子２００ｍ平泳ぎ 第５位Ｋ．Ｏ．（３－２）
男子４００ｍ自由形 第６位Ｋ．Ｕ．（２－３）第８位Ｙ．Ｓ．（２－２）
男子５０ｍ自由形 第８位Ｒ．Ｏ．（３－６）
男子５０ｍバタフライ 第７位Ｒ．Ｏ．（３－６）
男子５０ｍ平泳ぎ 第４位Ｋ．Ｓ．（３－２）

【団体の部】
１年女子４×５０ｍメドレーリレー 第２位Ｈ方・Ｋ泉・Ｏ宮・Ｎ川
代表男子４×１００ｍメドレーリレー第３位Ｓ水・Ｏ木・Ｏ矢・Ｕ倉
代表女子４×１００ｍメドレーリレー第２位Ｋ谷悠・Ｋ谷恵・Ｏ木・Ｈ方
１年男子４×５０ｍメドレーリレー 第３位Ｍ井・Ｉ地知・Ｓ藤・Ｈ川
１年女子４×５０ｍフリーリレー 第３位Ｋ泉・Ｎ川・Ｒ野・Ｏ宮
男女混合４×５０ｍフリーリレー 第３位Ｈ絛・Ｏ畑・Ｔ屋・Ｔ永
代表女子４×１００ｍフリーリレー 第３位Ｋ谷悠・Ｏ木・Ｈ方・Ｋ谷恵

第８位Ｋ泉・Ｏ畑・Ｇ・Ｓ牧
代表女子４×５０ｍフリーリレー 第３位Ｋ谷悠・Ｏ木・Ｈ方・Ｋ谷恵
代表女子４×５０ｍメドレーリレー第３位Ｋ谷悠・Ｋ谷恵・Ｏ木・Ｇ
代表男子４×１００ｍフリーリレー 第３位Ｏ矢・Ｏ木・Ｕ倉・Ｓ水
男女混合４×５０ｍメドレーリレー 第５位Ｏ畑・Ｓ田・Ｔ部井・Ｓ牧
１年男子４×５０ｍフリーリレー 第５位Ｍ井・Ｔ中・Ｓ藤・Ｈ川

後悔あるのみ


