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～ 自分を褒めて２０２４ ～

校長 風間 茂

長い二学期も間もなく終了します。熱中症の心配をした始業式から冷え込みの厳しい終業式まで、
皆さんはこの長い二学期を本当によく頑張りました。毎日の授業や係・委員会活動、部活動に熱心
に取り組みました。今月16日の学校運営協議会で皆さんの授業の様子を参観された委員の方々も、
期末考査を終えて冬休みを目前に控えたこの時期にもかかわらず、授業に落ち着いて向き合う姿に
称賛の声を頂きました。
さて、本日はクリスマスなので、皆さんにトルストイの『靴屋のマルチン』という童話を紹介い

たします。簡単なあらすじは、働き者の靴屋のマルチンは奥さんにも子どもにも先立たれて孤独な
生活を送っていました。そんな静かで寂しい生活の中で、自分の住む場所に神様がやってくるとい
う啓示を受けました。マルチンは神様に会えることを期待して一日中待っていましたが現れません
でした。しかし、その日出会った、雪かきのおじいさん、赤ん坊を連れたお母さん、少年とおばあ
さん、その人たちの中に神様はいらした、というクリスマス頃によく語られるお話です。
先日私の帰宅途中のことですが、おばあさんがすれ違う若い女性に道を尋ねていました。その女

性は急いでいるようでしたがそれでも親切に道を教えていました。私も気になってそのおばあさん
に声を掛けたところ、行先が少し分り難いところだったので、途中まで案内しました。その間、お
ばあさんは、私が忙しいだろうと案内を辞退したり、案内を終えると、わざわざ手荷物を地面に置
いて深々と頭を下げてお礼を述べたりしてくださいました。その方の立ち居振る舞いに、困ってい
る相手と助けた自分という関係性よりも、何か高貴なものに触れたという感覚がありました。そし
て、声を掛ける前には喉が少し痛かったのですが、その痛みが無くなっていることに気付きました。
この時私は靴屋のマルチンを思い出し、さっきのおばあさんの中に神様がいらしたのでは！？と不
思議な気持ちになりました。
実は、この『靴屋のマルチン』の原作名は『愛あるところに神あり』といいます。二学期を終え

るに当たり、皆さんには自分で自分をしっかりと褒めてもらいたいと思います。“褒める”行為には
愛があります。自分自身をしっかりと褒め、自分を愛で満たして、この二学期を締めくくってくだ
さい。皆さんはこの一年、本当によく頑張りましたね。それでは、良いお年をお迎えください。

★職場体験学習 ＜２学年＞ １１月２０日（水）～２２日（金）

この職場体験学習では、多くの方々とふれあい、コミュニケーション能力
や社会性及び思いやりの心などの道徳性を身に付けること、様々な生き方や

価値観に触れることにより自分の将来を考える機会とすること、望ましい勤
労観・職業観をもち、自らが進路を選択・決定していくことに必要な能力・
態度を身に付けることを目標に学習に臨みました。
各事業所を巡回し活動中の現場を覗きに行ってみると、１日目は緊張した

面持ちでどこか不安げな様子が見られ、教員の顔を見付けると安心した表情
で活動の進捗状況を話してくれましたが、２日目、３日目と進むにつれてど
んどん表情が柔らかくなり、中には、仕事に集中していて話し掛けてくれる
なと言わんばかりに黙々と活動する姿が印象的でした。

感想を聞いてみると、楽しかったこと、大変だったこと、新たに発見した
ことなどたくさんのことを話してくれました。この学習活動が、今後の進路
選択、進路決定につながるとともに、自分に合った職業を見付けるきっかけ
になればと思います。このような機会をいただいた近隣の事業所の皆様に心
からの感謝を申し上げます。ありがとうございました。



★学習発表会 ＜わかば学級＞ １２月６日（金） ★がん教育 ＜２・３学年・わかば学級＞ １２月１１日（水）

4校（成瀬台中学校・南中学校・つくし野中学校・町 杏林大学医学部付属病院腫瘍内科の長島文夫先生と橋詰
田第一中学校）合同学習発表会が、町田市子ども創造キ 崇先生をお招きし、がん教育を実施しました。
ャンパスひなた村で行われました。２年ぶりにひなた村 「がんとは何か」「健やかに生活していくためには」を
での開催となり、本格的な照明と音響、広い舞台を存分 テーマに、日本のがん治療の課題、最新の治療法、日本の
に生かして伸び伸びと発表することができました。 保険制度、そして現場で活躍するDMATなどについて学
今回は、劇「Trouble Maker!」に挑戦しました。バ びました。事後のアンケートでは、「がんにならないため

ラバラだったトラブル学園に住む人々が、最後は心をひ に、生活習慣を見直したい」「がんの治療は、患者への家
とつに仲間になっていくというストーリーです。配役・ 族の支えが大切だと分かった」などの意見があり、保健体
裏方（背景画・小道具・音響）担当を希望アンケートで 育で学んだ内容をより深められたと感じる人もいました。
決定し、チームを作り、セリフの分担や動き・選曲や背 また、DMATの活動に興味をもった人もいました。
景画の付け替えの練習を続けました。背景画や「考えな がん患者やその家族も含めて誰もが暮らしやすい社会を
い人の像」は、全員で作り上げました。長いセリフや掛 作るためにも、私たちもがんについて正しく理解し、今で
け合いの難しさも練習を重ねる度に上手になり、当日は きることから行動に移していきましょう。
今までで一番進行がスムーズで、見応えのある劇になり （詳細は、２０日付の「ほけんだより」をご覧下さい。）
ました。多くの保護者の方に
も観にきて頂きました。
『楽しむ』ことを主目標に、

練習して来たことを十分に発
揮することができました。
他校の発表も楽しんで観るこ
とができ、心温まる１日とな
りました。お疲れ様でした。

★ビブリオバトル １２月１９日（木）昼休み＠図書室

１２月１９日（木）のお昼休みに図書室でビブリオバトルが行われました。図書委員は
時間を掛けて準備をして、そのうち選ばれた各学年の代表者３名がおすすめの本について
熱く書評を語りました。
１年代表のＲ．Ａ．さん（写真左下）は、朝倉秋成著『六人の嘘つきな大学生』、２年

代表のＡ．Ｙ．さん（写真右上）は、有川浩著『阪急電車』、３年代表のＴ．Ａ．さん（写
真右下）は、三秋鎚著『三日間の幸福』について発表しました。
会場にはお昼休みと同時に次々と聴衆が詰めかけ、今回も立ち
見客が出る大盛況でした。最後に読みたくなった本の投票を行
い、『六人の嘘つきな大学生』がチャンプ本に選ばれました。
もうすぐ冬休みです。寒くなるので家の中で読書をするには

もってこいの季節になりました。だたいま図書室では冬休みの
長期貸出期間中です。今回の催しを通じて興味をもった本を借
りて、ぜひ読んでみてください。もういくつ寝ると～お正月～！

★部活動等で頑張っています！ 今年も頑張りました。良いお年をお迎え下さい！

【卓球部】
★令和６年度第７ブロック町田地区中学校卓球新人大会
日時： １０月２０日（日）、２７日（日）、１２月８日（日）
成績： ＜シングルス＞ 下記５名は都大会出場決定！！

男子ベスト２４ Ｔ．Ｓ．（２－４）１６ Ｈ．Ａ．（１－６）
女子バスト１６ Ｙ．Ｗ．（２－１）１６ Ｓ．Ｉ．（１－４）

３２ Ｙ．Ｈ．（１－２）
＜団体戦＞ 男女とも多摩地区大会出場決定！！
男子 第４位 Ｈ．Ｏ．（２－２） Ｏ．Ｗ．（２－２）

Ｔ．Ｓ．（２－４） Ｔ．Ａ．（１－４）
Ｋ．Ｔ．（１－３） Ｈ．Ａ．（１－６）

女子 第３位 Ｙ．Ｗ．（２－１） Ｓ．Ｉ．（１－４）
Ｙ．Ｈ．（１－２） Ｍ．Ｙ．（１－５）
Ｅ．Ａ．（１－６） Ｒ．Ｔ．（１－６）

新人大会、全員が素晴らしい成長を見せました！！ “のびしろ”だらけ
の卓球部です！！

【硬式テニス部】
★秋季町田市中学校テニス大会（団体戦）
日時： １１月２３日（土・祝）
成績： 女子： 優勝！ → 多摩大会進出！！

Ｙ．Ａ．（１－１） Ｋ．Ｔ．（１－２）
Ｍ．Ｕ．（１－６） Ｎ．Ｙ．（２－３）
Ｋ．Ｈ．（２－４） Ａ．Ｋ．（２－６）
Ｓ．Ｓ．（２－７）

新チームになっても優勝！３連覇達成！！！

【税についての作文／標語 入選】
★税についての作文
成績： 町田税務連絡協議会優秀賞： Ｉ．Ｔ．（３－４）
☆税の標語
成績： 東京国税局間税会連合会 入選： Ｋ．Ｓ．（３－３）

町田税務連絡協議会優秀賞： Ｋ．Ｏ．（３－２）
３年公民の課題として頑張って取り組みました！

【サッカー部】
★第６８回東京都中学校サッカー新人大会第七支部予選
日時： ９月１６日（月）～１１月２日（土）
成績： ＜予選リーグ＞

９／１６（月） vs. 南多摩中等教育学校 ８－０
９／２８（土） vs. 南中学校 ６－０
１０／６（日） vs. 玉川学園 ４－１
１０／１２（土）vs. 松が谷中学校 ５－０
１０／１３（日）vs. 八王子学園 ６－０
＜都大会出場決定トーナメント＞
１０／２６（土）準決勝 vs. 金井・薬師中学校 １－０
１１／２（土） 決勝 vs. 日本大学第三中学校 ２－１
都大会出場！！

強豪校日大三中に勝利して、町田第一中学校サッカー部は前回大会の雪
辱を果たし、都大会出場という輝かしい歴史を刻むことができました！

★令和６年度第６８回東京都中学校サッカー新人大会
日時： １１月１６日（土）
成績： １回戦敗退！

vs. かえつ有明中学校
前半 ０－０
後半 ０－１
合計 ０－１

十数年ぶりの都大会出場で強豪校かえつ有明中に良い戦いができました。
これからはさらに上を目指して日々努力していきます。

【陸上競技部】
★第６７回市民スポーツ大会
日時： １０月２７日（日）
成績： 中学３年男子 １５００ｍ 記録： ４分３５秒９４

第２位 Ｙ．Ｏ．（３－３）
中学２年男子 １００ｍ 記録： １２秒２０
第３位 Ｙ．Ｍ．（２－１）
男子一般 １５００ｍ 記録： ４分１１秒６６
第１位 Ｓ．Ｏ．（わかば学級職員）
男子一般 ５０００ｍ 記録： １６分１１秒８２
第２位 Ｓ．Ｏ．（わかば学級職員）

多くの生徒が自己ベストを更新しました。より深く走ることを好きに
なって欲しいと思います。！！


