
１　定期健康診断の結果

（１）身長と体重

１年 ２年 ３年 １年 ２年 ３年

本校 153.4 162.0 166.5 153.3 155.6 157.0
東京都 156.0 163.1 167.4 153.5 156.2 157.5

全国 154.3 161.4 166.1 152.6 155.2 156.7

本校 44.1 49.8 53.7 42.9 46.0 50.2
東京都 46.8 52.3 55.9 45.1 47.8 50.1

全国 45.8 50.9 55.2 44.5 47.9 50.2

＊東京都と全国の平均値は、令和２年度の結果
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平均との差が大きかった項目

＊体重 一年男子（東京都平均‐2.7kg）

＊体重 二年男子（東京都平均‐2.5kg）

＊体重 三年男子、一年女子（東京都平均‐2.2kg）

（次ページに肥満度の詳細あり）
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